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Αηγίδα 
 

Τπνπξγείν Γηθαηνζχλεο, Γηαθάλεηαο θαη Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ  
Τπνπξγείν Πξνζηαζίαο ηνπ Πνιίηε 

Γήκνο Αζελαίσλ 
Γηαδεκνηηθφ Γίθηπν Τγείαο 

Διιεληθή Φπρηαηξηθή Δηαηξία  
 

΢πλεξγαζία 
 

 
Διιεληθή Φπρηαηξηθή Δηαηξία (ΔΦΔ) 
Κιάδνο Φπρηαηξνδηθαζηηθήο ΔΦΔ 
Διιεληθή Δηαηξεία Δθεβηθήο Ηαηξηθήο 
Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο ηεο Γηαηαξαρήο Δζηζκνχ ζην Γηαδίθηπν 
Δζληθφ Κέληξν Κνηλσληθήο Αιιειεγγχεο (ΔΚΚΑ) Τπνπξγείνπ Τγείαο 
Δηαηξία Μειέηεο ΢εμνπαιηθήο ΢πκπεξηθνξάο θαη Γηαθπιηθψλ ΢ρέζεσλ 
Δξγαζηήξην Πνηληθψλ θαη Δγθιεκαηνινγηθψλ Δξεπλψλ  
Μνλάδα Δθεβηθήο Τγείαο (MEY), Β‟ Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλ/κίνπ. Αζελψλ, Ννζνθ. «Π & Α Κπξηαθνχ» 
Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Ηαηξηθήο ΢ρνιήο Παλ/κίνπ Αζελψλ Γ. Ννζνθνκείν Παίδσλ "Ζ Αγία ΢νθία" 
Σκήκαηα Δγθιεκαηνινγίαο – Φπρνινγίαο - Κνηλσληνινγίαο, Πάληεην Παλεπηζηήκην 
Σνκέαο Φπρνινγίαο, Σκήκα Φ.Π.Φ, Παλεπηζηήκην Αζελψλ 
Σκήκα Ννκηθήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ 
Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΣΔΗ Κξήηεο 
Ηλζηηηνχην Τγείαο Παηδηνχ, Γλζε Φπρηθήο Τγείαο θαη Κνηλσληθήο Πξφλνηαο 
Ηλζηηηνχην Έξεπλαο θαη Θεξαπείαο ηεο ΢πκπεξηθνξάο 
΢πλήγνξνο ηνπ Παηδηνχ 
 

 
Άξζηο, Κνηλσληθή Οξγάλσζε Τπνζηήξημεο Νέσλ 
Απνζηνιή 
ΔΠΑΦΤ 
Γίθηπν γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Παηδηνχ  
Κίλεζε Πνιηηψλ γηα ηνλ Πεξηνξηζκφ ησλ Σπρεξψλ Παηρληδηψλ 
Κιίκαθα 
Μαδί γηα ηελ Δθεβηθή Τγεία 
Μαδί γηα ην Παηδί 
Πξνζαξκνγή 
΢πλεηξκφο - Βαβέι 
Υακφγειν ηνπ Παηδηνχ 
ACT UP 
Obrela.gr  
PRAKSIS 
SaferInternet.gr 
SafeLine.gr  
 

 
- ECPAT (End Child Prostitution, Child Pornography and Trafficking of Children for Sexual Purposes, 
www.ecpat.net) 
- e-NACSO – European NGO Alliance for Child Safety Online (www.enacso.eu)  
- NSPCC (www.nspcc.org.uk)  
- IATSO (International Association for the Treatment of Sexual Offenders, www.iatso.org) 
- STOPITNOW (www.stopitnow.org.uθ)  
 

 
 

http://www.ecpat.net/
http://www.enacso.eu/
http://www.nspcc.org.uk/
http://www.nspcc.org.uk/
http://www.iatso.org/
http://www.stopitnow.org.uκ/
http://www.stopitnow.org.uκ/


 

Σηκεηηθή Δπηζηεκνληθή Δπηηξνπή 
 

Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή 
 

Διέλε Αγάζσλνο 
Γεκήηξεο Αλαγλσζηφπνπινο 
Βάζσ Αξηηλνπνχινπ  
Νίθνο Βατδάθεο 
Αληψλεο Μαγγαλάο 
Γηψξγνο Μφζρνο 
Αλαζηαζία Καιαληδή Αδίδη 
Βαζίιεο Κνληαμάθεο 
Γηψξγνο Κξεαηζάο  
Νέζησξ Κνπξάθεο  
Υαξά ΢πειηνπνχινπ  
Καιιηφπε ΢πηλέιε  
Βιάζεο Σνκαξάο 
Ησάλλεο Σζηάληεο  
Ηάθσβνο Φαξζεδάθεο 
Μίθα Υαξίηνπ-Φαηνχξνπ 
Γεψξγηνο Υξηζηνδνχινπ 

 
Πξφεδξνο : Tίλα ΢ηαζνπνχινπ 
 
Αηκηιία Αλησλνπνχινπ 
Οξέζηεο Γησηάθνο 
Γηάλλεο Ζιίαο 
Όιγα Θεκειή 
Αλαζηαζία Κνπθνπνχινπ 
Γέζπνηλα Κψλζηα 
Βέξξα Λάγγαξε 
Ησάλλα Λαλίηε 
Διέλε Παπαδνκαξθάθε 
Υαξάιακπνο Πεηξάο 
Απφζηνινο ΢ακπαδηψηεο 
Μαξία Σζηιηάθνπ 
Γηψξγνο Σζνπβέιαο 

 

 
Δπηζηεκνληθή Δπηηξνπή 
 
Πξφεδξνο: Μαξία Σζηιηάθνπ 
 
 
Παλαγηψηεο Αιηάλεο 
Υξηζηίλα Αλησλνπνχινπ 
Λνπθάο Αζαλαζηάδεο 
Γηψξγνο Αιεβηδφπνπινο,  
Βαζίιεο Αιεβίδνο 
Θεφδσξνο Βαιακνπηφπνπινο  
Απφζηνινο Βνχξδαο 
Γεκήηξεο Γεσξγηάδεο 
Κσλζηαληίλνο Γηαλλφπνπινο 
΢νθία Γηνβάλνγινπ 
Οξέζηεο Γησηάθνο 
Νίθνο Γθησλάθεο  
Φξαγθίζθνο Γνληδάθεο 
Υξήζηνο Γεκεηξαθφπνπινο 
Βίθπ Γεκεηξαθνπνχινπ 
Γηνιάληα Γήκνπ 
Θαλάζεο Γνπδέλεο 
Κψζηαο Δπζπκίνπ 
Μαξία Διεπζεξηάδνπ 
Κία Θαλνπνχινπ 
Όιγα Θεκειή  
Βαζίιεηνο Θενδψξνπ 
Γεκήηξεο Καξαγηάλλεο 
Αγγειηθή Καηξηβάλνπ,  
Κπξηάθνο Καηζαδψξνο 
Δπηπρία Καηζηγαξάθε 
Γεξάζηκνο Κνιατηεο 
΢νθία Κνλδχιε  

 

 
 
 
 
 
Γεψξγηνο Κνξκάο 
Αλαζηαζία Κνπκνχια 
Γέζπνηλα Κψλζηα 
Γηψξγνο Κσλζηαληαθφπνπινο  
Βέξξα Λάγγαξε 
Μάρε Λαδαξίδνπ 
Γξεγφξεο Λάδνο 
Κσλζηάληε Λακπάθε 
Δθε Λακπξνπνχινπ 
Ησάλλα Λαλίηε  
Λεπηέξεο Λχθνπξαο  
Γεκήηξεο Μαγξηπιήο 
Καηεξίλα Μάηζα 
Καηεξίλα Μεγαινγέλε 
Φσηεηλή Μειηψλε  
Θεφδσξνο Μνπζηεξάθεο 
Μαξία Μνπδάηζνπ  
Λίιηαλ Μνπκνπιέηζα 
Νηίλα Μπαθαιηάλνπ   
Υξχζα Μπφηζε 
Λάδαξνο Μπίζκπαο 
Γηψξγνο Νηθνιαίδεο 
Υξχζα Ξελάθε 
Ησάλλεο Παπαδάηνο 
Γεψξγηνο Παπαδεκεηξίνπ 
Βάλα Παπαθίηζνπ 
΢ηαπξνχια Παπαδφδεκα 
Μαξία Παπαδαθάθε  
Διέλε Παπαδνκαξθάθε 
Κψζηαο Παπαζηακάηεο 
 

 
 
 
 
 
΢σηήξεο Παπαζππξφπνπινο 
Πνιπμέλε Παξαζθεπνπνχινπ 
Καηεξίλα Πνχηνπ  
Δηξήλε ΢άθθνπ 
Βεξφληθα ΢ακαξά 
Κσλζηαληίλνο ΢ηψκνο 
Κσλζηαληίλα ΢θιάβνπ  
Αλαζηαζία ΢νθηαλνπνχινπ 
Μαξία ΢παλνχ 
Αλαζηαζία ΢ηαζνπνχινπ  
Tίλα ΢ηαζνπνχινπ  
΢ηέιηνο ΢ηπιηαλίδεο 
Κιαίξε ΢πλνδηλνχ  
Δκκαλνπήι ΢θαθηαλάθεο 
Πξφδξνκνο Σδαλεηάθνο 
Γεψξγηνο Σδεθεξάθνο  
Θεψλε-Φαλή Σξηαληαθχιινπ 
Ησάλλα Σζίγγαλνπ 
Νάληηα Σζηιηάθνπ 
Άξηεκηο Σζίηζηθα 
Υξήζηνο Σζφπειαο 
Γηψξγνο Σζνπβέιαο 
Γηψξγνο Φιψξνο 
Δπάγγεινο Υατλάο 
Καιιηφπε Υαηήξα 
Μαίξε Υηφλε 
Ησάλλεο Υιηανπηάθεο  
Υξήζηνο Υνκπάο 
Γεκήηξεο Υνλδξφο 
Παλαγηψηεο Υνλδξφο 
 

 

Αλαθνίλσζε : Ζ «Οκπξέια» ζρεδηάδεη ηε ζπγγξαθή ζπιινγηθνχ Βηβιίνπ κε ζέκα «Νέεο Μνξθέο 
Παηδηθήο θαη Δθεβηθήο Καθνπνίεζεο :Γπλαηόηεηεο αληηκεηώπηζεο θαη πξόιεςεο». Γηα ην ζθνπφ 

απηφ, νη ελδηαθεξφκελνη κπνξνχλ λα ππνβάιινπλ ζρεηηθφ άξζξν, έθηαζεο 2.000 - 4.000 ιέμεσλ, κε 
ελδεηθηηθή βηβιηνγξαθία, ζην info@obrela.gr , έσο 30 Ηνπιίνπ 2011. 
Τπελζπκίδεηαη, φηη παξφκνηα ζπιινγηθά ζπγγξαθηθά έξγα, απφηνθα αληίζηνηρσλ ζπλεδξίσλ 
ηεο «Οκπξέια», είλαη ην «΢εμνπαιηθή Καθνπνίεζε, Μπζηηθό όρη πηά», 2006, Δθδόζεηο 
Διιεληθά Γξάκκαηα, « Ο Κύθινο ηεο Καθνπνίεζεο», 2008, Δθδόζεηο Αξρηπέιαγνο, θαη 
«Καθνπνίεζε Παηδηνύ θαη Δθήβνπ: αλίρλεπζε, αληηκεηώπηζε, πξόιεςε», 2011, 
Δθδόζεηο Πεδίν.   

mailto:info@obrela.gr


 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
 
 

 
ΓΔΤΣΔΡΑ 16 ΜΑΨΟΤ 2011 

 

 
 

9. 00 – 10.30 
 
ΠΑΗΓΗΚΖ ΠΟΡΝΟΓΡΑΦΗΑ 

 
Πξνεδξείν: Οξέζηεο Γησηάθνο, Φπρίαηξνο, MSc, PhD , Πξόεδξνο «Οκπξέια», Μαξία Tζηιηάθνπ, Ννκηθόο – 
Δγθιεκαηνιόγνο 
 
Παηδηθή πνξλνγξαθία θαη δηαδίθηπν  
Αηθαηεξίλε Παλάγνπ, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο, Θενδώξα ΢πίλνπ, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο, 
kathrinep@windowslive.com,  doro.u@hotmail.com 
 
Παηδηθή θαθνπνίεζε θαη δηαδίθηπν: Ζ πεξίπησζε ησλ Ηαπσληθψλ θφκηθο θαη ειεθηξνληθψλ παηγληδηψλ   
Παλαγηώηα Κισλή , MSc Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο & Δθπαηδεπηηθόο Δηδηθήο Αγσγήο, Δ.Δ.Δ.Δ.Κ. ΑΥΑΪΑ΢, 
totinagr@yahoo.gr 
 
Ζ ηππνινγία ηεο ζεμνπαιηθήο εθκεηάιιεπζεο παηδηψλ ζηνλ θπβεξλνρψξν (online grooming): ε Διιεληθή 
έξεπλα 
Γηαλλαθνύ Διπίδα, Κνηλσληνιόγνο, giannakouelpida@gmail.com 
 
Ζ πνξλνγξαθία αλειίθσλ ζην δηαδίθηπν θαη ηα πξνβιήκαηα ζε ζρέζε κε ηε πνηληθνπνίεζή ηεο  
Βαταλή Πνιπδσΐδνπ, Τπ Γηδάθη, Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο, Σκήκα Ννκηθήο, Σνκέαο Πνηληθώλ θαη 
Δγθιεκαηνινγηθώλ Δπηζηεκώλ, vagiapol@law.auth.gr 
 

10.30 – 12.30  
΢ΔΞΟΤΑΛΗΚΖ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ ΚΑΗ ΑΝΑΠΖΡΗΑ  

 
Πξνεδξείν: Σίλα ΢ηαζνπνύινπ, Φπρνιόγνο, MSc, PhD, Οξέζηεο Γησηάθνο, Φπρίαηξνο, MSc, PhD , Πξόεδξνο 
«Οκπξέια» 
 
΢εμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηψλ θαη εθήβσλ κε εηδηθέο αλάγθεο  
Εαραξέληα Καξαζαλάζε, Νεπηαγσγόο Δηδηθήο Αγσγήο & Δθπαίδεπζεο, Κσλζηαληία Γειεγηάλλε, ΢ρνιηθή 
Φπρνιόγνο, Βαζηιηθή Γθνπδίλα, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο, ΢ρνιηθή Μνλάδα Δηδηθήο Αγσγήο & Δθπαίδεπζεο 
(΢.Μ.Δ.Α.Δ.) Ν. Καξδίηζαο, zkarathanasi@gmail.com, konstantiadeli@gmail.com, v.gkoudina@gmail.com 
 
Αλάπεξεο θαη ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε  
Γηνιάληα Γήκνπ, Γξ Δηδηθήο Παηδαγσγηθήο, ΚΔ.Γ.Γ.Τ. Γ΄ Αζελώλ, jolandadimou@yahoo.gr 
 
Πεξηγξαθή πεξηπηψζεσλ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο ζε ζρνιηθέο κνλάδεο 
εηδηθήο αγσγήο  
Παλαλνύ Αηθαηεξίλε, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο ζε ΢ρνιηθέο Μνλάδεο Δηδηθήο Αγσγήο. katerina.pan@yahoo.gr 
 
Έθεβνη κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε θαη ζεμνπαιηθφηεηα: απφςεηο, εκπεηξίεο θαη αλάγθεο ηνπο  
Γεκεηξαθνπνύινπ Βαζηιηθή, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο (ΜΔΤ), Β’ Παηδηαηξηθή Κιηληθή 
Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ «Π. & Α. Κπξηαθνύ», info@youth-health.gr 
 
Καθνπνίεζε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο 
Κσλζηαληία Μπαθαιηάλνπ, Μαηεπηήξ- Γπλαηθνιόγνο,  Δπηκειήηξηα Α’ Δ΢Τ, Γηδάθησξ Ιαηξηθήο ΢ρνιήο 
Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Μέινο ηνπ Γηνηθεηηθνύ ΢πκβνπιίνπ Διιεληθήο Δηαηξείαο Οηθνγελεηαθνύ Πξνγξακκαηηζκνύ, 
geocre@aretaieio.uoa.gr, dbakalianou@yahoo.gr 
 
Sexual Education as a means to prevent sexual abuse in people with intellectual disabilities 
Nerea Alvarez Perez , Psychologist, MA in Sexology: Education and Sexual Advising, Psicologia in Oviedo 
University, Spain & ΠΙΚΠΑ Βνύιαο  
 

12.30 – 13.00 
 
ΟΗ ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢ ΣΖ΢ ΔΞΑΠΛΧ΢Ζ΢ ΣΟΤ ΖΛΔΚΣΡΟΝΗΚΟΤ ΣΕΟΓΟΤ ΢ΣΟΤ΢ ΝΔΟΤ΢  

 
Γηνξγάλσζε: Κίλεζε Πνιηηψλ γηα ηνλ Πεξηνξηζκφ ησλ Σπρεξψλ Παηρληδηψλ 
 
Πξνεδξείν: Οξέζηεο Γησηάθνο, Φπρίαηξνο, MSc, PhD , Πξόεδξνο «Οκπξέια», Όιγα Θεκειή, Δπηθ Καζεγήηξηα 
Δγθιεκαηνινγηθήο Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην Κξήηεο  

mailto:kathrinep@windowslive.com
mailto:doro.u@hotmail.com
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΢χγρξνλα ραξαθηεξηζηηθά θαη επηπηψζεηο ηεο Παζνινγηθήο ραξηνπαημίαο  
Βαζίιεηνο Ν. Θενδώξνπ, Κιηληθόο Φπρνιόγνο, PhD, theodorou@psi.gr 
 
 

13.00 - 14.30 
 
ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΖ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗ΢Ζ ΣΧΝ ΢ΔΞΟΤΑΛΗΚΧΝ ΓΡΑ΢ΣΧΝ : Ζ ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΔΜΠΔΗΡΗΑ  

 
Πξνεδξείν: Αζαλάζηνο Γνπδέλεο, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Φπρηαηξνδηθαζηηθήο , Κσζηάληε Λακπάθε,  Φπρνιόγνο, 
PhD. 
 
Σν λνκνζεηηθφ πιαίζην. Οξγάλσζε θαη ιεηηνπξγία ζεξαπεπηηθψλ πξνγξακκάησλ ζηα Καηαζηήκαηα 
Κξαηνπκέλσλ Γξεβελψλ θαη Σξίπνιεο 
Κσζηάληε Λακπάθε, Φπρνιόγνο, PhD, Τπνπξγείν Γηθαηνζύλεο, Γηαθάλεηαο θαη Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ, 
costandi@otenet.gr  
 
Θεξαπεπηηθή Παξέκβαζε ζην Καηάζηεκα Κξαηνπκέλσλ Γξεβελψλ: Δκπεηξία ελφο έηνπο 
Λάδαξνο Μπίζκπαο, Φπρνιόγνο, Καηάζηεκα Κξαηνπκέλσλ Γξεβελώλ, bisbaslazaros@yahoo.gr   
 
Αμηνιφγεζε θξαηνπκέλσλ γηα ηε ρνξήγεζε αδεηψλ. Ο ξφινο ηνπ ςπρνιφγνπ. 
Μεηαμία Καηζαξάθνπ, Φπρνιόγνο, Καηάζηεκα Κξαηνπκέλσλ Σξίπνιεο   
 
Πξνβιήκαηα επνπηείαο νκάδαο 
Αζαλάζηνο Γνπδέλεο, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Φπρηαηξνδηθαζηηθήο, Β’ Φπρ. Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, 
Ννζνθνκείν Αηηηθόλ, thandouz@med.uoa.gr    
 
 

14.30 – 15.00 
 
Πξνζθσλήζεηο - Υαηξεηηζκνί 

 
- Λεσλίδαο Κφζθνο, Executive Vice President, Hellenic American University 
- Οξέζηεο Γησηάθνο, Φπρίαηξνο, Πξφεδξνο «Οκπξέια» 
- Σίλα ΢ηαζνπνχινπ, Φπρνιφγνο, Πξφεδξνο Οξγαλσηηθήο Δπηηξνπήο ΢πλεδξίνπ 
- Μαξία Σζηιηάθνπ, Ννκηθφο-Δγθιεκαηνιφγνο, Πξφεδξνο Δπηζηεκνληθήο Δπηηξνπήο ΢πλεδξίνπ 
- Θάιεηα Καδάδνγινπ, Τπεχζπλε εθζηξαηείαο έλαληη ηνπ child sex trafficking (ecpat – the Body Shop) 
 

Πξνζθιήζεθαλ : 
 

 Υαξάιακπνο Καζηαλίδεο, Τπνπξγόο Γηθαηνζύλεο, Γηαθάλεηαο θαη Αλζξσπίλσλ 
Γηθαησκάησλ 

 Υξήζηνο Παπνπηζήο, Τπνπξγόο Πξνζηαζίαο ηνπ Πνιίηε 

 Γηψξγνο Κακίλεο, Γήκαξρνο Αζελαίσλ 

 Γηψξγνο Μφζρνο, Βνεζόο ΢πλήγνξνο ηνπ Πνιίηε,  Κύθινο Γηθαησκάησλ ηνπ Παηδηνύ 

 ΢σηήξεο Παπαζππξφπνπινο, Γληήο Γηαδεκνηηθνύ Γηθηύνπ Τγείαο 

 Βάζσ Αξηηλνπνχινπ, Καζεγήηξηα Δγθιεκαηνινγίαο, Αληηπξύηαλεο Παληείνπ 
Παλεπηζηεκίνπ 

 Βαζίιεο Κνληαμάθεο, Καζεγεηήο Φπρηαηξηθήο 

 Νέζησξ Κνπξάθεο, Καζεγεηήο Ννκηθήο 
 

 

15.00 – 16.30  
 
ΣΟ ΠΑΗΓΗ Χ΢ ΘΤΜΑ ΚΑΗ ΜΑΡΣΤΡΑ΢  

 
Πξνεδξείν: Απόζηνινο Βνύξδαο, Παηδνςπρίαηξνο, PhD, MRCPsych, CCST, Όιγα Θεκειή, Δπηθ Καζεγήηξηα 
Δγθιεκαηνινγηθήο Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην Κξήηεο   
 
Ζ ζεξαπεπηηθή θαηαλφεζε θαη επεμεξγαζία ηεο ζηγήο  πνπ ζθξαγίδεη ην ζηφκα ηνπ ζχκαηνο 
Ίληα Διηάνπ, ΢πκβνπιεπηηθή Φπρνιόγνο / Chartered Counselling Psychologist (BSc, MSc, PGDip.) 
eliaouida@gmail.com 
 
Αλάπηπμε δεμηνηήησλ γηα αλαγλψξηζε θαη ρεηξηζκφ ΢εμνπαιηθά Καθνπνηεκέλσλ Παηδηψλ: Ζ πεξίπησζε ηεο 
Κχπξνπ 
Άληξε Αλδξνλίθνπ, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο / Δηδηθό Γηδαθηηθό πξνζσπηθό, Παλεπηζηήκην Frederick 
antriandronikou@yahoo.gr  
 
Ννκηθέο θαη ςπρνινγηθέο δηαζηάζεηο ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο παηδηψλ θαη εθήβσλ κε εηδηθέο αλάγθεο 

mailto:theodorou@psi.gr
mailto:costandi@otenet.gr
mailto:bisbaslazaros@yahoo.gr
mailto:thandouz@med.uoa.gr
mailto:antriandronikou@yahoo.gr


Ζιέθηξα Κνπηζνύθνπ, Ph.D, Δπηζηεκνληθόο ΢πλεξγάηεο (ΠΓ 407/80) Παλ/κίνπ Πεινπνλλήζνπ, Γηθεγόξνο, 
elektrak@gmail.com, Αιέμαλδξνο-΢ηακάηηνο Αλησλίνπ, Ph.D, Λέθηνξαο Φπρνινγίαο Π.Σ.Γ.Δ. Παλ/κίνπ Αζελώλ, 
as_antoniou@primedu.uoa.gr 
 
Σν παηδί σο κάξηπξαο 
Απόζηνινο Βνύξδαο, Παηδνςπρίαηξνο, PhD, MRCPsych, CCST, Δπηζηεκνληθόο ΢πλεξγάηεο Παηδνςπρηαηξηθήο 
Παλεπηζηεκηαθήο Κιηληθήο Αγία ΢νθία, Γξακκαηέαο ηνπ Κιάδνπ Φπρηαηξνδηθαζηηθήο, apvourdas@hotmail.com 
 
 

16.30 – 18.00 
 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ΢ ΚΗΝΓΤΝΟΤ ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΚΓΖΛΧ΢Ζ ΢ΔΞΟΤΑΛΗΚΖ΢ ΔΠΗΘΔΣΗΚΟΣΖΣΑ΢  

 
Γηνξγάλσζε: Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΢ρνιή Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξφλνηαο, ΣΔΗ Κξήηεο 
 
Πξνεδξείν: Υιηανπηάθεο Ησάλλεο, Καζεγεηήο, Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΢ρνιή Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη 
Πξόλνηαο, ΣΔΙ Κξήηεο, jchlia@staff.teicrete.gr 
 
Κπξίαξρεο ζπκπεξηθνξέο ζεμνπαιηθνχ εμαλαγθαζκνχ αλδξψλ λεαξήο ειηθίαο θαη παξάγνληεο πνπ 
ζπκβάιινπλ ζηελ εθδήισζή ηνπο 
1
Σζαιθάλεο Άγγεινο, 

2
Ησζεθίδεο Ησάλλεο, 

2
Αξαβαληηλνύ Αλησλία, 

2
Δπηπρίδε Ρσμάλε, 

3
Γλαξδέιιεο 

Υαξάιακπνο, 
2
Υιηανπηάθεο Ησάλλεο, 

1
Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΣΔΙ-Αζήλαο , 

2
Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, 

ΣΔΙ-Κξήηεο , 
3
ΣΔΙ-Μεζνινγγίνπ, i_iosifidis@hotmail.com 

 
Οη ζηάζεηο ησλ λέσλ σο πξνο ηνπο κχζνπο ηνπ γπλαηθείνπ βηαζκνχ θαη παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζε απηέο  
Παπαδαθάθε Μαξία, Ησζεθίδεο Ησάλλεο, Αξαβαληηλνύ Αλησλία, Δπηπρίδε Ρσμάλε, Σκήκα Κνηλσληθήο 
Δξγαζίαο, ΣΔΙ-Κξήηεο , mpapadakaki@yahoo.gr  
 
Ζ επίδξαζε ηνπ ηξφπνπ δσήο ζηελ εθδήισζε ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ζε δεπγάξηα πνπ ζπκβηψλνπλ 
1
Σδακαινύθα Γεσξγία, 

1
΢αξξήο Μάξθνο, 

2
Γλαξδέιεο Υαξάιακπνο ,  

1
Σκήκα Γηνίθεζεο Μνλάδσλ Τγείαο θαη 

Πξόλνηαο, ΣΔΙ Αζήλαο, 
2
ΣΔΙ Μεζνινγγίνπ, g.tzamalouka@gmail.com 

 
΢πρλφηεηα ππνδνρήο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ησλ εγθιείζησλ ζε Διιεληθφ θαηάζηεκα θξάηεζεο 
1
Γνύηζνπ Μάξζα, 

1
Ηνξδαλίδνπ Μαξία, 

1
΢ρηδά ΢νπιηάλα, 

2
Μπάζηαο Υαξάιακπνο, 

1
Παπαδαθάθε Μαξία  

1
Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΣΔΙ-Κξήηεο, 

2
Κέληξν Φπρηθήο Τγηεηλήο Ηξαθιείνπ Κξήηεο , marthgou@yahoo.gr   

 
Κνηλσληθή Δξγαζία κε αλειίθνπο δξάζηεο θαη ζχκαηα  ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
Καλδπιάθε Αγάπε, Κνηλσληθήο Γηνίθεζεο, Γεκνθξίηεην Παλεπηζηήκην Θξάθεο, akandila@socadm.duth.gr  
 
Γηαγλσζηηθή εμέηαζε ηεο ςπρνγελεηήζηαο θαηάζηαζήο δξάζηε θαη αλειίθνπ ζχκαηνο εγθιεκάησλ ζε βάξνο 
ηεο γελεηήζηαο ειεπζεξίαο. Γηθνλνκηθφο ηξφπνο θαηάζεζεο αλειίθνπ ζχκαηνο - κάξηπξα  
Αλδξνκέδα Δ. ΢ηεθαλίδνπ, Αληεηζαγγειέαο Πξσηνδηθώλ Μ.Γ., andrstefanidou@yahoo.gr 
 
 

18.00 - 19.30 
 
ΔΦΖΒΔΗΑ: Ζ ΖΛΗΚΗΑ ΣΧΝ ΜΔΣΑΒΟΛΧΝ ΚΑΗ ΣΧΝ ΓΤΝΑΣΟΣΖΣΧΝ  

 
Γηνξγάλσζε: Μνλάδα Δθεβηθήο Τγείαο, (Μ.Δ.Τ.), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή  Παλ/κίνπ Αζελψλ, Ννζνθνκείν 
Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνχ", info@youth-health.gr, www.youth-health.gr 
 
Πξνεδξείν : Γεκήηξηνο Καθεηδήο: Καζεγεηήο Παηδηαηξηθήο, Γηεπζπληήο Β΄ Παηδηαηξηθήο , Κιηληθήο Παλ/κίνπ 
Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ" 
Άξηεκηο Σζίηζηθα: Λέθηνξαο Δθεβηθήο Παηδηαηξηθήο, Δπηζηεκνληθή Τπεύζπλνο Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο (Μ.Δ.Τ.), 
Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή  Παλ/κίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ" 
 
΢πκπεξηθνξέο πςεινχ θηλδχλνπ ζηελ εθεβεία : πξφθεηηαη γηα «εγθεθαιηθφ» δήηεκα; 
Αξηεκηο Σζίηζηθα, Λέθηνξαο Δθεβηθήο Παηδηαηξηθήο, Δπηζηεκνληθή Τπεύζπλνο Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο (Μ.Δ.Τ.), 
Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή  Παλ/κίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ" 

 
Γηαηαξαρέο πξφζιεςεο ηξνθήο ζηελ εθεβεία 
Δηξήλε ΢άθνπ: Παηδίαηξνο-Δθεβηθή Ιαηξηθή, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηηο Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο (Μ.Δ.Τ.), Β΄ 
Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλ/κίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ" 
Καηεξίλα Μεγαινγέλε: Κιηληθή Φπρνιόγνο, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηηο  Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο (Μ.Δ.Τ.), Β΄ 
Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλ/κίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ" 

 
Αζθάιεηα δηαδηθηχνπ ζηα παηδηά θαη ηνπο εθήβνπο 
Γεώξγηνο Κνξκάο: Ιαηξόο, Τπνςήθηνο Γηδάθησξ Παλ/κίνπ Αζελώλ, Δπηζη. ΢πλεξγάηεο Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο 
(Μ.Δ.Τ.), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλ/κίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ", Δθπξόζσπνο Διιεληθνύ 
Κέληξνπ Αζθαινύο Γηαδηθηύνπ 

 
Ο ξφινο ηεο νηθνγέλεηαο ζηε δηακφξθσζε ηαπηφηεηαο ηνπ εθήβνπ 
Μαξία Κνξξέ: Φπρνιόγνο-Οηθνγελεηαθή Θεξαπεύηξηα, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηηο Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο 
(Μ.Δ.Τ.), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή  Παλ/κίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ" 
 

mailto:elektrak@gmail.com
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mailto:info@youth-health.gr


 

19.30 – 21.00  
 
Νηνθηκαληέξ «Οη κηθξνί  άιινη», 

 
Ζ πξψηε πνιχπιεπξε θηλεκαηνγξαθηθή θαηαγξαθή ηνπ θαηλνκέλνπ «παηδηά κεηαλάζηεο ζηελ Διιάδα», ζην 
ληνθηκαληέξ «Οη κηθξνί  άιινη» (ζθελνζεζία Νίθνο Γξνζάθεο, παξαγσγή 2010, δηάξθεηα 96 ιεπηά). Σα παηδηά ησλ 
κεηαλαζηψλ, νη «κηθξνί άιινη»,  είλαη θνκκάηηα ελφο παδι πνπ πξνζπαζεί λα ζπληεζεί. Δλψλνπλ ηε θσλή ηνπο γηα λα 
εθθξάδνπλ ηελ αγσλία ηεο έληαμεο ζηελ ειιεληθή θνηλσλία  θαη ην φλεηξν ελφο πνιχρξσκνπ θφζκνπ πνπ λα ζέβεηαη 
ηελ δηαθνξεηηθφηεηα. Ζ αλάπηπμε ηνπ ληνθηκαληέξ γίλεηαη ζε ηξεηο ζεκαηηθέο ελφηεηεο: α) ηελ εθπαίδεπζε, β)ηελ 
θνηλσληθή πξνζηαζία, γ)ηελ έληαμε. Ο ΢πλήγνξνο ηνπ Παηδηνχ, νη νξγαληζκνί: ΑΡ΢Η΢, PRAKSIS, ΒABEL, i-RED, 
YRE, Διιεληθή Γξάζε γηα ηα Αλζξψπηλα Γηθαηψκαηα θαη ην Σκήκα Μεηαλαζηεπηηθήο Πνιηηηθήο ηνπ Τπνπξγείνπ 
Δζσηεξηθψλ,  ε Δηδηθή ΢πλνδηθή Δπηηξνπή Μεηαλαζηψλ, Πξνζθχγσλ θαη Παιηλλνζηνχλησλ ηεο Δθθιεζίαο ηεο 
Διιάδαο, εθπαηδεπηηθνί θαη θνξείο ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, ην Διιεληθφ Φφξνπκ Μεηαλαζηψλ θαη άιινη 
κεηαλαζηεπηηθνί θνξείο,  πεξηγξάθνπλ ην θαηλφκελν απφ λνκηθή, θνηλσληθή θαη ςπρνινγηθή πιεπξά,  πξνηείλνληαο 
ιχζεηο θαη δπλακηθέο. 
΢πληειεζηέο: ζθελνζεζία – θσηνγξαθία  ΝΗΚΟ΢ ΓΡΟ΢ΑΚΖ΢, κνπζηθή  ΓΗΑΝΝΖ΢ ΠΑ΢ΥΑΛΖ΢, εηθαζηηθή επηκέιεηα – 
κνληάδ ΓΗΧΡΓΟ΢ ΚΟΛΗΟ΢, ερνιήπηεο  ΑΝΣΧΝΖ΢ ΚΟΤΣΔΛΗΑ΢, ζρεδηαζκφο ήρνπ  ΦΑΝΖ΢ ΜΑΡΑΓΚΟ΢, κείμε ήρνπ 
ΓΗΧΡΓΟ΢ ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΑΚΖ΢ – ΦΑΝΖ΢ ΜΑΡΑΓΚΟ΢, βνεζφο ζθελνζεζίαο ΒΑΓΓΔΛΖ΢ ΜΠΔ΢Ζ΢, βνεζφο ζθελνζέηε 
ΚΑΣΔΡΗΝΑ ΚΧΝ΢ΣΑΝΣΟΠΟΤΛΟΤ, θσηνγξαθίεο: ΜΗΛΣΟ΢ ΠΑΤΛΟΤ, ΢ΣΑΤΡΟΤΛΑ ΓΔΧΡΓΑΣ΢ΟΤ, ΔΗΡΖΝΖ 
ΚΡΗΚΟΤ, βνεζφο παξαγσγήο ΢ΟΦΗΑ ΑΘΑΝΑ΢ΟΠΟΤΛΟΤ,  ππνηηηιηζκφο ΚΑΣΔΡΗΝΑ ΜΑΛΛΗΟΤ – ΥΡΗ΢ΣΗΝΑ 
ΝΟLAND, visual effects ΝΗΚΟ΢ ΓΡΟ΢ΑΚΖ΢, παξαγσγή:  Οξγαληζκφο Tabula Rasa ©2010 
Δπραξηζηνύκε ηνλ νξγαληζκό Tabula Rasa πνπ πξνζθέξεη γηα ηηο αλάγθεο ηνπ ζπλεδξίνπ ην ληνθηκαληέξ «ΟΙ ΜΙΚΡΟΙ 
ΑΛΛΟΙ», Πιεξνθνξίεο: Οξγαληζκφο Tabula Rasa, ηει: 210 9429545, fax: 210 9429545, θηλ: 694 50 31 693,  
tabularasa@kouti.org , info@kouti.org  
 
 
 

Γεπηέξα 16 Μαίνπ, 16.00 -18.00 
 

WORKSHOP 
 
- Γειψζεηο ζπκκεηνρήο απζεκεξφλ, ζηε Γξακκαηεία ηνπ ΢πλεδξίνπ - 

 
 
Sexual Education as a means to prevent sexual abuse in people with intellectual disabilities 
Nerea Alvarez Perez , Psychologist, MA in Sexology: Education and Sexual Advising, Psicologia in Oviedo 
University, Spain & ΠΙΚΠΑ Βνύιαο  
  
The main point is to stress the importance of Sexual Education as a means to prevent sexual abuse in people with 
intellectual disabilities. After introducing the concept of "sexuality", the presenter will analyze in depth all 
characteristics and particularities surrounding sexuality in people with intellectual disabilities. It is necessary to put 
special emphasis on the myths and biased concepts society, families and even professionals in the field still believe 
in, for they make sexual socialization and integration harder to achieve. People with intellectual disabilities suffer from 
a lack of information and are subject to preservation mechanisms, such as denying them their sexuality, repressing 
any sexual behavior or not granting them access to any sexual-related information. As a result, they are not able to 
develop abilities and strategies and therefore become an easier target to sexual abuse. That is why, developing 
Sexual Education programs for everyone is of such importance. In this case, it is necessary to work on the particular 
aspects of each individual, for there are as many faces to sexuality as to people. To finish with, the presenter will talk 
about some of the approaches that are already in place in Spain. 
Through some simple exercises, the presenter will show how Sexual Education is implemented  in different 
organizations, occupational centers and institutions in Spain.  
Theoretical Part: 

- Based in the Sexual Human Fact (sexual differentiation, sexuality and erotism). 
- Objectives  
 

o Enable individuals to accept their sexuality in all its aspects as a source of pleasure, health, 
affection and fertility. 

o Develop personal and collective strategies in order to solve possible sexuality-related problems. 
o Analyze and understand the human sexual desire. 
o Develop skills such as communication, empathy and the ability to express themselves through 

emotions, which allow them to adequately experience interpersonal relationships and erotica. 
- Methodology: 

o The work is organized in workshops to encourage the active participation of all agents: social 
workers, educators, families and people with disabilities. 

Applied Part: 
 - Maladjusted behaviour: Short presentation of the most common maladjusted behaviors, interventions and 
solutions. 

Ex: If you find a child doing masturbation in a common place. How will you react? What will you do?  
We will have a discussion to find the answers. 

- Abuse and affect: Present examples from different situations. Give the audience tools to solve possible 
problems. 

http://kouti.org/praksis
http://www.syn-eirmos.gr/Sub_vavel/index_s.html
http://kouti.org/i-red
mailto:tabularasa@kouti.org
mailto:info@kouti.org


 

 
ΣΡΗΣΖ 17 ΜΑΗΟΤ 2011 

 

 
 
 

9.00- 10.30 
 
ΜΟΡΦΔ΢ ΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΧΝ ΒΗΑ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΗΚΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ  

 
Πξνεδξείν: Διέλε Παπαδνκαξθάθε, MSc, PhD, Κιηληθή Φπρνιόγνο, Ιδησηηθό Γπκλάζην - Λύθεην Ώζεζε 
Κσλζηαληίλα ΢θιάβνπ, Σκήκα Φπρηαηξηθήο Παηδηώλ θαη Δθήβσλ, ΢ηζκαλόγιεην Ννζνθνκείν  
 
΢ρνιηθφο εθθνβηζκφο θαη θνηλσληθή ηαπηφηεηα: Ζ δηάζηαζε ηνπ θχινπ ζηηο αληηιήςεηο γηα ηε ζρνιηθή βία θαη 
ν ξφινο ηεο ζπκβνπιεπηηθήο  
Α. Aλησλνπνύινπ

1
 , A. Πακνπθηζόγινπ², Οπξ. Καινύξε³, 

1
 “Organizational and Economical Psychology”, 

Panteion Univercity, alkalouri@hotmail.com, ² Pedagogical Institute, anpam@otenet.gr, ³ ASPETE, 
rkalouri@otenet.gr 

Ζ θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά θαη νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ επηζεηηθφηεηα ζηελ πξνζρνιηθή ειηθία  
Δπγελία Θενδόηνπ

1
, Γέζπνηλα Ξαλζνπνύινπ

2 

1
 MA in Education, MSc κεηαπηπρηαθή θνηηήηξηα «Γηδαθηηθή ηεο Σερλνινγίαο θαη Φεθηαθά ΢πζηήκαηα», 

etheodot@otenet.gr , 
2
 Βξεθνλεπηνθόκνο ΣΔ, despoinaxanth@yahoo.gr  

 
Πξνβιεκαηηθέο ζπκπεξηθνξέο παηδηψλ θαη εθήβσλ κε ηζηνξηθφ ζσκαηηθήο θαη ςπρνινγηθήο βίαο ζην 
ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. 
Κσλζηαληίλα ΢θιάβνπ, Ησάλλα Αξγπξνπνύινπ, Αλαζηαζία Κνπκνύια 
Σκήκα Φπρηαηξηθήο Παηδηώλ θαη Δθήβσλ, ΢ηζκαλόγιεην Γ.Ν.Α., sklavou@socialwork.gr 
 
Φπρηθέο δηαδξνκέο ζηε κνλαμηά θαη ζηελ έιιεηςε ςπρνθνηλσληθήο ηθαλνπνίεζεο κνλφγισζζσλ θαη 
δίγισζζσλ παηδηψλ κε δπζιεμία: απφ ηε ζπλαηζζεκαηηθή θαθνπνίεζε θαη ηε ζπκαηνπνίεζε ζηηο λέεο 
πξννπηηθέο ζην πεδίν ηεο αληηκεηψπηζεο ηνπ ςπρηθνχ άιγνπο  
Άληδπ – Μαξία Παιαηνιόγνπ, Δπίθνπξε Καζεγήηξηα Κιηληθήο Φπρνινγίαο, Μπηηραβά Ησάλλα, Τπνςήθηα 
Γηδάθηνξαο Κιηληθήο Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην Ησαλλίλσλ  - Σκήκα Φηινζνθίαο – Παηδαγσγηθήο - Φπρνινγίαο 
Σνκέαο Φπρνινγίαο., angelpaleo@gmail.com, ioannabit@yahoo.gr 
 
Πνηφηεηα Εσήο, Αληηιήςεηο γηα ηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο θαη Αληηθνηλσληθή ΢πκπεξηθνξά ζε δείγκα 
καζεηηθνχ πιεζπζκνχ 
(έξεπλα ζηα πιαίζηα πηπρηαθήο εξγαζίαο, ζην Πάληεην Παλεπηζηήκην Κνηλσληθώλ θαη Πνιηηηθώλ επηζηεκώλ, 2008)  
Βαζηιεηάδνπ Ηζηδώξα-΢νθία, Φπρνιόγνο  isidoravas@live.com, Λαδαλά Οιπκπηάλλα,    Φπρνιόγνο,    
olypsyc@yahoo.gr 
 
 

10.30 – 11.30  

Addressing the commercial sexual exploitation of children: progress and challenges at global level 

Πξνεδξείν: Μαξία Σζηιηάθνπ, Ννκηθόο-Δγθιεκαηνιόγνο 

- Πξόγξακκα έλαληη ηεο ζεμνπαιηθήο εκπνξίαο παηδηώλ (ecpat – the Body Shop - obrela) - 

Alessia Altamura , ECPAT - End Child Prostitution, Child Pornography and Trafficking of Children for Sexual 
Purposes- , www.ecpat.net, alessia@ecpat.net 

 

11.30 – 13.00 
 
΢ΤΓΥΡΟΝΔ΢ ΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΔ΢ ΒΗΑ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΗΚΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ  

 
Πξνεδξείν: Διέλε Παπαδνκαξθάθε, MSc, PhD, Κιηληθή Φπρνιόγνο, Ιδησηηθό Γπκλάζην - Λύθεην Ώζεζε 
 
Μειέηε πεξίπησζεο παηδηνχ κε ζρνιηθή θνβία  πνπ ππέζηε bullying ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην 
Αλδξενπνύινπ ΢σηεξία, ΢ρνιηθή Φπρνιόγνο, ΚΔ.Γ.Γ.Τ.  Ν. Αηησιναθαξλαλίαο, Sotiria_Andreopoulou@yahoo.gr 
 
Δηθφλα ζψκαηνο ζε ιηπνβαξείο Έιιελεο εθήβνπο    
Σζίηζηθα Άξηεκηο

1
, Γεκεηξαθνπνύινπ Βαζηιηθή

1
, Κνηδηά Ησάλλα

1
 Κάλδπια Μπεηίλα

1
, Αζαλαζίνπ Καιιηόπε

1
, 

Παηξηλνύ Φσηεηλή
1
, Σδαβέια Διέλε

1
, Πιαζηήξαο Άξεο

1
, Κξηηζέιε Έιελα

1
, Καββαδίαο Γεώξγηνο

 1
, Καθεηδήο 

Γεκήηξηνο
 2  

 
1
Μνλάδα Δθεβηθήο Τγείαο (Μ.Δ.Τ), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ «Π. 

& Α. Κπξηαθνύ»  

mailto:alkalouri@hotmail.com
mailto:anpam@otenet.gr
mailto:rkalouri@otenet.gr
mailto:etheodot@otenet.gr
mailto:despoinaxanth@yahoo.gr
mailto:sklavou@socialwork.gr
mailto:angelpaleo@gmail.com
mailto:ioannabit@yahoo.gr
mailto:isidoravas@live.com
mailto:olypsyc@yahoo.gr
http://www.ecpat.net/
mailto:alessia@ecpat.net


2
 Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ «Π & Α Κπξηαθνύ»  

info@youth-health.gr 
 
΢πκπεξηθνξέο εμάξηεζεο («εζηζκφο») ζην Γηαδίθηπν ζηνπο Έιιελεο εθήβνπο: Δμέιημε ηνπ θαηλνκέλνπ ζηελ 
ηειεπηαία ηξηεηία  
Σζίηζηθα Άξηεκηο

1
, Κνξκάο Γεώξγηνο

1
, Γεκεηξαθνπνύινπ Βαζηιηθή

1
, Μπηθνύιε Γαλάε

1
, Αζαλαζίνπ 

Καιιηόπε
1
, Κξηηζέιε Έιελα

2
, Σδαληθηάλ Μαξί

1
, Σδαβέια Διέλε

1
, Αλησλνγεώξγνο Γεώξγηνο

 1
, Καββαδίαο 

Γεώξγηνο
 1
, Καθεηδήο Γεκήηξηνο 

2  

1
Μνλάδα Δθεβηθήο Τγείαο (Μ.Δ.Τ.), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ «Π. & Α. 

Κπξηαθνύ» , 
2
 Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ «Π & Α Κπξηαθνύ», info@youth-

health.gr 

 

Δξκελεπηηθή πξνζέγγηζε θαη αληηκεηψπηζε ηνπ «cyberstalking»  
Δκκαλνπήι Μ. Σερλίηεο, Σειεηόθνηηνο Φνηηεηήο Ννκηθήο Α.Π.Θ, etechnit@law.auth.gr, Ραθαήι Δ. Κνπδνύλεο, 
Σερληθόο Ηι. Τπνινγηζηώλ θαη Σερλνινγίαο Internet ΙΙΔΚ Γέιηα – Τπνςήθηνο  Πηζηνπνηεκέλνο ΢πλεξγάηεο  CISCO  
Systems Inc. ( Δπίπεδν CCNA), social@dingo.gr 
 
 

13.00 – 14.30 
  
΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΔ΢ ΒΗΑ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΗΚΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ : ΓΤΝΑΣΟΣΖΣΔ΢ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

 
Πξνεδξείν: Φώηηνο Υ. ΢ππξόπνπινο, Γηθεγόξνο, ΜΓΔ Πνηληθνύ Γηθαίνπ, ΜΓΔ Δγθιεκαηνινγίαο Διέλε 
Παπαδνκαξθάθε, MSc, PhD, Κιηληθή Φπρνιόγνο, Ιδησηηθό Γπκλάζην - Λύθεην Ώζεζε 
 
΢ηάζεηο θαη αληηιήςεηο ησλ καζεηψλ γηα ηε ζρνιηθή βία θαη ηελ θαθνπνίεζή ηνπο ζην ζχγρξνλν ζρνιείν  
Γεκήηξεο Γεσξγηάδεο, Φπρνπαηδαγσγόο, PhD,  Κέληξν Φπρηθήο Τγείαο Υαιαλδξίνπ, Θεόδσξνο Ρεγόπνπινο, 
Δθπαηδεπηηθόο, ΚΔ.΢Τ.Π. Αραξλώλ, Αλαζηαζία Μηρνπνύινπ, Φπρίαηξνο, Κέληξν Φπρηθήο Τγείαο Υαιαλδξίνπ 
 
Πξφιεςε ηεο θαθνπνίεζεο θαη πξναγσγή ηεο ςπρηθήο πγείαο ησλ παηδηψλ: Απνηειεζκαηηθά πξνγξάκκαηα 
παξέκβαζεο ζην πιαίζην ηνπο ζρνιείνπ  
Αγαπεδάθε Δηξήλε, Οηθνλνκίδνπ Γέζπνηλα, Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ «Πξναγσγή θαη Αγσγή 
Τγείαο», Ιαηξηθή ΢ρνιή, ΔΚΠΑ, desoik@gmail.com 
 
Ο ζρνιηθφο εθθνβηζκφο ζε καζεηέο Γεκνηηθνχ ΢ρνιείνπ: Ζ ζπζρέηηζε κε ην ππνζηεξηθηηθφ δίθηπν θίισλ θαη 
ε αληίιεςε ηεο έλλνηαο ηεο ζπγγλψκεο  
Γθνπγθνύκε Μ.

1
, Κνθθώζε Μ.

2
, Γηαλλαθνπνύινπ Γ.

3
 , Κνιαΐηεο Γ.

4 ,
 Παπαδεκεηξίνπ Γ.Ν.

5
 

1 
Τπνςήθηα Μεηαπηπρηαθνύ ηίηινπ «Πξναγσγή Φπρηθήο Τγείαο –Πξόιεςε Φπρηθώλ Γηαηαξαρώλ» Ιαηξηθήο ΢ρνιήο 

Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ., mariagougoumi@hotmail.com 
2
Δπίθνπξε Καζεγήηξηα Κιηληθήο Φπρνινγίαο ηεο Ιαηξηθήο ΢ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ. 

3 
Κιηληθή Παηδνςπρνιόγνο., 

4 
Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Παηδνςπρηαηξηθήο ηεο Ιαηξηθήο ΢ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ., 

5 

Καζεγεηήο Φπρηαηξηθήο ηεο Ιαηξηθήο ΢ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 
 
΢ρνιηθή Γηακεζνιάβεζε: Ζ εθαξκνγή ζην 5

ν
 Γπκλάζην ΢ηαπξνχπνιεο Θεζζαινλίθεο 

Παζράιεο ΢έληεξεο
1
, ΢ηπιηαλή Κηληάνγινπ

2
 

1
 Δθπαηδεπηηθόο Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο, passenter@sch.gr  

2
 Φπρνιόγνο, stelakappa@hotmail.com  

 
Πνιηηηθέο επξσπατθψλ ρσξψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ζρνιηθνχ ηξακπνπθηζκνχ (bullying) θαη εθαξκνγή 
ηνπο ζηελ ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα 
Φώηηνο Υ. ΢ππξόπνπινο, Γηθεγόξνο, ΜΓΔ Πνηληθνύ Γηθαίνπ, ΜΓΔ Δγθιεκαηνινγίαο 
Yπ. Γηδάθησξ Πνηληθνύ Γηθαίνπ-Δγθιεκαηνινγίαο ηκήκαηνο Ννκηθήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ,  
Δξγαζηήξην Πνηληθψλ θαη Δγθιεκαηνινγηθψλ Δξεπλψλ ηκήκαηνο Ννκηθήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ, Aξρηζπληάθηεο 
www.theartofcrime.gr , fspyropoulos@gmail.com 
 
 
 

14.30 – 16.00 
 
ΔΗΓΗΚΔ΢ ΜΟΡΦΔ΢ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ 

 
Πξνεδξείν: Θεώλε-Φαλή Σξηαληαθύιινπ, Κιηληθόο Φπρνιόγνο, Φπρηαηξηθή Κιηληθή 414 ΢ΝΔΝ, Γηδάθησξ Γεληθήο 
Φπρνινγίαο Παλ/κίνπ Κξήηεο, Γηώξγνο Σζνπβέιαο, MSc, MPh, Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο θαη Πξόιεςεο 
΢εμνπαιηθήο Καθνπνίεζεο 
 
Έλα πεξηζηαηηθφ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο απφ κεηέξα πξνο θφξε  
Θεώλε-Φαλή Σξηαληαθύιινπ, Κιηληθόο Φπρνιόγνο, Φπρηαηξηθή Κιηληθή 414 ΢ΝΔΝ, Γηδάθησξ Γεληθήο Φπρνινγίαο 
Παλ/κίνπ Κξήηεο.   
 
Ζ γπλαηθεία παηδεξαζηία κέζα απφ δηεζλείο έξεπλεο  
Πξόδξνκνο Σδαλεηάθνο, University of Essex, tzanetakosm@gmail.com 
 
Πξνζεγγίδνληαο ην θαηλφκελν ηεο παηδηθήο εξγαζίαο 

mailto:info@youth-health.gr
mailto:info@youth-health.gr
mailto:press@fantasia-productions.gr
mailto:social@dingo.gr
mailto:desoik@gmail.com
mailto:mariagougoumi@hotmail.com
mailto:passenter@sch.gr
mailto:stelakappa@hotmail.com
http://www.theartofcrime.gr/
mailto:fspyropoulos@gmail.com


Γηώξγνο Π. Σζνπβέιαο
1,2

 
1
Φπρνιόγνο, MSc, MPh, Οκπξέια: Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο θαη Πξόιεςεο ΢εμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 

www.obrela.gr , 
2
Πξνζαξκνγή: Γηεπηζηεκνληθή Δηαηξεία Φπρνινγηθήο Παξέκβαζεο www.prosarmogi.gr  

tsouvelasgiorgos@gmail.com  
 
Παηδηθή εξγαζία ζηε ζχγρξνλε Διιάδα: «αλάγθε» ή εθκεηάιιεπζε ; 
΢ηέθε Θενδόηνπ, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο, Γηεξκελέαο Οιηθήο Δπηθνηλσλίαο, Γηεπζύληξηα Δξγαζηεξίνπ 
Γηαπξνζσπηθώλ ΢ρέζεσλ θαη Δπηθνηλσλίαο (Δ.Γη.΢.Δ.), edise@otenet.gr, http://edise.weebly.com   
 
 

 
16.00 – 17.30 
  
ΟΗ ΓΗΑ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ ΣΖ΢ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ 

 
Πξνεδξείν: Γηώξγνο Νηθνιαΐδεο Φπρίαηξνο, MΑ, MSc PhD, Ιλζηηηνύην Τγείαο ηνπ Παηδηνύ, Γηώξγνο Σζνπβέιαο, 
MSc, MPh, Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο θαη Πξόιεςεο ΢εμνπαιηθήο Καθνπνίεζεο 
 
Ζ Παηδηθή Καθνπνίεζε σο Κνηλσληθή ΢ηάζε 
Βαξβάξα Ντθα (Γαζθάια -ηέσο ΢ρνιηθή ΢ύκβνπινο Α/ζκηαο Δθπαηδεπζεο. Γξ. Κνηλσληθώλ Δπηζηεκκώλ ηνπ 
Παλεπηζηεκίνπ Cardiff  Βξεηαλίαο., nikavarvara@gmail.com 
 
Οη επηδξάζεηο ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζε πιεπξέο ηεο ςπρνθνηλσληθήο αλάπηπμεο ηνπ παηδηνχ  
Π. Λπδάθε, ππνςήθηα δηδάθησξ, Δ. Παπαδάθε- Μηραειίδε, Αλαπιεξώηξηα θαζεγήηξηα Δμειηθηηθήο Φπρνινγίαο, Δ. 
Βαζηιάθε, Δπίθνπξνο θαζεγήηξηα Φπρνινγίαο, Παλεπηζηεκίν Κξήηεο, Lidaki_boula@yahoo.gr 
 
΢ηάζεηο θαη αλαπαξαζηάζεηο λέσλ γηα ηελ εξγαζία, ηελ δηαθίλεζε θαη εκπνξία παηδηψλ θαη λέσλ 
(trafficking). 
΢νθία Κνλδύιε

1
, Γηώξγνο Σζνπβέιαο

2,3
, Οξέζηεο Γησηάθνο

2,3
 

1
Γξ. Φπρνινγίαο, Πάληεην Παλεπηζηήκην, 

2
Οκπξέια: Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο θαη Πξόιεςεο ΢εμνπαιηθήο 

Καθνπνίεζεο www.obrela.gr , 
3
Πξνζαξκνγή: Γηεπηζηεκνληθή Δηαηξεία Φπρνινγηθήο Παξέκβαζεο www.prosarmogi.gr 

, tsouvelasgiorgos@gmail.com 

Παηδηθή ΢εμνπαιηθή Καθνπνίεζε: ΢πγθξνχζεηο Αμηψλ θαη Γενληνινγηθά Γηιήκκαηα ζηελ Κνηλσληθή Δξγαζία 
΢νθία Γεδόηζε, Δξγαζηεξηαθόο ΢πλεξγάηεο ΑΣΔΙ Πάηξαο, MSc in Advanced Social Work, Τπνςήθηα Γηδάθησξ 
Παλεπηζηήκην ηνπ Μάληζεζηεξ (University of Manchester) Μ. Βξεηαλία 
sofia.dedotsi@gmail.com 
 
Νεφηεξα εξεπλεηηθά δεδνκέλα γηα ηελ θαθνπνίεζε παηδηψλ ζηελ Διιάδα 

Γηώξγνο Νηθνιαΐδεο Φπρίαηξνο, MΑ, MSc PhD, Ιλζηηηνύην Τγείαο ηνπ Παηδηνύ. www.ich.gr 

 
 

17.30 – 19.00 
 
ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗ΢Ζ ΚΑΗ ΠΡΟΛΖΦΖ 

 
Πξνεδξείν: Μαξία Σζηιηάθνπ, Ννκηθόο, Γξ. Δγθιεκαηνινγίαο, Πάληεην Παλεπηζηήκην Αζελώλ, Γηώξγνο Εώξδνο, 
Παηδνςπρίαηξνο 

Παξέκβαζε ζηελ θξίζε: Σν παξάδεηγκα ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
Μαξία Κνπδνύθα, Αζαλαζία Μαθξή, Ξαλζή ΢ηαρηέα, Γήκεηξα ΢ηξαηήγε, Ηλζηηηνχην Έξεπλαο θαη Θεξαπείαο ηεο 
΢πκπεξηθνξάο, nasia_makri@yahoo.gr, stxanthi@yahoo.gr 
 

Ζ Φπραλαιπηηθή Πξνζέγγηζε ησλ Αλακλήζεσλ Παηδηθήο ΢εμνπαιηθήο Καθνπνίεζεο 

Δηξήλε Πηθή, BSc, MA, PHD (Cand.) 
eirini_piki@hotmail.com 
 

Παηδηθή θαθνπνίεζε. Μεξηθέο απνηειεζκαηηθέο πξνζεγγίζεηο πξφιεςεο  

Έκκπ Φξνλίκνπ, Δγθιεκαηνιόγνο, Δζληθό Κέληξν Κνηλσληθώλ Δξεπλώλ (Δ.Κ.Κ.Δ.) 
 
Ζ πξνζσξηλή δηαθνπή επηθνηλσλίαο κε γνλέα θαηαγγειιφκελν γηα ζεμνπαιηθή  θαθνπνίεζε παηδηνχ κεηά ηε 
δηάζπαζε ηεο γνλετθήο ζπκβίσζεο: Μία άιιε κνξθή θαθνπνίεζεο; Ζ εκπεηξία απφ παηδνςπρηαηξηθέο 
πξαγκαηνγλσκνζχλεο 
Γηώξγνο Εώξδνο, Παηδνςπρίαηξνο, “ΑΝΑΓΤ΢Η-ΙΑΣΡΙΚΗ” ΔΠΔ, gkzorzos@anadysi-medical.com 
 
Αλήιηθνη δξάζηεο θαη επαλνξζσηηθή δηθαηνζχλε 

http://www.obrela.gr/
http://www.prosarmogi.gr/
mailto:tsouvelasgiorgos@gmail.com
mailto:edise@otenet.gr
http://edise.weebly.com/
mailto:nikavarvara@gmail.com
mailto:Lidaki_boula@yahoo.gr
http://www.obrela.gr/
http://www.prosarmogi.gr/
mailto:tsouvelasgiorgos@gmail.com
mailto:sofia.dedotsi@gmail.com
mailto:nasia_makri@yahoo.gr
mailto:stxanthi@yahoo.gr
mailto:gkzorzos@anadysi-medical.com


Μαξία Σζηιηάθνπ, Ννκηθόο, Γξ. Δγθιεκαηνινγίαο, Πάληεην Παλεπηζηήκην Αζελώλ, tsiliakou@gmail.com, 
info@obrela.gr   
 
 

19.00 – 21.00 
 
ΠΡΟΚΛΖ΢ΔΗ΢ ΣΖ΢ ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ΢ ΣΧΝ ΝΔΧΝ ΣΔΥΝΟΛΟΓΗΧΝ ΢ΣΖΝ ΚΑΘΖΜΔΡΗΝΟΣΖΣΑ ΣΧΝ ΔΛΛΖΝΗΚΧΝ 
ΟΗΚΟΓΔΝΔΗΧΝ  

 
Γηνξγάλσζε: Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο ηεο Γηαηαξαρήο Δζηζκνχ ζην Γηαδίθηπν 
 
Πξνεδξείν: Κσλζηαληίλνο Δ. ΢ηώκνο, Γξ. Φπρίαηξνο Παηδηώλ θαη Δθήβσλ, Πξόεδξνο  Διιεληθήο Δηαηξείαο Μειέηεο 
ηεο Γηαηαξαρήο Δζηζκνύ ζην Γηαδίθηπν, ksiomos@med.uth.gr 
 
Γηαδηθηπαθή παξελφριεζε θαη καζεηέο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο – ηα απνηειέζκαηα ηνπ εξεπλεηηθνχ 
πξνγξάκκαηνο  “Hippokrates”. 
Βάληα Φηζνύλ, Κιηληθή Φπρνιόγνο M.Sc, ππνςήθηα δξ. Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 
vaniafisoun@yahoo.gr 
 
Γηαδηθηπαθφο ηδφγνο θαη καζεηέο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο – ηα απνηειέζκαηα ηνπ εξεπλεηηθνχ 
πξνγξάκκαηνο  “Hippokrates”. 
Γεώξγηνο Φιώξνο, Δηδ. Φπρίαηξνο, M.Sc, ππνςήθηνο δξ. ΑΠΘ 
gfloros@hasiad.gr 
 
Αληηκεηψπηζε γνλέσλ παηδηψλ κε πξνβιήκαηα ζρεηηδφκελα κε Γηαδηθηπαθέο 
ζπκπεξηθνξέο εθηφο ειέγρνπ – παξνπζίαζε θιηληθψλ πεξηζηαηηθψλ 
Βάτνο Νηαθνύιεο, Γξ. Φπρίαηξνο Παηδηώλ θαη Δθήβσλ 
vadafoulis@yahoo.gr 

mailto:tsiliakou@gmail.com
mailto:info@obrela.gr
mailto:ksiomos@med.uth.gr
mailto:vaniafisoun@yahoo.gr
mailto:gfloros@hasiad.gr
mailto:vadafoulis@yahoo.gr


 
 

 
ΣΔΣΑΡΣΖ 18 ΜΑΨΟΤ 2011 

 

 
 

9.00 – 10.30   
 
Ζ ΣΔΥΝΖ Χ΢ ΜΔ΢Ο ΓΗΔΡΔΤΝΖ΢Ζ΢ ΚΑΗ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 

 
Γηνξγάλσζε: Psychology Department, Hellenic American University 

Πξνεδξείν: Αιέμαλδξνο Νηθνιάνπ, PhD, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Δθαξκνζκέλεο Γισζζνινγίαο, Hellenic American 
University, Ησάλλα Λαλίηε, Ph.D, Δπίθνπξε θαζεγήηξηα ςπρνινγίαο (Assistant Professor of psychology), Hellenic 
American University  

 
Αληηθαηνπηξηζκνί ηεο βίαο ζηελ Σέρλε 
 
Σδέλε Αξζέλε, ΢θελνζέηηο-Θεαηξνιόγνο, PhD, Hellenic American University, earsenis@gmail.com, 
www.eugeniaarsenis.com 
 
 
Οη Ηζηνξίεο ησλ Παηδηθψλ Εσγξαθηψλ  
Εαθείξεο ΢θιαβηάδεο , MA Clinical Psychology, Diploma in Counseling.  
Βαξβάξα Κ. Κνλδύιε , Master of Social Work (MSW) & Master of Public Health (MPH). Part-time Faculty at 
Hellenic American University  
 
Ζ Γξακαηνζεξαπεία σο κέζνδνο αληηκεηψπηζεο ηεο θαθνπνίεζεο ζε εμαξηεκέλα απφ νπζίεο άηνκα  
Ναηαιί Απέξ¹, Θεαηξνιόγνο-Γξακαηνζεξαπεύηξηα, Υξηζηηάλα Ηνξδάλνπ² M.Sc, MBPsS, Αλαπηπμηαθή & Αζιεηηθή 
Φπρνιόγνο- Γξακαηνζεξαπεύηξηα, ¹Φπρνζεξαπεπηηθόο θαη Γξακαηνζεξαπεπηηθόο Υώξνο ζηνλ Πεηξαηά, ²Δμέιημηο-
Υώξνο Φπρνινγηθήο Τπνζηήξημεο, Φπρνζεξαπείαο-Γξακαηνζεξαπείαο θαη Γεκηνπξγηθήο Έθθξαζεο, 
natalieapere@yahoo.gr, c.iordanou@ekseliksis.gr  
 
Γισζζηθεο αλαπαξαζηάζεηο ηεο βίαο 

Αιέμαλδξνο Νηθνιάνπ, PhD, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Δθαξκνζκέλεο Γισζζνινγίαο, Hellenic American University 

 

10.30 – 12.00  
 
ΑΝΔΞΔΡΔΤΝΖΣΔ΢ ΠΛΔΤΡΔ΢ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ΢  

 
Γηνξγάλσζε: Psychology Department, Hellenic American University 
 
Πξνεδξείν: Ησάλλα Λαλίηε, Ph.D, Δπίθνπξε Καζεγήηξηα Φπρνινγίαο (Assistant Professor of psychology), Hellenic 
American University, Σίλα ΢ηαζνπνύινπ, PhD, Δπίθνπξε Καζεγήηξηα Φπρνινγίαο (Assistant Professor of 
psychology), Hellenic American University 
 
Παηδηά θαηά παξαγγειία: Βίαηε επέκβαζε ζηε θχζε ή δηθαίσκα δσήο; 
Μαξία Παλάγνπ, Φπρνιόγνο – Κνηλσληνιόγνο, PhD, ΢ύκβνπινο Τπνγνληκόηεηαο θαη Αλαπαξαγσγήο, EMBRYO 
ART Μνλάδα Ιαηξηθώο Τπνβνεζνύκελεο Αλαπαξαγσγήο, Adjunct Professor, Hellenic American University 
 
Teen Relationship Abuse 
Despina D. Konstas, Ph.D., Doctorate in Clinical and School Psychology,  Δπίθνπξε θαζεγήηξηα ςπρνινγίαο 
(Assistant Professor of psychology), Hellenic American University 
 
H θαθνπνίεζε παηδηψλ ζε πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο θξίζεο 
Ησάλλα Λαλίηε, Ph.D, Δπίθνπξε θαζεγήηξηα ςπρνινγίαο (Assistant Professor of psychology), Hellenic American 
University  
 
Αλνρή ζε εκθαλείο θαη κε εκθαλείο κνξθέο θαθνπνίεζεο: θνηλσληθά θαη θηινζνθηθά εξσηήκαηα 

Σίλα ΢ηαζνπνύινπ, PhD, Δπίθνπξε θαζεγήηξηα ςπρνινγίαο (Assistant Professor of psychology), Hellenic American 
University 

 
 

 

mailto:earsenis@gmail.com
http://www.eugeniaarsenis.com/
mailto:natalieapere@yahoo.gr
mailto:c.iordanou@ekseliksis.gr


 
 
 

12.00 – 13.00 

ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ ΠΑΗΓΗΟΤ: ΑΜΔ΢Δ΢ ΚΑΗ ΑΠΧΣΔΡΔ΢ ΦΤΥΟΒΗΟΛΟΓΗΚΔ΢ ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢  

Πξνεδξείν: Eπγελία ΢αββηδνπ, Φπρνιόγνο, MSc «Δγθέθαινο θαη Ννπο», Παλεπηζηήκην Κξήηεο 

Γλσζηηθά Διιείκκαηα θαη Καθνπνίεζε  

Θεόδσξνο Μεζζαξηηάθεο, Φπρνιόγνο, ΜSc Πξναγσγή Φπρηθήο Τγείαο - Πξόιεςε Φπρηαηξηθώλ Γηαηαξαρώλ, 
ΔΚΠΑ. 

΢ρνιηθή Πξνζαξκνγή ζε Καθνπνηεκέλα Παηδηά  

Παξαζθεπή Αζαλαζνύιε, Φπρνιόγνο,  MSc Κιηληθήο Νεπξνςπρνινγίαο, EΚΠΑ 

Γλσζηηθά Διιείκκαηα ζε Δλήιηθνπο – ζχκαηα παηδηθήο θαθνπνίεζεο : Μαθξνρξφληεο Δπηπηψζεηο ηεο 
Παηδηθήο Καθνπνίεζεο  

Eπγελία ΢αββηδνπ, Φπρνιόγνο, MSc «Δγθέθαινο θαη Ννπο», Παλεπηζηήκην Κξήηεο,  

13.00 - 14.30  
 

΢ΥΟΛΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢ ΚΑΗ ΢ΤΝΔΡΓΑΣΗΚΖ΢ ΜΑΘΖ΢Ζ΢ ΔΝΑΝΣΗΑ ΢ΣΖ ΒΗΑ, ΣΖΝ ΔΠΗΘΔΣΗΚΟΣΖΣΑ ΚΑΗ ΑΛΛΑ 
ΦΤΥΟΚΟΗΝΧΝΗΚΑ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΑ  

 
Πξφεδξνο: Μ. Υαξίηνπ – Φαηνύξνπ, Οκόηηκε Καζεγήηξηα Φπρνινγίαο, Σκήκα Φπρνινγίαο, Αξηζηνηέιεην 
Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο, Καηεξίλα Φισξά, PhD, Δπηζηεκνληθόο ΢πλεξγάηεο Πξνγξάκκαηνο ΢ρνιεία 
΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξόιεςεο 

 
Δηζαγσγή ζην Πηινηηθφ Πξφγξακκα ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο 
Μ. Υαξίηνπ – Φαηνύξνπ, Οκόηηκε Καζεγήηξηα Φπρνινγίαο 
Σκήκα Φπρνινγίαο, Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο 
Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε Πξνγξάκκαηνο: ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξόιεςεο 
mikahar@otenet.gr 

 
Ζ Δθαξκνγή ηεο ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο ζηελ ηάμε ζηα πιαίζηα ηνπ Πξνγξάκκαηνο ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο 
Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο. 
΢ηέιια Μπαδηθηάλ, Δθπαηδεπηηθόο, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο Πξνγξάκκαηνο ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη 
Πξόιεςεο, stella.badikian@hotmail.com 
 
 
΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο: ε επηζεηηθφηεηα πξνο ηα έζσ 
Καηεξίλα Φισξά, PhD, Δπηζηεκνληθόο ΢πλεξγάηεο Πξνγξάκκαηνο ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξόιεςεο, 
katerinaflora@hotmail.com 
 
΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο: Ο ξφινο ησλ θαλφλσλ ηνπ ζρνιείνπ ζηελ επηζεηηθφηεηα  ησλ 
καζεηψλ 
΢ηέιια Υαιηκνύξδα ,Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο Πξνγξάκκαηνο «΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξόιεςεο», 
stellahalimourda@yahoo.gr, Μαξία Εαθεηξνπνύινπ, Αλ. Καζεγήηξηα Φπρνινγίαο Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, 
Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο Πξνγξάκκαηνο «΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξόιεςεο»  
 
΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο ελάληηα ζηελ ελδνζρνιηθή βία θαη επηζεηηθφηεηα: Ο ξφινο 
ησλ γνλέσλ. 
Μαξηιίλα Μπαδηθηάλ, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο ηνπ Πηινηηθνύ Πξνγξάκκαηνο  «΢ρνιεία Πξόιεςεο θαη ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο 
θαη Πξόιεςεο», marilinabadikian@yahoo.gr , Μίθα –Υαξίηνπ Φαηνύξνπ, Οκόηηκε Καζεγήηξηα Φπρνινγίαο Α.Π.Θ , Δπηζηεκνληθή 
Τπεύζπλε  ηνπ Πηινηηθνύ Πξνγξάκκαηνο  «΢ρνιεία Πξόιεςεο θαη ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη  Πξόιεςεο», mikahar@otenet.gr 
 
 
  

14.30 – 16.00 
 
ΠΑΗΓΗΚΖ ΚΑΚΟΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ: ΣΑ ΓΗΛΖΜΜΑΣΑ ΣΧΝ ΔΗΓΗΚΧΝ ΚΑΗ ΣΑ ΓΗΚΑΗΧΜΑΣΑ ΣΧΝ ΠΑΗΓΗΧΝ    

 
Γηνξγάλσζε: Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ, Γελ. Ννζνθνκείν Παίδσλ «Ζ Αγία ΢νθία» 
 
Πξνεδξείν: Γεξάζηκνο Κνιαΐηεο, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Παηδνςπρηαηξηθήο, Γηεπζπληήο, Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή 
Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Γελ. Ννζνθνκείν Παίδσλ «Η Αγία ΢νθία», gkolaitis@med.uoa.gr 

mailto:stellahalimourda@yahoo.gr
mailto:gkolaitis@med.uoa.gr


 
Ρφινο θαη ραξαθηεξηζηηθά ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο θαη ιεηηνπξγψλ θαη ιεηηνπξγψλ ηνπ δησθηηθνχ θαη 
δηθαζηηθνχ ζπζηήκαηνο πνπ επηιακβάλνληαη θαηαγγειηψλ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο αλειίθσλ  
Δηξήλε Παληαδή-Μειίζηα, Δηζαγγειέαο Δθεηώλ 
 
Καθνπνίεζε ή «θαθνπνίεζε» παηδηψλ ζηα Δπείγνληα Ηαηξεία Παηδνςπρηαηξηθήο Κιηληθήο Γεληθνχ 
Παηδηαηξηθνχ Ννζνθνκείνπ  
΢ηέιια Υαξηηάθε, Παηδνςπρίαηξνο, Δπηκειήηξηα Β΄ Δ΢Τ, Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Γελ. 
Ννζνθνκείν Παίδσλ «Η Αγία ΢νθία» 
 
Παξακέιεζε – Καθνπνίεζε αλειίθσλ: Ζ παξακνλή ζην Γεληθφ Ννζνθνκείν πξνζηαηεχεη ή «θαθνπνηεί» 
πεξαηηέξσ; 
Αξγπξώ Καιηζά, Παηδνςπρίαηξνο, Δπηκειήηξηα Β΄ Δ΢Τ, Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Γελ. 
Ννζνθνκείν Παίδσλ «Η Αγία ΢νθία» 
 
Κνηλσληθέο νκάδεο κε ηδηαίηεξεο αλάγθεο: Παηδηά κεηαλαζηψλ θαη πξνζθχγσλ πνπ απνκαθξχλνληαη απφ 
ηελ νηθνγέλεηά ηνπο  
Αξγπξώ ΢σηεξνπνύινπ, Κνηλσληθή ιεηηνπξγόο, Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Γελ. Ννζνθνκείν 
Παίδσλ «Η Αγία ΢νθία» 
 
 

16.00  

Λήμε ΢πλεδξίνπ, ΢πκπεξάζκαηα 

 



 
 

 
ΑΝΑΡΣΖΜΔΝΔ΢ ΑΝΑΚΟΗΝΧ΢ΔΗ΢ 

 

 
 
Ο ξφινο ηνπ ΢πκβνπιεπηηθνχ ΢ηαζκνχ Νέσλ Α΄ Αζήλαο ζηελ πξφιεςε 
Φσηεηλή Μαξθάθε -  Μαξηιέλα Μαπξνγέλλε 
Τπνπξγείν Παηδείαο, Γηά Βίνπ Μάζεζεο θαη Θξεζθεπκάησλ, Γηεύζπλζε Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Α΄ Αζήλαο, 
΢πκβνπιεπηηθόο ΢ηαζκόο Νέσλ Α΄ Αζήλαο 
mail@1ssn.att.sch.gr 
 
Βία θαη θαθνπνίεζε ησλ εθήβσλ ζην ζρνιείν  
Ρέβεια Αγγ.

1
,Μεηνρηαλάθεο Γ.

1
,,Καξαηζήο Π.

1
,Μπαιηαξέηζνπ Δ.

2
, Σαρκαδίδεο Ο

2
.. 

1.Γεληθό Ννζνθνκείν Αγίνπ Νηθνιάνπ Κξήηεο, 2.Κέληξν Τγείαο Σήλνπ 
donnoiko@gmail.com 
 
«Υσξίο ιφγηα»: Ζ ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ηεο παηδηθήο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο κέζσ ηεο 
Γξακαηνζεξαπείαο  
Υξηζηηάλα Ηνξδάλνπ, M.Sc, MBPsS,  
Αλαπηπμηαθή & Αζιεηηθή Φπρνιόγνο, Γξακαηνζεξαπεύηξηα, 
c.iordanou@ekseliksis.gr 
 
H Γηαβξσηηθή Δπίδξαζε ηεο Καθνπνίεζεο ζε Παηδί επηβαξπκέλν κε Δπηιεπηηθέο Κξίζεηο θαη Γισζζηθή 
Γηαηαξαρή. Ζ Γηαγλσζηηθή Γηαδηθαζία κέζσ ηεο Γηαζχλδεζεο ησλ Τπεξεζηψλ. 
Αξκελάθα Μεξζύλε, Μνπιιά Βαζηιηθή, Υαξηηάθε ΢ηέιια ,Κνηδηά Θέθιε, Κνιαΐηεο Γεξάζηκνο. 
Παλεπηζηεκηαθή Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Γελ.Ννζ.Παίδσλ Αζελώλ «Η Αγ.΢νθία», Σκήκα Δλδνλνζνθνκεηαθήο 
Ννζειείαο. 
m_armenaka@yahoo.gr 
 
΢εμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο  
Ακπαηδίδε Γ (1), Ακπαηδίδεο Κ (2) 
(1) Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο, Κέληξν Ηκέξαο «΢θπηάιε» ηεο Δ.ΠΡΟ.Φ.Τ.Η 
(2) Ιαηξόο, Ιαηξηθή ΢ρνιή Παλεπηζηεκίνπ Καηάληαο, Ιηαιία 
abatzidi@yahoo.gr 
 
Σαυιάλδε – Οιιαλδία – Διιάδα: Έξεπλα γηα ηελ εκθάληζε δηαθνξεηηθψλ εηδψλ παηδηθήο θαθνπνίεζεο ζε 
ζρέζε κε ηνπο δείθηεο αλζξψπηλεο αλάπηπμεο φπσο εκθαλίδνληαη ζηηο ηξεηο ρψξεο 
Αξεηή Γαθηά, Γήκεηξα Σζηθλή 
Μεηαπηπρηαθό Πξόγξακκα ηεο Φηινζνθηθήο ΢ρνιήο Αζελώλ ζηελ «΢ρνιηθή Φπρνινγία». 
aretigakia@hotmail.com 
 
΢χγρξνλεο απφςεηο γηα ηελ ςπρνζεξαπεπηηθή ππνζηήξημε  κεηέξσλ ησλ νπνίσλ ηα παηδηά έρνπλ 
ζεμνπαιηθά θαθνπνηεζεί απφ ηνλ ζχδπγν ή ζχληξνθν, κέζσ ηεο γλσζηηθήο-ζπκπεξηθνξηθήο πξνζέγγηζεο. 
Σζίξκπα Λεπθνζέα, Φπρνιόγνο, lefkitr@yahoo.gr 
Υάξνο Γεκήηξηνο, Μαηεπηήο 7

ν
 Ννζνθνκείν ΙΚΑ- Φπρνιόγνο, haros_d@yahoo.gr 

 
Παηδηθή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε θαη εθεβηθή εγθπκνζχλε  
Παξαζθεπνπιάθνπ Αιεμία 
Σκήκα Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην Paris 8 
 
Ο θαζξέπηεο ηεο ςπρήο 
Νίθε Πε'ί'δνπ , Φνηηήηξηα HAU , Tνκέαο Γηνίθεζεο Δπηρεηξήζεσλ , ppeidou@hau.edu.gr    
Κπξηαθή Παπαδνπνύινπ, Φνηηήηξηα ηνπ HAU, Tνκέαο Γηνίθεζεο Δπηρεηξήζεσλ ,  
kpapadopoulou@hau.edu.gr 
 
Πξνζηαζία παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο απφ ηελ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ. 
Παλαλνύ Αηθαηεξίλε, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο ζε ΢ρνιηθέο Μνλάδεο Δηδηθήο Αγσγήο. 
katerina.pan@yahoo.gr. 
 
Αλαζθφπεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο δηαδηθηπαθήο απνπιάλεζεο αλειίθνπ  
Παξαζθεπνπιάθνπ Αιεμία 
Σκήκα Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην Paris 8 
 
΢πλέληεπμε απφ εηδηθφ ζην ρψξν ηεο παηδηθήο πνξλείαο 
Daphne Couteau, Masters in Art History at the Pantheon- Sorbonne University in Paris, and undergraduate in 
ongoing Bachelor in Science of Psychology at the Hellenic American University. 

mailto:donnoiko@gmail.com
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ΓΔΤΣΔΡΑ 16 ΜΑΨΟΤ 2011 

 

 
 

9. 00 – 10.30 
 
ΠΑΗΓΗΚΖ ΠΟΡΝΟΓΡΑΦΗΑ 

 
Πξνεδξείν: Οξέζηεο Γησηάθνο, Φπρίαηξνο, MSc, PhD , Πξόεδξνο «Οκπξέια», Μαξία Tζηιηάθνπ, Ννκηθόο – 
Δγθιεκαηνιόγνο 
 
Παηδηθή πνξλνγξαθία θαη δηαδίθηπν  
Αηθαηεξίλε Παλάγνπ, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο, Θενδώξα ΢πίλνπ, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο, 
kathrinep@windowslive.com,  doro.u@hotmail.com 
Σν Internet εδψ θαη πνιιά ρξφληα είλαη ηδηαίηεξα δεκνθηιέο ζηε παγθφζκηα θνηλφηεηα θαη έρεη ζπκβάιεη πάξα πνιχ 
ζηελ έξεπλα θαη ζηε δηαπξνζσπηθή επηθνηλσλία. Παξφιν φκσο ηε  ξαγδαία εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο, ηελ αλάπηπμε 
ηεο πιεξνθνξηθήο θαη ηελ επξχηαηε ρξήζε ηνπ Γηαδηθηχνπ, πνπ αλακθίβνια έρνπλ επηθέξεη επαλαζηαηηθέο αιιαγέο, 
νη νπνίεο θαηά θαλφλα βειηηψλνπλ ηελ πνηφηεηα ηεο δσήο καο, ππεηζέξρνληαη θαη νη παξάκεηξνη πνπ επλννχλ ηελ 
αλάπηπμε λέσλ κνξθψλ εγθιεκαηηθφηεηαο. Οη λέεο απηέο κνξθέο εγθιεκαηηθφηεηαο ζεζκνζεηνχληαη κε ηνλ φξν 
«Ζιεθηξνληθφ Έγθιεκα». Ζ δηαθίλεζε παηδηθνχ πνξλνγξαθηθνχ πιηθνχ είλαη κηα κνξθή ειεθηξνληθνχ εγθιήκαηνο ε 
νπνία δελ απνηειεί θαηλνχξγην θαηλφκελν .Ζ είζνδνο θαη ε επξεία ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ , παξέρεη πιένλ ζηνπο ζχηεο  
έλα λέν ηφπν ζπλαληήζεσο γηα ηελ εθκεηάιιεπζε παηδηψλ, κέζσ ησλ θνηλσληθψλ δηθηχσλ, κεηψλνληαο  ηα 
αληηθίλεηξα κε ηελ παξνρή αλσλπκίαο θαη δηεπθνιχλνληαο  ηελ αλάπηπμε ηεο θαληαζίαο δίλνληαο ζηνπο ζχηεο 
επθνιφηεξε πξφζβαζε ζε νκάδεο νκντδεαηψλ πεξηνξίδνληαο ηελ αίζζεζε ηεο πεξηζσξηνπνίεζεο. Έηζη ινηπφλ, κε 
ηελ ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ απφ ηνπο ζχηεο θαη απφ ηα ζχκαηα  απμάλνληαη θαη νη ηξφπνη επηθνηλσλίαο κεηαμχ ζχηε θαη 
ζχκαηνο θαζψο θαη ζχηε κε θάπνηνλ άιιν ζχηε, δηεπθνιχλνληαο αθφκε πεξηζζφηεξν ηελ δηαλνκή παηδηθνχ 
πνξλνγξαθηθνχ πιηθνχ. Δπηζεκαίλεηαη φηη πην επάισηνη είλαη νη έθεβνη γηαηί  θαηά ηελ πεξίνδν ηεο εθεβείαο ηα λεαξά 
άηνκα, θάλνπλ ηελ «πξνζσπηθή ηνπο επαλάζηαζε» θαζηζηψληαο ηνπο, ηελ πην επαίζζεηε νκάδα ζην δήηεκα ηεο 
πνξλνγξαθίαο αιιά θαη ηεο ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο. Αλαιπηηθφηεξα γηα ηελ παηδηθή πνξλνγξαθία ζα 
αλαθεξζνχκε  θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο νκηιίαο καο ζην ζπλεδξίνπ . 
 
Παηδηθή θαθνπνίεζε θαη δηαδίθηπν: Ζ πεξίπησζε ησλ Ηαπσληθψλ θφκηθο θαη ειεθηξνληθψλ παηγληδηψλ   
Παλαγηώηα Κισλή , MSc Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο & Δθπαηδεπηηθόο Δηδηθήο Αγσγήο, Δ.Δ.Δ.Δ.Κ. ΑΥΑΪΑ΢, 
totinagr@yahoo.gr 
Σα θηλνχκελα ζρέδηα θαη ηα θφκηθο απνηεινχλ κεηεμέιημε ησλ παξακπζηψλ ζχκθσλα κε ηα ζχγρξνλα πξφηππα. Σα 
θφκηθο (θπξίσο αγγινζαμσληθήο θαη γαιιηθήο πξνέιεπζεο) θαη ε θηλεκαηνγξαθηθή ή ηειενπηηθή απφδνζή ηνπο 
(θηλνχκελα ζρέδηα) απνηέιεζαλ κέρξη ηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1970, θχξηα πεγή δηαζθέδαζεο, αιιά θαη 
δηακφξθσζεο πξνζσπηθφηεηαο γηα εθαηνκκχξηα παηδηά. ΢ήκεξα επηθξαηνχλ ηα P/C, videogames θαη videogames 
consoles, πνπ έδσζαλ ψζεζε ζηελ αλάπηπμε ησλ ειεθηξνληθψλ παηρληδηψλ θαη ηδηαίηεξα ηα ηειεπηαία ρξφληα κε ηε 
δηαδεδνκέλε ρξήζε ηνπ δηαδηθηχνπ. Ζ εμέιημε ησλ πεξηζζφηεξσλ ειεθηξνληθψλ παηρληδηψλ πινπνηήζεθε απφ ηνπο 
Ηάπσλεο. Μέζα ζε απηά πξσηαγσληζηνχλ ήξσεο ησλ Ηαπσληθψλ θφκηθο. Ζ Ηαπσληθή θνπιηνχξα πνπ δηέπεη απηά ηα 
παηρλίδηα θαη θφκηθο είλαη ε ζπλερήο παξνπζίαζε ζθελψλ ζσκαηηθήο θαη ζεμνπαιηθήο βίαο, ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
θαη δηαζηξνθήο. Οη θπξίαξρνη φξνη ζε απηή ηελ θνπιηνχξα είλαη νη εμήο : Hentai, Etchi, Manga θαη άιινη. Οη ζπλέπεηεο 
απφ ηε ζπλερή έθζεζε ησλ παηδηψλ ζηηο ζθελέο απηέο είλαη πνιιέο θαη παξαηεηακέλεο (απψιεηα παηδηθήο 
αζσφηεηαο, εζηζκφο ζηελ άζθεζε βίαο θάζε κνξθήο, θαηαλφεζε ηεο έλλνηαο «ζεμ» κε δηαζηξεβισκέλν ηξφπν κέζα 
απφ ηδηαίηεξεο κνξθέο, φπσο καδηθέο ζπλεπξέζεηο, παηδνθηιία, ζεμνδηαζηξνθηθέο ζπλήζεηεο, ζαδνκαδνρηζκφο θαη 
άιιεο κνξθέο παξαθηιίαο). Ζ Ηαπσληθή θνπιηνχξα έρεη εδξαησζεί κε ηξφπν ζηαζεξφ θαη αθιφλεην κέζα απφ ηα 
ειεθηξνληθά παηρλίδηα θαη ηα θφκηθο, δηφηη δηαθπβεχνληαη ηεξάζηηα νηθνλνκηθά ζπκθέξνληα. Ζ δηεηζδπηηθφηεηα ηεο 
Ηαπσληθήο θνπιηνχξαο είλαη κεγάιε θαη έρεη πηνζεηεζεί γηαηί παξνπζηάδεη κηα εηθφλα εμσηηθή, πξνθιεηηθή, 
ζαγελεπηηθή θαη δηαθνξεηηθή απφ ηα Γπηηθά πξφηππα. Γηα ηελ άξζε ησλ ζπλεπεηψλ ζα αλαπηπρζνχλ ζηελ εηζήγεζε 
ηξφπνη πξφιεςεο θαη παξέκβαζεο, ζε ζπζρεηηζκφ κε ηε γλσζηηθή θαη ςπρνθνηλσληθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ θαη 
εθήβσλ. 
 
Ζ ηππνινγία ηεο ζεμνπαιηθήο εθκεηάιιεπζεο παηδηψλ ζηνλ θπβεξλνρψξν (online grooming): ε Διιεληθή 
έξεπλα 
Γηαλλαθνύ Διπίδα, Κνηλσληνιόγνο, giannakouelpida@gmail.com 
Ο φξνο grooming αλαθέξεηαη ζηελ ηερληθή πνπ αθνινπζείηαη απφ ηνπο παηδεξαζηέο, κε ζθνπφ ηελ ζεμνπαιηθή 
εθκεηάιιεπζε παηδηψλ. Σππηθά, πξφθεηηαη γηα κηα  κεζνδεπκέλε δηαδηθαζία πξνζέγγηζεο – ρεηξαγψγεζεο ηνπ 
παηδηνχ, ε νπνία απνζθνπεί ζηε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζή ηνπ. Σν δηαδίθηπν απνηειεί ηνλ πιένλ δηαδεδνκέλν ρψξν 
δξάζεο ησλ παηδεξαζηψλ, θαζψο δηεπξχλεη ηηο δπλαηφηεηέο ηνπο. Μεζνδνινγηθά, ε έξεπλα βαζίζηεθε ζηελ ηερληθή 
ηεο ζπκκεηνρηθήο παξαηήξεζεο ζε δσκάηηα αλνηρηήο επηθνηλσλίαο,  κε ηε δεκηνπξγία πξνθίι αλήιηθνπ ρξήζηε. 
΢ηφρνο ηεο έξεπλαο, ήηαλ λα θαηαγξαθεί ε ζεκαηνινγία ησλ ζπδεηήζεσλ θαη ε ζηξαηεγηθή πνπ αθνινπζείηαη, ψζηε 
λα επηηεπρζεί ε ζεμνπαιηθή εθκεηάιιεπζε ηνπ παηδηνχ. 
 
Ζ πνξλνγξαθία αλειίθσλ ζην δηαδίθηπν θαη ηα πξνβιήκαηα ζε ζρέζε κε ηε πνηληθνπνίεζή ηεο  

mailto:kathrinep@windowslive.com
mailto:doro.u@hotmail.com
mailto:totinagr@yahoo.gr
mailto:giannakouelpida@gmail.com


Βαταλή Πνιπδσΐδνπ, Τπ Γηδάθη, Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο, Σκήκα Ννκηθήο, Σνκέαο Πνηληθώλ θαη 
Δγθιεκαηνινγηθώλ Δπηζηεκώλ, vagiapol@law.auth.gr 
Ζ παξνχζα εξγαζία εμεηάδεη ην πξφβιεκα ηεο πνξλνγξαθίαο αλειίθσλ ζην Γηαδίθηπν θαζψο θαη νξηζκέλα εηδηθφηεξα 
δεηήκαηα ζρεηηθά κε ηελ πνηληθνπνίεζε ηεο. Ζ παηδηθή πνξλνγξαθία απνηειεί έλα απφ ηα πην ακθηζβεηνχκελα 
ζέκαηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ρξήζε ηνπ Γηαδηθηχνπ ηα ηειεπηαία ρξφληα. Καλέλα άιιν έγθιεκα ηνπ 
θπβεξλνρψξνπ δελ πξνθάιεζε ηέηνην βαζκφ αλεζπρίαο φπσο ε θπθινθνξία εξσηηθψλ  θσηνγξαθηψλ θαη βίληεν 
αλειίθσλ ζην Γηαδίθηπν. Παξά ηηο πξνζπάζεηεο πνπ έρνπλ ιεθζεί ήδε απφ ηα δηάθνξα θξάηε θαη απφ παγθφζκηνπο 
νξγαληζκνχο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ δχν ηειεπηαίσλ δεθαεηηψλ, ππάξρνπλ αθφκε πνιιά εξκελεπηηθά (θαη θάπνηα 
εκκέζσο εζηθά) δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε παηδηθή πνξλνγξαθία. Καηαξρήλ, δελ πθίζηαηαη ζπγθεθξηκέλνο νξηζκφο 
ηνπ θαηλνκέλνπ ζε έλα πνιπεζληθφ πεξηβάιινλ φπσο ην Γηαδίθηπν, θαζψο νη λνκηθέο θαη εζηθέο παγθφζκηεο 
ηδηαηηεξφηεηεο θαζηζηνχλ εμαηξεηηθά δπζρεξή ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ πνξλνγξαθηθνχ πεξηερνκέλνπ. Δπηπιένλ, νη 
δηαθνξεηηθνί ηξφπνη ηέιεζεο ηεο παηδηθήο πνξλνγξαθίαο ζα πξέπεη λα δηαθξίλνληαη θαη λα ηνπο επηθπιάζζεηαη 
δηαθνξεηηθή πνηληθή κεηαρείξηζε  αλάινγα κε ηελ βιάβε ηελ νπνία πξνθαινχλ. Γηα παξάδεηγκα, ε παξαγσγή θαη 
δηαλνκή ηνπ πιηθνχ παηδηθήο πνξλνγξαθίαο δηαθέξεη ζεκαληηθά απφ ηελ απιή θαηνρή ηνπ. Ζ ηειεπηαία δηθαηνινγεί 
ηδηαίηεξε κεηαρείξηζε φρη κφλν επεηδή κπνξεί νη παξαδνζηαθνί νξηζκνί ηεο θαηνρήο λα απνδεηρζνχλ πξνβιεκαηηθνί 
ζην ςεθηαθφ πεξηβάιινλ, αιιά, επηπιένλ, επεηδή είλαη ακθίβνιν αθφκε θαη ην εάλ κηα ηέηνηα ζπκπεξηθνξά -απφ 
κφλε ηεο- είλαη επηβιαβήο. Σέινο, εμίζνπ ζεκαληηθφ είλαη ην γεγνλφο φηη ε ςεθηαθή ηερλνινγία έρεη παξάζρεη ζηνπο 
δξάζηεο νινέλα θαη πην εμειηγκέλα κέζα γηα ηε δεκηνπξγία «εηθνληθήο» παηδηθήο πνξλνγξαθίαο – αιιά ζα πξέπεη λα 
ζθεθηνχκε ζνβαξά θαηά πφζν θαη κε πνηνπο φξνπο επηηάζζεηαη ε πνηληθνπνίεζή ηεο. Σα αλσηέξσ ζέκαηα ζα 
αλαπηπρζνχλ, έρνληαο σο πιαίζην αλαθνξάο ηε ζχγρξνλε ειιεληθή έλλνκε ηάμε, έηζη ψζηε λα επηρεηξεζεί ε 
νξηνζέηεζε ησλ παξαπάλσ ηδηαίηεξα πεξίπινθσλ δεηεκάησλ. 
 
 

10.30 – 12.30   
΢ΔΞΟΤΑΛΗΚΖ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ ΚΑΗ ΑΝΑΠΖΡΗΑ  

 
Πξνεδξείν: Σίλα ΢ηαζνπνύινπ, Φπρνιόγνο, MSc, PhD, Οξέζηεο Γησηάθνο, Φπρίαηξνο, MSc, PhD , Πξόεδξνο 
«Οκπξέια» 
 
΢εμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηψλ θαη εθήβσλ κε εηδηθέο αλάγθεο  
Εαραξέληα Καξαζαλάζε, Νεπηαγσγόο Δηδηθήο Αγσγήο & Δθπαίδεπζεο, Κσλζηαληία Γειεγηάλλε, ΢ρνιηθή 
Φπρνιόγνο, Βαζηιηθή Γθνπδίλα, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο, ΢ρνιηθή Μνλάδα Δηδηθήο Αγσγήο & Δθπαίδεπζεο 
(΢.Μ.Δ.Α.Δ.) Ν. Καξδίηζαο, zkarathanasi@gmail.com, konstantiadeli@gmail.com, v.gkoudina@gmail.com 
Ζ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηψλ θαη εθήβσλ απνηειεί θαηλφκελν παγθνζκίσο γλσζηφ απφ ηνπο εηδηθνχο ηεο 
Φπρηθήο Τγείαο. Σηο ηειεπηαίεο δεθαεηίεο γίλεηαη πξνζπάζεηα αλαγλψξηζεο ησλ εηδηθψλ παξακέηξσλ ηνπ, θαζψο απφ 
έξεπλεο θαη θιηληθέο κειέηεο πξνθχπηεη ε πνιιαπιή επίδξαζε ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ζηε ζσκαηηθή θαη 
ςπρηθή πγεία θαη θαη‟ επέθηαζε ζηε ιεηηνπξγηθή δηαβίσζε ησλ παηδηψλ θαη ησλ εθήβσλ γεληθφηεξα. Ηδηαίηεξεο 
κεηαρείξηζεο θξίλεηαη ε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηψλ θαη εθήβσλ κε εηδηθέο αλάγθεο, θαζψο ηα άηνκα απηά 
απνηεινχλ εχθνιν ζηφρν ιφγσ ηεο λνεηηθήο θαη ζσκαηηθήο ηνπο αδπλακίαο. Γελεζηνπξγά αίηηα ηνπ παξαπάλσ 
θαηλνκέλνπ ζα κπνξνχζαλ λα ζεσξεζνχλ ε έιιεηςε ζπλεηδεηήο θαηαλφεζεο, εθ κέξνπο ησλ παηδηψλ κε εηδηθέο 
αλάγθεο, ηεο έλλνηαο θαη ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο ζεμνπαιηθήο πξάμεο, θαζψο θαη πνιιέο θνξέο ε αδπλακία έθθξαζεο 
ηνπ γεγνλφηνο θαη ε πεξηζσξηνπνίεζε ησλ παηδηψλ απηψλ. Ζ παξνχζα κειέηε πξαγκαηεχεηαη ην ζέκα ηεο 
ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο παηδηψλ θαη εθήβσλ κε εηδηθέο αλάγθεο θαη είλαη απνηέιεζκα ζπλεξγαζίαο ηεο Φπρνιφγνπ, 
ηεο Δηδηθήο Νεπηαγσγνχ θαη ηεο Κνηλσληθήο Λεηηνπξγνχ ηεο ΢ρνιηθήο Μνλάδαο Δηδηθήο Αγσγήο θαη Δθπαίδεπζεο ηνπ 
Ννκνχ Καξδίηζαο. Αξρηθά δίλεηαη έλαο γεληθφο νξηζκφο ησλ φξσλ «θαθνπνίεζε» θαη «Άηνκα κε Δηδηθέο Αλάγθεο». 
΢ηε ζπλέρεηα εμεηάδεηαη ιεπηνκεξέζηεξα ν φξνο «ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε» ησλ παηδηψλ θαη εθήβσλ κε εηδηθέο 
αλάγθεο. Αλαιχνληαη ε αηηηνινγία θαη νη κνξθέο ηεο. Παξνπζηάδνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπκάησλ θαζψο θαη ην 
πξνθίι ησλ αηφκσλ πνπ θαθνπνηνχλ ζεμνπαιηθά. ΢ην ηειεπηαίν ηκήκα ηεο κειέηεο παξνπζηάδνληαη νη επηπηψζεηο ηεο 
ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο θαη πξνηείλνληαη πηζαλνί ηξφπνη πξφιεςεο – ζεξαπείαο ηεο.  
 
Αλαπεξίεο θαη ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε  
Γηνιάληα Γήκνπ, Γξ Δηδηθήο Παηδαγσγηθήο, ΚΔ.Γ.Γ.Τ. Γ΄ Αζελώλ, jolandadimou@yahoo.gr 
Οη αλάπεξεο γπλαίθεο απνηεινχλ νκάδα πςεινχ θηλδχλνπ γηα ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε θαζ‟ φιε ηε δηάξθεηα ηεο δσήο 
ηνπο. Ζ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε πνπ αζθείηαη πξνο ηηο αλάπεξεο δηαθνξνπνηείηαη απφ απηή ησλ γπλαηθψλ ηνπ 
γεληθνχ πιεζπζκνχ, θαζψο πεξηιακβάλεη κνξθέο πνπ είλαη κνλαδηθέο θαη νη νπνίεο παξάγνληαη απφ ηηο θνηλσληθέο 
ηδενινγίεο θαη αλαπαξαζηάζεηο γηα ηελ αλαπεξία θαη ην θχιν θαη απφ ηε δπλακηθή πνπ απνξξέεη απφ ηελ άληζε 
θαηαλνκή δχλακεο θαη εμνπζίαο αλάκεζα ζην κε αλάπεξν δξάζηε θαη ην αλάπεξν ζχκα. Ζ αλαπεξία ζπληζηά 
θαζνξηζηηθφ παξάγνληα πνπ κεηαβάιιεη θαη δηαθνξνπνηεί ηελ εκπεηξία ηεο θαθνπνίεζεο ησλ αλάπεξσλ γπλαηθψλ ζε 
ζρέζε κε απηή ησλ κε αλάπεξσλ. ΢θνπφο ηεο ζπγθεθξηκέλεο παξνπζίαζεο είλαη ε δηαπξαγκάηεπζε ησλ εηδηθψλ θαη 
κνλαδηθψλ κνξθψλ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο πνπ βηψλνπλ νη αλάπεξεο γπλαίθεο ζηηο ζχγρξνλεο δπηηθέο θνηλσλίεο. 
Παξνπζηάδνληαη νη ηδενινγίεο ηεο αλαπεξίαο θαη ηνπ θχινπ πνπ επλννχλ ην θαηλφκελν ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
ησλ αλάπεξσλ γπλαηθψλ θαη πεξηγξάθνληαη νη δηαθνξνπνηεκέλεο κνξθέο θαθνπνίεζεο απφ ηηο νπνίεο πιήηηνληαη νη 
αλάπεξεο. Αλαθέξνληαη νη παξάγνληεο πνπ απμάλνπλ ηελ επαισηφηεηα ησλ αλάπεξσλ γπλαηθψλ ζηελ θαθνπνίεζε, 
θαη ηέινο παξνπζηάδνληαη νη πξννπηηθέο παξέκβαζεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ. 
 
Πεξηγξαθή πεξηπηψζεσλ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο ζε ζρνιηθέο κνλάδεο 
εηδηθήο αγσγήο  
Παλαλνύ Αηθαηεξίλε, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο ζε ΢ρνιηθέο Μνλάδεο Δηδηθήο Αγσγήο. katerina.pan@yahoo.gr 
Ζ πξψηε πεξίπησζε αλαθέξεηε ζε καζήηξηα 15 εηψλ πνπ θνηηνχζε ζε ΣΔΔ Δηδηθήο Αγσγήο. Ζ δηάγλσζε ηεο 
καζήηξηαο είλαη ζχλζεηεο, γλσζηηθέο, ζπλαηζζεκαηηθέο δπζθνιίεο ζε ζπλδπαζκφ κε ειαθξά λνεηηθή πζηέξεζε. Καηά 
ηε δηάξθεηα ησλ ζπλεδξηψλ γηλφηαλ πξνζπάζεηα ελίζρπζεο ηεο θνηλσληθφηεηάο ηεο θαη εμάιεηςεο ησλ θνβηψλ πνπ 
είρε. ΢ην κέζνλ ηεο ζρνιηθήο ρξνληάο δερηήθακε έλα ηειεθψλεκα ζην ζρνιείν απφ ηελ θνηλσληθή ιεηηνπξγφ ηνπ 
πξνγξάκκαηνο Βνήζεηα ζην ζπίηη ε νπνία καο ελεκέξσλε φηη ε καζήηξηα θαθνπνηείηαη ζεμνπαιηθά απφ ηα 7 ηεο 
ρξφληα απφ δχν ζπγθεθξηκέλα ειηθησκέλα άηνκα πνπ δηακέλνπλ ζην ίδην ρσξηφ κε εθείλε. Ακέζσο, κηιήζακε κε ηε 
καζήηξηα ε νπνία αλέθεξε πσο θαθνπνηείηαη ζεμνπαιηθά απφ ην ζείν ηεο θαη έλα αθφκα ειηθησκέλν άηνκν. Θα 
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παξνπζηαζηεί ε δηαδηθαζία ε νπνία έπξεπε λα αθνινπζεζεί ζχκθσλα κε ηνλ ηζρχνληα λφκν. Μεηέπεηηα πνξεία ηεο 
ππφζεζεο. Πξνβιεκαηηζκνί γηα ηηο ελέξγεηεο ησλ θνηλσληθψλ θνξέσλ. 
Ζ δεχηεξε πεξίπησζε αλαθέξεηε ζε καζήηξηα 16 εηψλ ελφο Δ.Δ.Δ.Δ.Κ. κε λνεηηθή πζηέξεζε. Ζ καζήηξηα είλαη  ην 
πξψην παηδί κηαο πνιχηεθλεο νηθνγέλεηαο. Οη γνλείο ηεο είλαη ρσξηζκέλνη θαη ηα παηδηά κέλνπλ κε ηε κεηέξα. Ζ 
καζήηξηα κηα κέξα ήξζε ζην ζρνιείν θαη δηαπηζηψζεθε φηη αηκνξξαγνχζε. Ζ ίδηα παληθνβιήζεθε θαη κνπ 
εθκπζηεξεχηεθε φηη ην πξνεγνχκελν βξάδπ έλα ειηθησκέλν άηνκν ηελ θαθνπνίεζε ζεμνπαιηθά. Λφγσ ηνπ κεγάινπ 
βαζκνχ  λνεηηθήο πζηέξεζεο ήηαλ δχζθνιν λα θαηαλνήζνπκε αλ ην γεγνλφο ζηεξηδφηαλ ζηελ αιήζεηα ή φρη. Θα 
παξνπζηαζηεί ε δηαδηθαζία ε νπνία αθνινπζήζεθε απφ ην ζρνιείν θαη ε ςπρνινγηθή θαη θνηλσληθή ζηήξημε ηεο 
καζήηξηαο. 
 
Έθεβνη κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε θαη ζεμνπαιηθφηεηα: απφςεηο, εκπεηξίεο θαη αλάγθεο ηνπο  
Γεκεηξαθνπνύινπ Βαζηιηθή, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο (ΜΔΤ), Β’ Παηδηαηξηθή Κιηληθή 
Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ «Π. & Α. Κπξηαθνύ», info@youth-health.gr 
Δηζαγσγή-΢θνπφο: Ζ παξνχζα κειέηε επηρεηξεί λα δηαθσηίζεη ηηο αλεζπρίεο ησλ εθήβσλ κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε 
θαηά ηελ πεξίνδν αθχπληζεο ησλ ζεμνπαιηθψλ νξκνλψλ θαη λα εμεηάζεη ηηο γεληθφηεξεο γλψζεηο, εκπεηξίεο, αιιά θαη 
αλάγθεο ηνπο γχξσ απφ ηα ζέκαηα ζεμνπαιηθφηεηαο.  
Τιηθφ-Μέζνδνο: ΢ηε κειέηε ζπκκεηείραλ 12 έθεβνη κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε ηζφπνζα θαηαλεκεκέλνη σο πξνο ην 
θχιν, ειηθίαο 14-18 εηψλ, ζηνπο νπνίνπο πξαγκαηνπνηήζεθε εκη-δνκεκέλε ζπλέληεπμε. Κάπνηεο εξσηήζεηο 
ζπλνδεχνληαλ απφ ηελ ρνξήγεζε ζρεηηθήο εηθφλαο γηα ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ηνπο. Ζ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ 
ησλ ζπλεληεχμεσλ έγηλε πνηνηηθά κε αλάιπζε πεξηερνκέλνπ. Οη απαληήζεηο ησλ ππνθεηκέλσλ θαηεγνξηνπνηήζεθαλ 
ζε ηέζζεξηο ζεκαηηθνχο άμνλεο: α) εθεβεία: ήβε θαη ςπρνζπλαηζζεκαηηθέο κεηαβνιέο, β) γλψζεηο θαη ζεμνπαιηθή 
δηαπαηδαγψγεζε, γ) δηαθπιηθέο ζρέζεηο θαη ζεμνπαιηθέο εκπεηξίεο θαη δ) πξνζσπηθνί ζηφρνη/ αλάγθεο. 
Απνηειέζκαηα: Οη έθεβνη κε λνεηηθή θαζπζηέξεζε παξνπζηάδνπλ πεξηνξηζκέλεο ή /θαη ειιηπείο γλψζεηο αλαθνξηθά 
κε ηε ζεμνπαιηθφηεηα. Αμηνζεκείσην είλαη φκσο, ην ιεμηιφγην ηνπο θαη θάπνηεο γλψζεηο γηα ηνλ ηφ ηνπ AIDS θαη ην 
πξνθπιαθηηθφ πνπ θαλεξψλεη φηη είλαη ζε ζέζε λα πξνζιακβάλνπλ ηε γλψζε πνπ ηνπο παξέρεηαη γχξσ απφ ηα 
ζέκαηα ζεμνπαιηθφηεηαο. Δπίζεο, εκθαλή είλαη ην ελδηαθέξνλ θαη ε αιιειεπίδξαζε ηνπο κε ην αληίζεην θχιν, ελψ ε 
ζχλαςε ζρέζεσλ θαηαδεηθλχεηαη σο έλα θαηαλνεηφ, νηθείν θαη ζπρλφ θαηλφκελν. Ζ ζεμνπαιηθή εκπεηξία δελ 
αλαθέξεηαη κε ηελ ίδηα νηθεηφηεηα, εληνχηνηο, νη έθεβνη αλαθέξνπλ εκπεηξίεο κε ζεμνπαιηθνχ ηχπνπ αγγίγκαηα. Οη 
πεξηζζφηεξνη έθεβνη εμέθξαζαλ ηελ αλάγθε ηνπο γηα ελεκέξσζε ζηα ζέκαηα ζεμνπαιηθφηεηαο. Οη ίδηνη ζα επέιεγαλ 
λα ελεκεξψλνληαη απφ θάπνην κεγαιχηεξν νκφθπιν θίιν ή/ θαη απφ ηνλ νκφθπιν γνλέα. 
΢πκπεξάζκαηα: Οη αλεζπρίεο θαη νη αλάγθεο ησλ λνεηηθά θαζπζηεξεκέλσλ εθήβσλ γηα ηα ζέκαηα ηεο 
ζεμνπαιηθφηεηαο δελ δηαθνξνπνηνχληαη ζηε βάζε ηνπο απφ εθείλεο ηνπ γεληθνχ πιεζπζκνχ. Χζηφζν, νη ειιηπείο 
γλψζεηο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ εθήβσλ ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ έλαξμε ζπκπεξηθνξψλ πεηξακαηηζκνχ κε ην αληίζεην 
θχιν θαηά ηελ εθεβεία, φπσο θαηαδεηθλχνπλ ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο, κπνξεί λα εθζέζεη ηνπο εθήβνπο ζε 
θηλδχλνπο αλεπηζχκεηεο εγθπκνζχλεο, πξνζβνιήο απφ ΢ΜΝ θαη ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο.  
 
Καθνπνίεζε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο 
Κσλζηαληία Μπαθαιηάλνπ, Μαηεπηήξ- Γπλαηθνιόγνο,  Δπηκειήηξηα Α’ Δ΢Τ, Γηδάθησξ Ιαηξηθήο ΢ρνιήο 
Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Μέινο ηνπ Γηνηθεηηθνύ ΢πκβνπιίνπ Διιεληθήο Δηαηξείαο Οηθνγελεηαθνύ Πξνγξακκαηηζκνύ, 
geocre@aretaieio.uoa.gr, dbakalianou@yahoo.gr 
΢χκθσλα κε επηδεκηνινγηθέο κειέηεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ αλά ρψξα γηα θαθνπνηεκέλεο γπλαίθεο, ε Διιάδα 
θαηέρεη ηελ ελδέθαηε ζέζε κε πνζνζηφ πεξίπνπ 6% ησλ γπλαηθψλ λα νκνινγνχλ πσο έρνπλ ππνζηεί θάπνηνπ είδνπο 
θαθνπνίεζε. ΢ηηο πξψηεο ζέζεηο βξίζθνληαη ε Ηαπσλία (77%) θαη ε Σνπξθία (60%), ελψ ζην ζχλνιν ησλ ρσξψλ ηεο 
Δπξσπατθήο Έλσζεο κία ζηηο πέληε γπλαίθεο πθίζηαηαη, ζηε δηάξθεηα ηεο δσήο ηεο βηαηφηεηεο πνπ αζθνχληαη απφ 
ηνλ ζχδπγν ή ηνλ ζχληξνθφ ηεο. ΢χκθσλα κε ζηαηηζηηθέο ην 3,9% κε 8,3% ησλ γπλαηθψλ θαθνπνηνχληαη θαηά ηελ 
δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο. Με βάζε απηέο ηηο ζηαηηζηηθέο γηα ηηο πεξίπνπ 4 εθη γπλαίθεο ζηηο ΖΠΑ, πνπ γέλλεζαλ ην 
2004, κπνξνχκε λα ππνινγίζνπκε φηη 156.000 κε 332.000 βίσζαλ θαθνπνίεζε θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εγθπκνζχλεο. 
Ζ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε ζπκβαίλεη ηαπηφρξνλα κε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε ζε πνιιέο γπλαίθεο. ΢ε κηα κειέηε ηνπ 
2005, ην 68% ησλ ζσκαηηθά θαθνπνηεκέλσλ γπλαηθψλ θαηήγγεηιαλ πξνζβνιή ζεμνπαιηθφηεηαο ηηο πξνεγνχκελεο 90 
εκέξεο. Όηαλ απηέο νη γπλαίθεο εξσηήζεθαλ γηα ηελ ζεηξά ζσκαηηθήο θαη ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο, ην 30% 
αλέθεξαλ φηη ε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε πξνεγήζεθε ηεο ζσκαηηθήο (McFarlane et al., 2005). Ζ θαθνπνίεζε 
επεξεάδεη ηελ ζσκαηηθή πγεία ηεο κεηέξαο. ΢πγθεθξηκέλα ε ζσκαηηθή θαθνπνίεζε πξηλ, θαηά ηελ δηάξθεηα θαη κεηά  
ηελ εγθπκνζχλε ζρεηίδεηαη κε πςειφηεξα πνζνζηά πεξηζηαηηθψλ ΢εμνπαιηθά κεηαδηδνκέλσλ λνζεκάησλ, φπσο 
βαθηεξηαθή θνιπίηηδα, ριακχδηα θαη HIV θαζψο θαη κνιχλζεηο ηεο νπξνδφρνπ θχζηεσο θαη ππεινλεθξίηηδα. Ο 
ζσζηφο ηξφπνο αληηκεηψπηζεο ηεο βίαο πεξηιακβάλεη ηελ ελίζρπζε θαη ελζάξξπλζε κε θπβεξλεηηθψλ νξγαλψζεσλ 
θαη άιισλ νξγαληζκψλ λα αλαπηχμνπλ ηε κεηαμχ ηνπο ζπλεξγαζία, ηελ παηδεία θαη αγσγή κέζσ ηεο νηθνγέλεηαο θαη 
ηνπ ζρνιείνπ, ηελ ζηήξημε ηεο ζπλεηδεηνπνίεζεο ηνπ πξνβιήκαηνο απφ ηελ θνηλή γλψκε θαη ηελ ελεκέξσζε θαη 
επαηζζεηνπνίεζε απηήο. 
 
Sexual Education as a means to prevent sexual abuse in people with intellectual disabilities 
Nerea Alvarez Perez , Psychologist, MA in Sexology: Education and Sexual Advising, Psicologia in Oviedo 
University, Spain & ΠΙΚΠΑ Βνύιαο  
The main point is to stress the importance of Sexual Education as a means to prevent sexual abuse in people with 
intellectual disabilities. After introducing the concept of "sexuality", the presenter will analyze in depth all 
characteristics and particularities surrounding sexuality in people with intellectual disabilities. It is necessary to put 
special emphasis on the myths and biased concepts society, families and even professionals in the field still believe 
in, for they make sexual socialization and integration harder to achieve. People with intellectual disabilities suffer from 
a lack of information and are subject to preservation mechanisms, such as denying them their sexuality, repressing 
any sexual behavior or not granting them access to any sexual-related information. As a result, they are not able to 
develop abilities and strategies and therefore become an easier target to sexual abuse. That is why, developing 
Sexual Education programs for everyone is of such importance. In this case, it is necessary to work on the particular 
aspects of each individual, for there are as many faces to sexuality as to people. To finish with, the presenter will talk 
about some of the approaches that are already in place in Spain. 
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12.30 – 13.00 
 
ΟΗ ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢ ΣΖ΢ ΔΞΑΠΛΧ΢Ζ΢ ΣΟΤ ΖΛΔΚΣΡΟΝΗΚΟΤ ΣΕΟΓΟΤ ΢ΣΟΤ΢ ΝΔΟΤ΢  

 
Γηνξγάλσζε: Κίλεζε Πνιηηψλ γηα ηνλ Πεξηνξηζκφ ησλ Σπρεξψλ Παηρληδηψλ 
 
Πξνεδξείν: Οξέζηεο Γησηάθνο, Φπρίαηξνο, MSc, PhD , Πξόεδξνο «Οκπξέια», Όιγα Θεκειή, Δπηθ Καζεγήηξηα 
Δγθιεκαηνινγηθήο Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην Κξήηεο  
 
΢χγρξνλα ραξαθηεξηζηηθά θαη επηπηψζεηο ηεο Παζνινγηθήο ραξηνπαημίαο  
Βαζίιεηνο Ν. Θενδώξνπ, Κιηληθόο Φπρνιόγνο, PhD, theodorou@psi.gr 
Σα ηπρεξά παηρλίδηα απνηεινχλ έλαλ θνηλσληθά απνδεθηφ ηξφπν απαζρφιεζεο ηνπ ειεχζεξνπ ρξφλνπ. Μηα κεξίδα 
ησλ παηθηψλ ζα ράζνπλ ηνλ έιεγρν, κε απνηέιεζκα λα αληηκεησπίζνπλ ζνβαξά πξνβιήκαηα ζηε δσή ηνπο. Σα 
πξνβιήκαηα απηά αθνξνχλ ζηελ απψιεηα ηεο ςπρηθήο ηνπο επεκεξίαο, ζηελ θαηάζιηςε, ην παζνινγηθφ άγρνο, ηελ 
θαηάρξεζε νπζηψλ ή ηελ πξνβιεκαηηθή ρξήζε αιθνφι, ζηελ απψιεηα ηεο παξαγσγηθφηεηαο ηνπ αηφκνπ, ζε 
νηθνλνκηθέο θαη θνηλσληθέο δπζθνιίεο, ελδννηθνγελεηαθέο ζπγθξνχζεηο θαη ζηε δηάπξαμε παξαλφκσλ πξάμεσλ γηα 
ηελ εμαζθάιηζε πφξσλ γηα πεξαηηέξσ ζηνηρεκαηηζκφ. Σα VLT‟s (Video Lottery Terminals) απνηεινχλ ηα πιένλ 
εζηζηηθά ηπρεξά παηρλίδηα, θαζψο ην δηάζηεκα απφ ηνλ ζηνηρεκαηηζκφ κέρξη ηε γλσζηνπνίεζε ηνπ απνηειέζκαηνο 
είλαη πνιχ κηθξφ, ελψ ε επθαηξία γηα λα μαλαπαίμεη θάλεηο είλαη άκεζε. Οη πεξηξξένπζεο ζπλζήθεο, ην κέγεζνο ηνπ 
πνληαξίζκαηνο ή/θαη ε κεγάιε ζπρλφηεηα κηθξψλ ζηνηρεκάησλ νδεγνχλ ηνλ παίθηε, βάζεη ησλ λφκσλ ηεο κάζεζεο, 
ζε απψιεηα ειέγρνπ. ΢ε έλαλ αξηζκφ αλζξψπσλ εκθαλίδεηαη αδπλακία ειέγρνπ ηεο παξφξκεζεο γηα ζηνηρεκαηηζκφ 
θαη ζηαδηαθά εγθαζίζηαηαη δηαηαξαρή. Έθεβνη θαη παηδηά απνηεινχλ φιν θαη πεξηζζφηεξν ηα ζχκαηα ηεο βηνκεραλίαο 
ηνπ ηδφγνπ, αθελφο δηφηη ε δηείζδπζε ησλ ηπρεξψλ παηγλίσλ απμάλεηαη παγθνζκίσο θαη αθεηέξνπ δηφηη νη λεφηεξνη 
δηαζέηνπλ ήδε ηελ πξναπαηηνχκελε εμνηθείσζε κε ηηο λέεο ηερλνινγίεο, ηελ νπνία ρξεζηκνπνηεί θαηά θφξνλ ε 
βηνκεραλία ηπρεξψλ παηρληδηψλ. Κάησ απφ απηέο ηηο ζπλζήθεο ππάξρεη κεγάινο πξνβιεκαηηζκφο ζηνπο εηδηθνχο γηα 
ηελ εχθνιε κεηαπήδεζε ησλ αλειίθσλ θαη ησλ λέσλ απφ ηα ηερληθά ειεθηξνληθά παίγληα ζηα ηπρεξά, ηε ζηηγκή πνπ 
πξναλαγγέιιεηαη θαη ε καδηθή εηζαγσγή ησλ VLTs ζηε ρψξα καο. ΢ηελ παξνχζα εξγαζία ζα παξνπζηάζνπκε ηηο 
λεφηεξεο εμειίμεηο ζηελ αζζέλεηα ηεο Παζνινγηθήο Υαξηνπαημίαο, θαζψο θαη εξεπλεηηθά δεδνκέλα απφ ζρεηηθή 
έξεπλα πνπ δηεμήγαγε ε Κίλεζε Πνιηηψλ γηα ηνλ Πεξηνξηζκφ ησλ Σπρεξψλ Παηρληδηψλ.  
 
 

13.00 - 14.30 
 
ΘΔΡΑΠΔΤΣΗΚΖ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗ΢Ζ ΣΧΝ ΢ΔΞΟΤΑΛΗΚΧΝ ΓΡΑ΢ΣΧΝ : Ζ ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΔΜΠΔΗΡΗΑ  

 
Πξνεδξείν: Αζαλάζηνο Γνπδέλεο, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Φπρηαηξνδηθαζηηθήο , Κσζηάληε Λακπάθε,  Φπρνιόγνο, 
PhD. 
 
Σν λνκνζεηηθφ πιαίζην. Οξγάλσζε θαη ιεηηνπξγία ζεξαπεπηηθψλ πξνγξακκάησλ ζηα Καηαζηήκαηα 
Κξαηνπκέλσλ Γξεβελψλ θαη Σξίπνιεο 
Κσζηάληε Λακπάθε, Φπρνιόγνο, PhD, Τπνπξγείν Γηθαηνζύλεο, Γηαθάλεηαο θαη Αλζξσπίλσλ Γηθαησκάησλ, 
costandi@otenet.gr  
 
Θεξαπεπηηθή Παξέκβαζε ζην Καηάζηεκα Κξαηνπκέλσλ Γξεβελψλ: Δκπεηξία ελφο έηνπο 
Λάδαξνο Μπίζκπαο, Φπρνιόγνο, Καηάζηεκα Κξαηνπκέλσλ Γξεβελώλ, bisbaslazaros@yahoo.gr   
 
Αμηνιφγεζε θξαηνπκέλσλ γηα ηε ρνξήγεζε αδεηψλ. Ο ξφινο ηνπ ςπρνιφγνπ. 
Μεηαμία Καηζαξάθνπ, Φπρνιόγνο, Καηάζηεκα Κξαηνπκέλσλ Σξίπνιεο   
 
Πξνβιήκαηα επνπηείαο νκάδαο 
Αζαλάζηνο Γνπδέλεο, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Φπρηαηξνδηθαζηηθήο, Β’ Φπρ. Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, 
Ννζνθνκείν Αηηηθόλ, thandouz@med.uoa.gr    
 
΢ηελ Διιάδα, νη θξαηνχκελνη πνπ θαηαδηθάδνληαη γηα αδηθήκαηα θαηά ηεο γελεηήζηαο ειεπζεξίαο θξαηνχληαη θπξίσο 
ζην Κ.Κ, ηεο Σξίπνιεο θαη δεπηεξεπφλησο ζην Κ.Κ. Γξεβελψλ ζηελ πηέξπγα Α. Μέρξη πξφζθαηα, παξά ηνλ 
απμαλφκελν αξηζκφ ησλ ζπγθεθξηκέλσλ θξαηνπκέλσλ θαη παξά ηελ θνηλή παξαδνρή φηη ηα ελ ιφγσ αδηθήκαηα 
ραξαθηεξίδνληαη απφ ηδηαίηεξα πςειά πνζνζηά ππνηξνπήο, δελ είρε γίλεη θάπνηα επίζεκε πξνζπάζεηα γηα ηελ θαηά 
ην δπλαηφλ πξφιεςε ηεο ππνηξνπήο ηνπο θαη ελ ζπλερεία γηα ηε ζεξαπεία ηνπο. Απηφ έρεη σο επαθφινπζν, έλαο 
κεγάινο αξηζκφο δξαζηψλ λα εθηίεη ζπλήζσο κεγάιεο πνηλέο θάζεηξμεο, ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ρσξίο λα παίξλεη 
πνιιέο ηαθηηθέο άδεηεο θαη λα απνθπιαθίδεηαη ρσξίο ηειηθά λα έρεη ιάβεη θακία κνξθή ππνζηήξημεο, ε νπνία 
ελδερνκέλσο ζα κπνξνχζε λα ηνλ απνηξέςεη απφ παξφκνηα αδηθήκαηα.  
Σν Μάην ηνπ 2010 μεθίλεζε ε πξψηε επίζεκε πξνζπάζεηα νξγάλσζεο θαη ιεηηνπξγίαο νκάδαο πξφιεςεο ππνηξνπήο 
γηα ηνπο παηδεξαζηέο, αξρηθά ζην Γξεβελά θαη ελ ζπλερεία ζηελ Σξίπνιε.  Ζ πξνζπάζεηα ηεο νκάδαο πνπ 
ππνζηεξίδεη ην εγρείξεκα θαη πνπ πιαηζηψλεη ηε ζεξαπεπηηθή νκάδα, ε εμέιημε ζην ρξφλν πνπ κεζνιάβεζε, ηα 
εκπφδηα πνπ παξνπζηάζηεθαλ ζε φια ηα επίπεδα (νξγαλσηηθά, ρσξνηαμηθά, απνδνρήο, θηι.), ε αληηκεηψπηζε ηνπο 
θαζψο θαη ηα πξψηα ελδεηθηηθά απνηειέζκαηα έλα ρξφλν αξγφηεξα παξνπζηάδνληαη κε ιεπηνκέξεηα γηα πξψηε θνξά. 
Παξάιιεια γίλεηαη αλάιπζε ηεο δηαδηθαζίαο ρνξήγεζεο ή απφξξηςεο ησλ αδεηψλ ησλ θξαηνπκέλσλ, θαζψο θαη ηνπ 
ξφινπ πνπ δηαδξακαηίδεη ν/ε ςπρνιφγνο ζηε δηαδηθαζία απηή.  
 
 

15.00 – 16.30  
 
ΣΟ ΠΑΗΓΗ Χ΢ ΘΤΜΑ ΚΑΗ ΜΑΡΣΤΡΑ΢  
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Πξνεδξείν: Απόζηνινο Βνύξδαο, Παηδνςπρίαηξνο, PhD, MRCPsych, CCST, Όιγα Θεκειή, Δπηθ Καζεγήηξηα 
Δγθιεκαηνινγηθήο Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην Κξήηεο   
 
Ζ ζεξαπεπηηθή θαηαλφεζε θαη επεμεξγαζία ηεο ζηγήο  πνπ ζθξαγίδεη ην ζηφκα ηνπ ζχκαηνο 
Ίληα Διηάνπ, ΢πκβνπιεπηηθή Φπρνιόγνο / Chartered Counselling Psychologist (BSc, MSc, PGDip.) 
eliaouida@gmail.com 
΢ηφρνο ηεο δεθαπεληάιεπηεο νκηιίαο κνπ ζα είλαη λα παξνπζηάζσ έλα ζχληνκν δηάινγν (transcript) πνπ έιαβε ρψξα 
θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εηθνζηήο πξψηεο ζπλεδξίαο κε κηα πειάηηζζα πνπ έβιεπα ζε έλα θέληξν ζεξαπείαο ελήιηθσλ 
γπλαηθψλ πνπ είραλ πέζεη ζχκαηα ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ζηελ παηδηθή ηνπο ειηθία, ζην Λνλδίλν. Ζ παξνπζίαζε 
ζα εζηηαζηεί ζε έλα θνκκάηη ηνπ case study πνπ είρα νινθιεξψζεη ζην παλεπηζηήκην ηνπ Surrey σο κηα απφ ηηο 
εξγαζίεο γηα ηελ απφθηεζε ηνπ ηίηινπ „chartered counseling psychologist‟ ην 2007. Μέζα απφ ηελ αλάιπζε ηνπ 
δηαιφγνπ κε ηελ πειάηηζζα, ζα πξαγκαηεπηψ, πάληα ζε ζπκθσλία κε ηελ επηζηεκνληθή βηβιηνγξαθία, ηνπο ιφγνπο 
πνπ ζθξαγίδνπλ  ην ζηφκα ησλ ζπκάησλ θαθνπνίεζεο αθφκα θαη ζηελ ελήιηθε δσή, ηηο επηπηψζεηο πνπ θέξεη ε ζηγή 
απηή ζηε δσή ησλ ζπκάησλ θαη ηηο επηπηψζεηο ζηε ζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία. Σέινο ζα αλαθεξζψ ζε θάπνηνπο 
πξαθηηθνχο  ηξφπνπο ζεξαπεπηηθήο πξνζέγγηζεο ησλ αηφκσλ απηψλ φπσο θαη ηε ζεκαζία ηεο απηνθξνληίδαο ηνπ 
ίδηνπ ηνπ ζεξαπεπηή. Ζ νκηιία ζα θιείζεη κε βηβιηνγξαθηθέο πξνηάζεηο γηα πεξεηαίξσ ελεκέξσζε, πνπ ζα 
πεξηιακβάλνπλ άξζξα, επηζηεκνληθά βηβιία, απηνβηνγξαθίεο θαη άιιεο πεγέο.  
 
Αλάπηπμε δεμηνηήησλ γηα αλαγλψξηζε θαη ρεηξηζκφ ΢εμνπαιηθά Καθνπνηεκέλσλ Παηδηψλ: Ζ πεξίπησζε ηεο 
Κχπξνπ 
Άληξε Αλδξνλίθνπ, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο / Δηδηθό Γηδαθηηθό πξνζσπηθό, Παλεπηζηήκην Frederick 
antriandronikou@yahoo.gr  
΢ηε παξνπζίαζε απηή γίλεηαη αξρηθά κηα αλαθνξά ζηηο κνξθέο θαθνπνίεζεο ησλ παηδηψλ ( ζσκαηηθή, ςπρνινγηθή, 
παξακέιεζε, ζεμνπαιηθή, ζχλδξνκν ηνπ ακέηνρνπ ζεαηή, δπζηξνθία κε νξγαληθήο αηηηνινγίαο, ζχλδξνκν 
Μπγράνπδελ Γη‟ αληηπξνζψπνπ θαη παηδηθή εξγαζία)  εζηηάδνληαο ζηελ έλλνηα ηεο  ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ησλ 
παηδηψλ ζχκθσλα κε ην λνκνζεηηθφ πιαίζην ηεο Κχπξνπ θαη ηεο ΔΔ. ΢ηε ζπλέρεηα παξνπζηάδνληαη νη ηξφπνη κε ηνπο 
νπνίνπο εθδειψλεηαη ε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηψλ, πεξηιακβαλνκέλεο ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο κε 
αγγίγκαηα, ρσξίο αγγίγκαηα θαζψο θαη ησλ κνξθψλ ζεμνπαιηθήο εθκεηάιιεπζεο. Αθνινχζσο ζα παξνπζηαζηνχλ νη 
δείθηεο αλαγλψξηζεο ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο παηδηψλ, νη νπνίνη ζα εζηηαζηνχλ ζηελ εμσηεξηθή εκθάληζε, ηε 
ζηάζε, ηε  ζπκπεξηθνξά, ηηο επηινγέο , ηα ζσκαηηθά ηξαχκαηα θαζψο θαη ηα νξγαληθά ζεκάδηα. ΢ηνπο δείθηεο 
αλαγλψξηζεο ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο παηδηψλ ζα ζπκπεξηιεθζνχλ θαη νη δείθηεο αλαγλψξηζεο ησλ 
θαθνπνηεηηθψλ γνληψλ. Δπηπξφζζεηα  απφ ηα πην πάλσ ζηνηρεία ηεο παξνπζίαζε ζα δηαηππσζνχλ νη δηαγλσζηηθέο 
επηπηψζεηο πνπ έρεη ε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε ζηα ίδηα ηα παηδηά ελψ παξάιιεια ζα γίλεη θαη κηα παξνπζίαζε  
δσγξαθηψλ  πνπ έρνπλ θάλεη ζεμνπαιηθά θαθνπνηεκέλα παηδηά, απφ ηελ έθζεζε « Σν ζεκάδη ηεο Καθνπνίεζεο» πνπ 
δηεμήρζε ζηε Μαδξίηε ην 2001. Ζ παξνπζίαζε ζα νινθιεξσζεί κε ηηο βαζηθέο αξρέο δηαρεηξίζεηο ησλ ζεμνπαιηθά 
θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ κέζα απφ ην λνκνζεηηθφ πιαίζην ηεο Κχπξνπ.  
 
Ννκηθέο θαη ςπρνινγηθέο δηαζηάζεηο ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο παηδηψλ θαη εθήβσλ κε εηδηθέο αλάγθεο 
Ζιέθηξα Κνπηζνύθνπ, Ph.D, Δπηζηεκνληθόο ΢πλεξγάηεο (ΠΓ 407/80) Παλ/κίνπ Πεινπνλλήζνπ, Γηθεγόξνο, 
elektrak@gmail.com, Αιέμαλδξνο-΢ηακάηηνο Αλησλίνπ, Ph.D, Λέθηνξαο Φπρνινγίαο Π.Σ.Γ.Δ. Παλ/κίνπ Αζελώλ, 
as_antoniou@primedu.uoa.gr 

 ΢ηελ παξνχζα αλαθνίλσζε πεξηγξάθεηαη αλαιπηηθά ν φξνο ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηψλ θαη δίδεηαη ηδηαίηεξε 
έκθαζε ζηηο εηδηθέο εθείλεο παξακέηξνπο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θνηλσληθνχ θαηλνκέλνπ φηαλ ην ζχκα είλαη παηδί κε 
εηδηθέο αλάγθεο. Δπίζεο, παξνπζηάδεηαη δηεμνδηθά ην ηζρχνλ ζεζκηθφ πιαίζην ζηελ Διιάδα γηα λα δηαπηζησζεί αλ θαη 
θαηά πφζνλ γηα ηα παηδηά ΑΜΔΑ επηθπιάζζεηαη θάπνηα εηδηθή θαη εληζρπκέλε πξνζηαζία. Με δεδνκέλε ηελ κεηάβαζε 
απφ ην παξαδνζηαθφ Γίθαην αλειίθσλ ζην ζχγρξνλν Γίθαην ηνπ Παηδηνχ πνπ θνξπθψλεηαη θαη εγθηβσηίδεηαη ζηελ 
ππνγξαθή ηεο Γ΢ΓΠ, ε ζεζκηθή πξνζέγγηζε γίλεηαη βεβαίσο ππφ ην πξίζκα ηεο ΢χκβαζεο απηήο, κε αλαθνξέο ηφζν 
ζην ίδην ην θείκελφ ηεο φζν θαη ζηα ζρεηηθά Πξφζζεηα Πξσηφθνιιά ηεο. Έκθαζε δίδεηαη αθφκε ζηηο ζρεηηθά 
πξφζθαηεο λνκνζεηηθέο κεηαξξπζκίζεηο ηνπ ειιεληθνχ ζεζκηθνχ πιαηζίνπ (Ν 3625/2007, Ν.3500/2006) νη νπνίεο 
ζηνρεχνπλ ζηελ πξνζαξκνγή ηεο ρψξαο καο κε ηελ ζχγρξνλε πξνζέγγηζε ηνπ παηδηνχ ζχκαηνο  ελ γέλεη θαη αθνξά 
θπζηθά θαη ζην παηδί ΑΜΔΑ, κεηά ηελ  θχξσζε ηνπ Πξναηξεηηθνχ Πξσηνθφιινπ ζηε Γηεζλή ΢χκβαζε γηα ηα 
Γηθαηψκαηα ηνπ Παηδηνχ ζρεηηθά κε ηελ εκπνξία παηδηψλ, ηελ παηδηθή πνξλεία θαη πνξλνγξαθία. H λνκηθή 
πξνζέγγηζε ζπκπιεξψλεηαη κε παξάζεζε φισλ ησλ ξπζκίζεσλ ζε επίπεδν ΢πκβνπιίνπ ηεο Δπξψπεο θαηά ηα 
ηειεπηαία ηξηάληα έηε θαη αθνξνχλ ζηελ πξνζηαζία ηνπ παηδηνχ ΑΜΔΑ απφ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε αιιά θαη ζην 
πιαίζην ηνπ δεπηεξνγελνχο δηθαίνπ ηεο  Δπξσπατθήο Έλσζεο. Ζ παξάζεζε παξαδεηγκάησλ ζεμνπαιηθήο 
θαθνπνίεζεο παηδηψλ ΑΜΔΑ ζηε ρψξα καο φπσο θαη δηεζλψο ζπλδέεη ηελ πξνεγεζείζα ζεζκηθή πξνζέγγηζε κε ηελ 
πξαγκαηηθφηεηα, αλαδεηθλχεη ην πξνθίι ησλ δξαζηψλ αιιά θαη ηηο ςπρνινγηθέο αλάγθεο ησλ παηδηψλ απηψλ θαη 
νδεγεί ζε δηαηχπσζε πξνηάζεσλ γηα ηελ πιεξέζηεξε πξνζηαζία ησλ παηδηψλ-ζπκάησλ. 
 
Σν παηδί σο κάξηπξαο 
Απόζηνινο Βνύξδαο, Παηδνςπρίαηξνο, PhD, MRCPsych, CCST, Δπηζηεκνληθόο ΢πλεξγάηεο Παηδνςπρηαηξηθήο 
Παλεπηζηεκηαθήο Κιηληθήο Αγία ΢νθία, Γξακκαηέαο ηνπ Κιάδνπ Φπρηαηξνδηθαζηηθήο, apvourdas@hotmail.com 
Κάζε ρξφλν ρηιηάδεο παηδηά εκπιέθνληαη κε ην δηθαζηηθφ ζχζηεκα θαη ε καξηπξία ηνπο είηε σο ζχκαηα είηε σο 
απηφπηεο κάξηπξεο είλαη απαξαίηεηε. ΢πρλά ζηηο δηθαζηηθέο αίζνπζεο μεληθά κηα δηακάρε θαηά πφζν ε καξηπξία ελφο 
παηδηνχ είλαη αμηφπηζηε.  Σν έλα άθξν ππνζηεξίδεη φηη ηα παηδηά δελ ιέλε ςέκαηα ελψ ην απέλαληη άθξν φηη ηα παηδηά 
είλαη ηδηαίηεξα επάισηα ζηελ ππνβνιή θαη ζηε θαληαζία θαη νη καξηπξίεο ηνπο πξέπεη λα αληηκεησπίδνληαη κε 
ζθεπηηθηζκφ. Σν γεγνλφο φηη ε αλζξψπηλε κλήκε δελ είλαη απιά κηα ιεηηνπξγία πηζηήο αλαπαξαγσγήο ησλ 
πεπξαγκέλσλ αιιά πξνζνκνηάδεη κε κηα θαηαζθεπή πνπ ζπλήζσο πεξηέρεη θαη αμηφπηζηα θαη αλαμηφπηζηα ζηνηρεία 
θάλεη ηδηαίηεξα δχζθνιε ηελ απφθαζε γηα ην ηη είλαη αιεζέο θαη ηη φρη. Σα ηειεπηαία 20 ρξφληα έρεη δεκνζηεπηεί έλαο 
ζεκαληηθφο φγθνο βηβιηνγξαθίαο ζρεηηθά κε ηε κλήκε, ηελ ππνβνιή, ηελ θαζπζηεξεκέλε απνθάιπςε θαη ην πψο 
απηέο επεξεάδνληαη απφ ηελ ειηθία ηνπ παηδηνχ αιιά θαη ηνλ ηξφπν ζπλέληεπμεο. Ζ παξνχζα νκηιία ζηνρεχεη λα 
αλαθεθαιαηψζεη ηα ζεκαληηθφηεξα επξήκαηα ηεο παξαπάλσ βηβιηνγξαθίαο, θαη λα παξνπζηάζεη αμηφπηζηνπο 
ηξφπνπο ζπλέληεπμεο πνπ ζηεξίδνληαη ζηα εξεπλεηηθά δεδνκέλα. 
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16.30 – 18.00 
 
ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ΢ ΚΗΝΓΤΝΟΤ ΓΗΑ ΣΖΝ ΔΚΓΖΛΧ΢Ζ ΢ΔΞΟΤΑΛΗΚΖ΢ ΔΠΗΘΔΣΗΚΟΣΖΣΑ΢  

 
Γηνξγάλσζε: Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΢ρνιή Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξφλνηαο, ΣΔΗ Κξήηεο 
 
Πξνεδξείν: Υιηανπηάθεο Ησάλλεο, Καζεγεηήο, Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΢ρνιή Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη 
Πξόλνηαο, ΣΔΙ Κξήηεο, 
Δηζεγεηέο :  
Υιηανπηάθεο Ησάλλεο, Καζεγεηήο, Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΢ρνιή Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξόλνηαο, ΣΔΙ 
Κξήηεο, jchlia@staff.teicrete.gr    
Καλδπιάθε Αγάπε, Αλαπιεξώηξηα Καζεγήηξηα, Σκήκα Κνηλσληθήο Γηνίθεζεο, Γεκνθξίηεην Παλεπηζηήκην Θξάθεο, 
akandila@socadm.duth.gr  
Παπαδαθάθε Μαξία, Δξγαζηεξηαθή ΢πλεξγάηεο, Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΢ρνιή Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη 
Πξόλνηαο, ΣΔΙ Κξήηεο, mpapadakaki@yahoo.gr  
Σδακαινύθα Γεσξγία, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο, Σκήκα Γηνίθεζεο Μνλάδσλ Τγείαο θαη Πξόλνηαο, ΢ρνιή 
Δπαγγεικάησλ Τγείαο θαη Πξόλνηαο, ΣΔΙ Αζήλαο, g.tzamalouka@gmail.com  
΢ηεθαλίδνπ Δ. Αλδξνκέδα, Αληεηζαγγειέαο Πξσηνδηθώλ Μ.Γ., andrstefanidou@yahoo.gr  
Ησζεθίδεο Ησάλλεο, Δθπαηδεπηηθόο Α’ Βάζκηαο Δθπαίδεπζεο Ηξαθιείνπ Κξήηεο, Μεηαπηπρηαθόο θνηηεηήο 
Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο, i_iosifidis@hotmail.com   
Γνύηζνπ Μάξζα, Κνηλσληθή ιεηηνπξγόο, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο Δξγαζηεξίνπ ΔΤΟΑ, Σκήκα Κνηλσληθήο 
Δξγαζίαο, ΣΔΙ Κξήηεο,  marthgou@yahoo.gr   
 
Δηζαγσγή: Μειέηεο δείρλνπλ όηη 10-20% ησλ ελήιηθσλ γπλαηθώλ πέθηνπλ ζύκαηα ζεμνπαιηθήο επίζεζεο ελώ ηα 
πνζνζηά απηά ππνινγίδεηαη όηη είλαη θαηά πνιύ κεγαιύηεξα θαζώο κόλν 8% ησλ ζπκάησλ αλαθέξνπλ ην γεγνλόο. Σα 
άηνκα πνπ εθδειώλνπλ ζεμνπαιηθή επηζεηηθόηεηα έρνπλ βξεζεί λα παξνπζηάδνπλ έλαλ αξηζκό αηνκηθώλ 
ραξαθηεξηζηηθώλ (π.ρ. βηνινγηθώλ, ςπρνινγηθώλ, ζπκπεξηθνξηθώλ), ηα νπνία δηεπθνιύλνπλ ηελ αλάπηπμε ζεμνπαιηθά 
επηζεηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ. ΢εκαληηθό ζηνηρείν ζηε κειέηε ηνπ θαηλνκέλνπ θαη ζηελ απνηειεζκαηηθή πξόιεςε θαη 
αληηκεηώπηζή ηνπ είλαη ε αλαγλώξηζε ησλ παξαγόλησλ απηώλ.  
΢θνπόο: Η ζηξνγγπιή ηξάπεδα επηδηώθεη λα πεξηγξάςεη ηε ζπρλόηεηα εθδήισζεο ζεμνπαιηθήο επηζεηηθόηεηαο ζε 
δηαθνξεηηθνύο πιεζπζκνύο θαη ηύπνπο δηαπξνζσπηθώλ ζρέζεσλ θαζώο επίζεο θαη λα αλαδείμεη αηνκηθνύο 
παξάγνληεο πνπ επηδξνύλ ζηελ εθδήισζε απηώλ ησλ ζπκπεξηθνξώλ.  
Μέζνδνη: Η ζηξνγγπιή ηξάπεδα ζα παξνπζηάζεη δεδνκέλα από ζπγρξνληθέο κειέηεο ζε δηαθνξεηηθνύο πιεζπζκνύο 
κειέηεο (λένπο, δεπγάξηα ζε ζπκβίσζε, έγθιεηζηνη ζε θαηαζηήκαηα θξάηεζεο). Σα επξήκαηα ησλ κειεηώλ απηώλ ζα 
ζπδεηεζνύλ ζηε βάζε αληίζηνηρσλ επξεκάησλ από ην ειιεληθό θαη ην δηεζλέο πεξηβάιινλ θαη κέζα από ηε 
δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε ησλ πξνζθεθιεκέλσλ νκηιεηώλ. Δπηπιένλ, ζα ζπδεηεζνύλ νη πξννπηηθέο αμηνπνίεζεο 
ησλ επξεκάησλ απηώλ γηα ηελ πξόιεςε ηεο ζεμνπαιηθήο επηζεηηθόηεηαο θάλνληαο αλαθνξά ζε δηεζλείο θαιέο 
πξαθηηθέο.  
΢πκπέξαζκα: Η ζηξνγγπιή ηξάπεδα αλακέλεηαη λα θσηίζεη ηε ζεκαζία θαη ην βαζκό αλάκεημεο ζπγθεθξηκέλσλ 
παξαγόλησλ ζηελ εθδήισζε ζεμνπαιηθά επηζεηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ θαη λα ζπκβάιεη ζηελ αλάπηπμε παξεκβάζεσλ 
γηα ηελ έγθαηξε αλαγλώξηζε ησλ πξνδηαζεζηαθώλ παξαγόλησλ, ηελ πξόιεςε θαζώο θαη ηελ πην απνηειεζκαηηθή 
αληηκεηώπηζε/ζεξαπεία ησλ δξαζηώλ. 
 
Κπξίαξρεο ζπκπεξηθνξέο ζεμνπαιηθνχ εμαλαγθαζκνχ αλδξψλ λεαξήο ειηθίαο θαη παξάγνληεο πνπ 
ζπκβάιινπλ ζηελ εθδήισζή ηνπο 
1
Σζαιθάλεο Άγγεινο, 

2
Ησζεθίδεο Ησάλλεο, 

2
Αξαβαληηλνύ Αλησλία, 

2
Δπηπρίδε Ρσμάλε, 

3
Γλαξδέιιεο 

Υαξάιακπνο, 
2
Υιηανπηάθεο Ησάλλεο 

1
Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΣΔΙ-Αζήλαο , 

2
Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΣΔΙ-Κξήηεο , 

3
ΣΔΙ-Μεζνινγγίνπ 

΢θνπφο: Αλ θαη ζηηο κέξεο καο ν ζεμνπαιηθφο εμαλαγθαζκφο, θπξίσο, ησλ αλδξψλ πξνο ηηο γπλαίθεο, αλαγλσξίδεηαη 
σο έλα ζνβαξφ θνηλσληθφ θαηλφκελν νη αληίζηνηρεο κειέηεο ζπαλίδνπλ. Ζ παξνχζα εξγαζία ζθνπεχεη λα αλαδείμεη ηηο 
πιένλ ζεκαληηθέο πξάμεηο ζεμνπαιηθνχ εμαλαγθαζκνχ λεαξψλ αλδξψλ θαη λα ηηο ζπζρεηίζεη κε ην θνηλσληνινγηθφ 
ηνπο πξνθίι.  
Τιηθφ κέζνδνο: Μειεηήζεθε ζηξσκαηνπνηεκέλν δείγκα 241 αλδξψλ ειηθίαο 18-30 εηψλ (Μ.Σ. 24.0) ζηελ επξχηεξε 
πεξηνρή ηνπ Ζξαθιείνπ Κξήηεο. Σν φξγαλν κέηξεζεο ησλ ζπκπεξηθνξψλ ζεμνπαιηθνύ εμαλαγθαζκνύ πεξηέιαβε 
θιίκαθα 20 πξάμεσλ ζηηο νπνίεο νη άλδξεο έρνπλ πξνβεί, φπσο π.ρ. «αλάγθαζα γπλαίθα λα θάλεη ζεμ καδί κνπ», 
«ηελ έξημα θάησ θαη ηηο έζθηζα ηα ξνχρα φηαλ δελ αληαπνθξίζεθε» θιπ. Οη δπλαηέο απαληήζεηο θπκάλζεθαλ απφ 
1=πνηέ, έσο 7=πάξα πνιχ ζπρλά. Ο έιεγρνο εζσηεξηθήο ζπλάθεηαο ησλ 239 απαληήζεσλ ζηελ θιίκαθα ζεμνπαιηθνύ 
εμαλαγθαζκνύ πξνέθπςε ζε πνιχ ηθαλνπνηεηηθφ επίπεδν (Cronbach a=,87). 
Απνηειέζκαηα: Αλαθεξζείζεο πξάμεηο ζεμνπαιηθνύ εμαλαγθαζκνύ κε πςειέο Μέζεο Σηκέο ήηαλ «ε επηκνλή 
νινθιήξσζεο εξσηηθήο επαθήο πνπ έρεη μεθηλήζεη παξά ηελ ζέιεζε ηεο γπλαίθαο» (Μ.Σ=2.6, Σ.Α.1.8), «ε επηκνλή 
λα εηζέιζεη ζην δηακέξηζκα ηεο γπλαίθαο κε ζηφρν ηε ζεμνπαιηθή επαθή» (Μ.Σ=2.2, Σ.Α.1.6), «Βξηζηέο θαη ζπαζίκαηα 
γηα εθθνβηζκφ» (Μ.Σ.2.0, T.A.1.7), «απεηιή δηαθνπήο κηαο ζρέζεο εάλ δελ αληαπνθξηλφηαλ ζηηο ζεμνπαιηθέο ηνπ 
επηζπκίεο» (Μ.Σ.1.8, Σ.Α.1.4) θ.ά. Σν θνηλσληνινγηθφ πξνθίι ησλ ζπκκεηέρνλησλ δελ βξέζεθε λα αζθεί επίδξαζε 
ζηελ ζπκπεξηθνξά ζεμνπαιηθνχ εμαλαγθαζκνχ. Ζ ειηθία έλαξμεο ησλ ζεμνπαιηθψλ επαθψλ βξέζεθε λα ζρεηίδεηαη 
αληίζηξνθα κε ηηο ζπκπεξηθνξέο ζεμνπαιηθνχ εμαλαγθαζκνχ (r=-,167, p=0.01).   
΢πκπέξαζκα: Ζ ειηθία έλαξμεο ησλ ζεμνπαιηθψλ επαθψλ ζηνπο  λένπο ζα πξέπεη λα ιεθζεί ππφςε ζε 
παξεκβάζεηο πξφιεςεο ηεο ζεμνπαιηθήο επηζεηηθφηεηαο. Μειινληηθέο έξεπλεο ζα ήηαλ επνηθνδνκεηηθφ λα 
δηεξεπλήζνπλ ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθφηεηαο ησλ λέσλ.   
 
Οη ζηάζεηο ησλ λέσλ σο πξνο ηνπο κχζνπο ηνπ γπλαηθείνπ βηαζκνχ θαη παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζε απηέο  
Παπαδαθάθε Μαξία, Ησζεθίδεο Ησάλλεο, Αξαβαληηλνύ Αλησλία, Δπηπρίδε Ρσμάλε  
Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΣΔΙ-Κξήηεο  
Δηζαγσγή: Ο βηαζκφο απνηειεί έλα θνηλσληθφ πξφβιεκα κε ζνβαξέο ζπλέπεηεο ζηε ζσκαηηθή θαη ηελ ςπρηθή πγεία 
ησλ ζπκάησλ. Οη κχζνη σο πξνο ην βηαζκφ είλαη ςεπδείο ή απφθξπθεο πεπνηζήζεηο πνπ επεμεγνχλ ην θαηλφκελν ηνπ 
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βηαζκνχ θαη ζπρλά ρξεζηκεχνπλ γηα λα δηθαηνινγήζνπλ ηελ αξζεληθή ζεμνπαιηθή επηζεηηθφηεηα ελάληηα ζηηο γπλαίθεο. 
Ζ παξνχζα κειέηε ζηφρν είρε λα δηεξεπλήζεη ηελ απνδνρή ησλ κχζσλ ηνπ βηαζκνχ ζε λένπο ειηθίαο 18 έσο 30 εηψλ, 
ζην Ζξάθιεην Κξήηεο. 
Τιηθφ θαη κέζνδνο: Υξεζηκνπνηήζεθε εκηδνκεκέλν εξσηεκαηνιφγην, ην νπνίν κεηαμχ ησλ άιισλ αληινχζε 
πιεξνθνξίεο γηα ηα θνηλσληθνδεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ λέσλ θαη ην ηζηνξηθφ ζεμνπαιηθψλ εκπεηξηψλ ηνπο. Οη 
ζηάζεηο σο πξνο ηνπο κχζνπο ηνπ βηαζκνχ κεηξήζεθαλ κέζα απφ κηα θιίκαθα 10 δειψζεσλ (π.ρ. ζηηο πην πνιιέο 
πεξηπηψζεηο φηαλ κηα γπλαίθα βηάδεηαη πάεη γπξεχνληαο, νη γπλαίθεο πξνθαινχλ ην βηαζκφ ηνπο κε ηελ εκθάληζή 
ηνπο, θ.α.) ζηηο νπνίεο νη ζπκκεηέρνληεο θαινχληαλ λα εθθξάζνπλ ην βαζκφ ζπκθσλίαο ηνπο ζε θιίκαθα πνπ 
θπκαηλφηαλ απφ ην 0 (δηαθσλψ απφιπηα) σο ην 3 (ζπκθσλψ απφιπηα).  
Απνηειέζκαηα: ΢πλνιηθά 479 άηνκα ζπκκεηείραλ ζηε κειέηε εθ ησλ νπνίσλ νη 241 (50,3%) άληξεο. Ζ κέζε ειηθία 
ηνπο ήηαλ ηα 23,5 έηε (Σ.Α.3,4) θαη ε πιεηνςεθία ηνπο ήηαλ άγακνη (n=422,88,1%). Ζ απνδνρή ησλ κχζσλ ηνπ 
βηαζκνχ βξέζεθε λα ζρεηίδεηαη κε ην θχιν (t=9,242, p=0.0001) θαη ηελ ειηθία πξψηεο ζεμνπαιηθήο επαθήο (r=-0,242, 
p=0.0001).  
΢πκπέξαζκα: ΢πγθεθξηκέλεο νκάδεο λέσλ αλζξψπσλ φπσο νη άλδξεο θαη νη λένη πνπ μεθηλνχλ πξφσξα ηηο 
ζεμνπαιηθέο επαθέο ζα πξέπεη λα απνηειέζνπλ ηνλ πιεζπζκφ-ζηφρν ζε κειινληηθέο πξνζπάζεηεο πξφιεςεο ηνπ 
θαηλνκέλνπ ηεο ζεμνπαιηθήο επηζεηηθφηεηαο.  
 
Ζ επίδξαζε ηνπ ηξφπνπ δσήο ζηελ εθδήισζε ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ζε δεπγάξηα πνπ ζπκβηψλνπλ 
1
Σδακαινύθα Γεσξγία, 

1
΢αξξήο Μάξθνο, 

2
Γλαξδέιεο Υαξάιακπνο  

 
1
Σκήκα Γηνίθεζεο Μνλάδσλ Τγείαο θαη Πξόλνηαο, ΣΔΙ Αζήλαο, 

2
ΣΔΙ Μεζνινγγίνπ 

΢θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη: α) ε δηεξεχλεζε ησλ ηξφπσλ δσήο ελειίθσλ αλδξψλ θαη γπλαηθψλ αζηηθνχ 
πιεζπζκνχ κε ζπκβίσζε, ηνπιάρηζηνλ, ελφο έηνπο. β) ε εθηίκεζε ηεο ζπρλφηεηαο κε ηελ νπνία νη εξσηεζέληεο 
αζθνχλ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε (΢εμΚαθ) ζηε ζρέζε ηνπο κε ην άιιν θχιν γ) ε θαηαζθεπή ελφο ππνδείγκαηνο πνπ 
λα πξνβιέπεη ηελ πηνζέηεζε ζπκπεξηθνξψλ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ζε άλδξεο θαη γπλαίθεο πνπ ζπκβηψλνπλ.  
Μέζνδνη: Μειεηήζεθε έλα ζηξσκαηνπνηεκέλν ηπραίν δείγκα 465 ελειίθσλ, ειηθίαο 18 έσο 65 εηψλ, θαηνίθσλ 
αζηηθψλ πεξηνρψλ ηεο Κξήηεο. Σν εξσηεκαηνιφγην πεξηέιαβε θιίκαθεο κέηξεζεο ηνπ ηξόπνπ δσήο θαη ηεο ΢εμΚαθ, 
πνπ είραλ ρξεζηκνπνηεζεί ζε πξνεγνχκελεο εξγαζίεο καο.  
Απνηειέζκαηα: Σν θχιν θαη ηα έηε ζπκβίσζεο ζρεηίζηεθαλ ζεκαληηθά κε ηελ ΢εμΚαθ. Ζ πςειή ζπκκεηνρή ζηνλ 
ηξφπν δσήο ησλ Yuppies/εξγαζηνκαλώλ θαζψο θαη ζηνλ ηξφπν δσήο ησλ θπζηθώλ δξαζηεξηνηήησλ/άζιεζεο θάλεθε 
φηη απμάλεη ηηο πηζαλφηεηεο εκθάληζεο ΢εμΚαθ αλάκεζα ζηνπο άλδξεο θαη γπλαίθεο πνπ δνπλ καδί. Δπηπξνζζέησο, ηα 
άηνκα πνπ εκπιέθνληαη ζε έλα ζξεζθεπηηθό-παξαδνζηαθό ηξφπν δσήο αλέθεξαλ ρακειφηεξα επίπεδα ΢εμΚαθ, ελψ 
ηα δεπγάξηα κε εμάξηεζε από νηλνπλεπκαηώδε θαη άιιεο νπζίεο ζρεηίζηεθαλ κε απμεκέλε πηζαλφηεηα λα αζθήζνπλ 
΢εμΚαθ.  
΢πκπέξαζκα: Ζ έξεπλα κπνξεί λα επεθηαζεί ζηελ αλαδήηεζε πξνγλσζηηθψλ παξαγφλησλ ζηνλ ηξφπν δσήο θαη κε 
άιιεο κνξθέο θαθνπνίεζεο. Σα επξήκαηα κπνξνχλ λα απνηειέζνπλ νδεγφ άζθεζεο θνηλσληθήο πνιηηηθήο απφ ηνπο 
εηδηθνχο. 
 
΢πρλφηεηα ππνδνρήο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ησλ εγθιείζησλ ζε Διιεληθφ θαηάζηεκα θξάηεζεο 
1
Γνύηζνπ Μάξζα, 

1
Ηνξδαλίδνπ Μαξία, 

1
΢ρηδά ΢νπιηάλα, 

2
Μπάζηαο Υαξάιακπνο, 

1
Παπαδαθάθε Μαξία  

1
Σκήκα Κνηλσληθήο Δξγαζίαο, ΣΔΙ-Κξήηεο, 

2
Κέληξν Φπρηθήο Τγηεηλήο Ηξαθιείνπ Κξήηεο  

΢θνπφο ηεο κειέηεο ήηαλ ε δηεξεχλεζε ηεο ζπρλφηεηαο εθδήισζεο πεξηζηαηηθψλ ζεμνπαιηθήο επηζεηηθφηεηαο κεηαμχ 
ησλ ηξνθίκσλ ελφο θαηαζηήκαηνο θξάηεζεο.   
Μεζνδνινγία: Ζ κειέηε ζπκπεξηέιαβε φινπο ηνπο Έιιελεο ηξνθίκνπο ηνπ ΢σθξνληζηηθνχ Καηαζηήκαηνο 
Κνξπδαιινχ (~860). Γηα ηελ πινπνίεζε ηεο έξεπλαο ρξεζηκνπνηήζεθε εξσηεκαηνιφγην, ην νπνίν κεηαμχ ησλ άιισλ 
εμέηαδε ηα θνηλσληθν-δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη ηε ζεμνπαιηθή πξνηίκεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ, ηα 
ραξαθηεξηζηηθά θξάηεζεο θαη ηελ ζπρλφηεηα ππνδνρήο ζεμνπαιηθήο βίαο.  
Απνηειέζκαηα: ΢πκπιεξσκέλα εξσηεκαηνιφγηα επηζηξάθεθαλ απφ 50 ηξνθίκνπο. Ζ κέζε ειηθία ηνπο ήηαλ ηα 33 
έηε (Σ.Α.8.9) θαη ζηελ πιεηνςεθία ηνπο ήηαλ άγακνη (n=28,56%), ρσξίο παηδηά (n=38,76%) θαη εηεξνθπιφθηινη 
(n=38,76%). Ζ πιεηνςεθία ησλ ηξνθίκσλ είρε θαηαδηθαζηεί γηα εκπνξία/δηαθίλεζε λαξθσηηθψλ, γηα ιεζηεία θαη 
αλζξσπνθηνλία (42%, 18%, 12%, αληίζηνηρα). Οη πεξηζζφηεξνη είραλ θαηαδηθαζηεί ζε πξφζθαηξε θάζεηξμε θαη ζε 
θπιάθηζε <5εηψλ (44.2%,34.9%, αληίζηνηρα) ελψ ζηελ πιεηνςεθία ηνπο δελ είραλ πξνεγνχκελεο θαηαδίθεο 
(n=30,60%). Απφ ην ζχλνιν ησλ ηξνθίκσλ, 12 (24%) αλέθεξαλ φηη είραλ πξνζεγγηζηεί ζεμνπαιηθά απφ 
ζπγθξαηνχκελν ρσξίο λα ππάξμεη νινθιεξσκέλε ζεμνπαιηθή πξάμε, 8 (16%) είραλ νινθιεξσκέλε ζεμνπαιηθή 
επαθή παξά ηε ζέιεζή ηνπο θαη 22 (44%) βξέζεθαλ ελψπηνλ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ηξίηνπ.  
΢πκπεξάζκαηα: Σν θαηλφκελν βξέζεθε λα είλαη ηδηαίηεξα δηαδεδνκέλν ζε έλα απφ ηα κεγαιχηεξα θαηαζηήκαηα 
θξάηεζεο ηεο ρψξαο θαη ρξήδεη πεξεηαίξσ δηεξεχλεζεο. Δπφκελεο έξεπλεο ζα ήηαλ θαιφ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ 
πνηνηηθέο κεζφδνπο θαη λα εμαζθαιίζνπλ κεγαιχηεξε ζπκκεηνρή  ησλ ηξνθίκσλ.  
 
Κνηλσληθή Δξγαζία κε αλειίθνπο δξάζηεο θαη ζχκαηα  ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
Καλδπιάθε Αγάπε  
Κνηλσληθήο Γηνίθεζεο, Γεκνθξίηεην Παλεπηζηήκην Θξάθεο  
Ζ εηζήγεζε εζηηάδεη ζην θαηλφκελν ηεο εθδήισζεο ζεμνπαιηθήο βίαο ζηνπο αλειίθνπο. Ζ ζπδήηεζε πνπ 
αλαπηχζζεηαη επηρεηξεί λα αλαδείμεη ηηο δηαζηάζεηο ηεο ζεμνπαιηθήο βίαο κε δξάζηεο θαη ζχκαηα αλειίθνπο κέζα απφ 
ηελ νπηηθή ησλ κειεηψλ ηνπ θχινπ (ζπκβνπιεπηηθή θχινπ, θνηλσληνινγία ηνπ θχινπ θαη ηνπ αλδξηζκνχ).  
Δπηθεληξψλεηαη  ζηε δηεξεχλεζε ηνπ ξφινπ θαη ηεο ζεκαζίαο ηεο θνηλσληθήο εξγαζίαο γηα «ηε δηεπθφιπλζε ηεο 
απνθάιπςεο ηεο αιήζεηαο» αλαθνξηθά κε ηε ζεμνπαιηθή βία ζε αλειίθνπο. Ζ επηρεηξεκαηνινγία αληιεί θπξίσο απφ 
ηε Βξεηαληθή εκπεηξία, φπνπ νη θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί είλαη «πηνληέξνη» αλαθνξηθά κε ηε ζπκβνπιεπηηθή ππνζηήξημε 
ησλ ζπκάησλ θαη ησλ δξαζηψλ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο. Σέινο, ππνγξακκίδεηαη ε αλαγθαηφηεηα αλάπηπμεο 
δηθηχσλ γηα ηελ  πξφιεςε θαη  ηελ αληηκεηψπηζε ηεο ζεμνπαιηθήο βίαο θαη θαθνπνίεζεο ζην πιαίζην ησλ θνηλσληθψλ 
ππεξεζηψλ ζηνπο λένπο Καιιηθξαηηθνχο δήκνπο     
 
Γηαγλσζηηθή εμέηαζε ηεο ςπρνγελεηήζηαο θαηάζηαζήο δξάζηε θαη αλειίθνπ ζχκαηνο εγθιεκάησλ ζε βάξνο 
ηεο γελεηήζηαο ειεπζεξίαο. Γηθνλνκηθφο ηξφπνο θαηάζεζεο αλειίθνπ ζχκαηνο - κάξηπξα  
Αλδξνκέδα Δ. ΢ηεθαλίδνπ,  
Αληεηζαγγειέαο Πξσηνδηθώλ Μ.Γ. 



Δηζαγσγή: Γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο παηδηθήο πνξλνγξαθίαο πξφζθαηα ςεθίζηεθε απφ ηε Βνπιή ν λένο λφκνο 
3625/2007 «Φπρνδηαγλσζηηθή εμέηαζε θαη ζεξαπεία ηνπ δξάζηε θαη ηνπ ζχκαηνο εγθιεκάησλ θαηά ηεο γελεηήζηαο 
ειεπζεξίαο θαη ηεο νηθνλνκηθήο εθκεηάιιεπζεο ηεο γελεηήζηαο δσήο. Με ηηο ξπζκίζεηο ηνπ επηρεηξείηαη ε δηακφξθσζε 
νπινζηαζίνπ ηεο Διιεληθήο θνηλσλίαο θαη ηεο λέαο γεληάο απέλαληη ζηα απεηιεηηθά θαηλφκελα ηεο εθκεηάιιεπζεο ηεο 
εξγαζίαο θαη ηεο εκπνξίαο αλζξσπίλσλ νξγάλσλ κε ζχκαηα παηδηά, ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο θαη 
εθκεηάιιεπζεο παηδηψλ θαη ηεο πνξλνγξαθίαο. Βαζηθφ ζεκείν ησλ ξπζκίζεσλ ηνπ ζρεδίνπ λφκνπ - κεηαμχ άιισλ 
απνηειεί  ε ςπρνδηαγλσζηηθή εμέηαζε θαη ζεξαπεία αλειίθνπ ζχκαηνο θαη ηνπ δξάζηε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 
εγθιεκάησλ. ΢ηελ θαηεχζπλζε ζεζκνζεηήζεθε ην άξζξν 226 ηνπ Κψδηθα Πνηληθήο Γηθνλνκίαο κε ην Ν.3625/2007, 
φπνπ πξνβιέπεηαη ζηελ παξάγξαθν 1 ν δηνξηζκφο παηδνςπρνιφγνπ ή παηδνςπρηάηξνπ θαη ελ ειιείςεη απηψλ 
ςπρνιφγνπ ή ςπρηάηξνπ, σο πξαγκαηνγλψκνλα, θαηά ηελ εμέηαζε σο κάξηπξα ηνπ αλήιηθνπ  ζχκαηνο, πξνθεηκέλνπ 
λα εμαζθαιηζζεί θαηάζεζε αλεπεξέαζηε απφ ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπ αλειίθνπ θαη αληηθεηκεληθή.  

΢θνπφο: Αλάδεημε ησλ πξνβιεκάησλ απφ ηε δηθαζηεξηαθή πξαθηηθή αλαθνξηθά κε ηελ δηαζθάιηζε ηνπ αλειίθνπ 
ζχκαηνο εγθιεκάησλ ζε βάξνο ηεο γελεηήζηαο ειεπζεξίαο απφ ην βάξνο ηεο πνηληθήο δηαδηθαζίαο. 

Μεζνδνινγία: Θα ρξεζηκνπνηεζνχλ ζηνηρεία απφ ππνζέζεηο Γηθαζηεξίσλ  

΢πκπέξαζκα: Μέζα απφ ηελ πνηληθή δηαδηθαζία ην αλήιηθν ζχκα δελ απνιακβάλεη πξνζηαζίαο, ζηηγκαηίδεηαη θαη 
ζπλερίδεη ηε δσή ηνπ κε ηηο ζθηέο ηνπ παξειζφληνο, ελψ ν δξάζηεο, κέζα απφ ηηο δηαζθαιίζεηο πνπ ηνπ επηθπιάζζεη 
ην πνηληθφ δηθνλνκηθφ δίθαην, ππνβάιιεη ζε δεχηεξε ζπκαηνπνίεζε ηνπ αλήιηθν ζχκα θαη ζίγνπξα κε έλα λέν επλντθφ 
θαζεζηψο (ελδ.Ν.3904/2010), αλ ηπρφλ θξηζεί έλνρνο θαη θπιαθηζηεί, ζα ηχρεη άκεζεο απνθπιάθηζεο. Σν γεγνλφο 
απηφ  βάιιεη ηφζν θαηά ηεο πξνζηαζίαο ηνπ θνηλσληθνχ ζπλφινπ φζν θαη θαηά ηεο ζσθξνληζηηθήο πνιηηηθήο. 

 
 

18.00 - 19.30 
 
ΔΦΖΒΔΗΑ: Ζ ΖΛΗΚΗΑ ΣΧΝ ΜΔΣΑΒΟΛΧΝ ΚΑΗ ΣΧΝ ΓΤΝΑΣΟΣΖΣΧΝ  

 
Γηνξγάλσζε: Μνλάδα Δθεβηθήο Τγείαο, (Μ.Δ.Τ.), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή  Παλ/κίνπ Αζελψλ, Ννζνθνκείν 
Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνχ",  info@youth-health.gr, www.youth-health.gr 
 
Πξνεδξείν : Γεκήηξηνο Καθεηδήο: Καζεγεηήο Παηδηαηξηθήο, Γηεπζπληήο Β΄ Παηδηαηξηθήο , Κιηληθήο Παλ/κίνπ Αζελώλ, 
Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ", Άξηεκηο Σζίηζηθα: Λέθηνξαο Δθεβηθήο Παηδηαηξηθήο, Δπηζηεκνληθή 
Τπεύζπλνο Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο (Μ.Δ.Τ.), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή  Παλ/κίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & 
Α. Κπξηαθνύ" 
 
Αλακθηζβήηεηα, ε εθεβεία απνηειεί κία ειηθία «δχζθνιε» γηα ην πεξηβάιινλ ζε φιεο ηηο επνρέο. Τπάξρνπλ 
αλαθνξέο ζηνλ Πιάησλα, ηνλ Ζζίνδν, ηνλ Ζξφδνην, ηνλ ΢αίμπεξ γηα ηηο δπζθνιίεο ηεο εθεβείαο θαη ηελ αλαζηάησζε 
πνπ πξνθαιεί ζηνλ έθεβν θαη ην πεξηβάιινλ ηνπ. Eπηπξφζζεηα, νη ζχγρξνλεο θνηλσλίεο θαη νη ηδηαηηεξφηεηέο ηνπο 
δπζθνιεχνπλ ηδηαίηεξα ηνπο ζεκεξηλνχο εθήβνπο. Ζ θξίζε ηεο νηθνγέλεηαο θαη ην θαηλφκελν ηνπ δηαδπγίνπ, ε έληνλε 
πίεζε απφ ηα Μέζα Μαδηθήο Δλεκέξσζεο θαη ε πξνβνιή ζπγθεθξηκέλσλ πξνηχπσλ, ε κεηαλάζηεπζε, νη 
πνιππνιηηηζκηθέο θνηλσλίεο, ην θάζκα ηεο αλεξγίαο θαη ε ππεξαπαζρφιεζε ησλ γνλέσλ κε απνηέιεζκα ηελ απνπζία 
ηνπο απφ ην ζπίηη, είλαη κεξηθνί κφλν απφ ηνπο παξάγνληεο πνπ πεξηπιέθνπλ ηελ πνιχπινθε πξαγκαηηθφηεηα ηεο 
εθεβείαο. Απφ ηελ άιιε, νη λένη απνηεινχλ ηελ πην ζεκαληηθή επέλδπζή καο γηα ην κέιινλ. Γλσξίδνπκε φηη ε 
ζλεζηκφηεηα θαη ε λνζεξφηεηα ηεο ειηθηαθήο απηήο νκάδαο έρεη απμεζεί θαη είλαη πιένλ κεγαιχηεξεο απφ απηέο ηεο 
παηδηθήο ειηθίαο (ζηνηρεία Π.Ο.Τ.), ελψ παξάιιεια πάλσ απφ ην 70% ησλ πξνβιεκάησλ ησλ εθήβσλ κπνξνχλ λα 
πξνιεθζνχλ θαη λα αληηκεησπηζηνχλ. Έρνπκε ινηπφλ ζηα ρέξηα καο κηα κνλαδηθή δπλαηφηεηα λα δεκηνπξγήζνπκε 
πγηείο, ιεηηνπξγηθνχο θαη επηπρηζκέλνπο ελήιηθεο δίλνληαο έκθαζε ζηα πξνγξάκκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ πξφιεςε θαη 
ηελ πξναγσγή πγείαο ησλ εθήβσλ θαη απηφ απνηειεί θαη επίζεκε πξνηξνπή ηνπ Παγθφζκηνπ Οξγαληζκνχ Τγείαο 
(Π.Ο.Τ.) ζε φιεο ηηο Δπξσπατθέο ρψξεο. Σν ΢ηξνγγπιφ απηφ Σξαπέδη δηαπξαγκαηεχεηαη ζέκαηα πνπ θπξηαξρνχλ ζηε 
ζχγρξνλε Δθεβηθή Ηαηξηθή κε ζηφρν λα ζπκβάιιεη ζηνπο πξναλαθεξφκελνπο ζηφρνπο.  
 
΢πκπεξηθνξέο πςεινχ θηλδχλνπ ζηελ εθεβεία : πξφθεηηαη γηα «εγθεθαιηθφ» δήηεκα; 
Αξηεκηο Σζίηζηθα, Λέθηνξαο Δθεβηθήο Παηδηαηξηθήο, Δπηζηεκνληθή Τπεύζπλνο Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο (Μ.Δ.Τ.), 
Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή  Παλ/κίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ" 

 
Γηαηαξαρέο πξφζιεςεο ηξνθήο ζηελ εθεβεία 
Δηξήλε ΢άθνπ: Παηδίαηξνο-Δθεβηθή Ιαηξηθή, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηηο Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο (Μ.Δ.Τ.), Β΄ 
Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλ/κίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ" 
Καηεξίλα Μεγαινγέλε: Κιηληθή Φπρνιόγνο, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηηο  Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο (Μ.Δ.Τ.), Β΄ 
Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλ/κίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ" 

 
Αζθάιεηα δηαδηθηχνπ ζηα παηδηά θαη ηνπο εθήβνπο 
Γεώξγηνο Κνξκάο: Ιαηξόο, Τπνςήθηνο Γηδάθησξ Παλ/κίνπ Αζελώλ, Δπηζη. ΢πλεξγάηεο Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο 
(Μ.Δ.Τ.), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλ/κίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ", Δθπξόζσπνο Διιεληθνύ 
Κέληξνπ Αζθαινύο Γηαδηθηύνπ 

 
Ο ξφινο ηεο νηθνγέλεηαο ζηε δηακφξθσζε ηαπηφηεηαο ηνπ εθήβνπ 
Μαξία Κνξξέ: Φπρνιόγνο-Οηθνγελεηαθή Θεξαπεύηξηα, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηηο Μνλάδαο Δθεβηθήο Τγείαο 
(Μ.Δ.Τ.), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή  Παλ/κίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ "Π. & Α. Κπξηαθνύ" 
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ΣΡΗΣΖ 17 ΜΑΗΟΤ 2011 

 

 
 
 

9.00- 10.30 
 
ΜΟΡΦΔ΢ ΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΧΝ ΒΗΑ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΗΚΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ  

 
Πξνεδξείν: Διέλε Παπαδνκαξθάθε, MSc, PhD, Κιηληθή Φπρνιόγνο, Κσλζηαληίλα ΢θιάβνπ, Σκήκα Φπρηαηξηθήο 
Παηδηώλ θαη Δθήβσλ, ΢ηζκαλόγιεην Ννζνθνκείν  
 
΢ρνιηθφο εθθνβηζκφο θαη θνηλσληθή ηαπηφηεηα: Ζ δηάζηαζε ηνπ θχινπ ζηηο αληηιήςεηο γηα ηε ζρνιηθή βία θαη 
ν ξφινο ηεο ζπκβνπιεπηηθήο  
Α. Aλησλνπνύινπ

1
 , A. Πακνπθηζόγινπ², Οπξ. Καινύξε³, 

1
 “Organizational and Economical Psychology”, 

Panteion Univercity, alkalouri@hotmail.com, ² Pedagogical Institute, anpam@otenet.gr, ³ ASPETE, 
rkalouri@otenet.gr 

Σν θαηλφκελν ηεο βίαο θαη ηνπ εθθνβηζκνχ ζηα ζρνιεία, αλ θαη απνηειεί έλα ηδηαίηεξα δηαδεδνκέλν θαηλφκελν ζε 
νιφθιεξν ηνλ θφζκν, πξνζειθχεη ην ελδηαθέξνλ ησλ εξεπλεηψλ θαζψο ιηγνζηέο έξεπλεο έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί 
κέρξη ζήκεξα ζε φηη αθνξά ζηνλ ειιεληθφ ρψξν. ΢ηελ εηζήγεζή καο παξνπζηάδνληαη ηα απνηειέζκαηα ελφο κέξνπο 
ηεο πηινηηθήο έξεπλαο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηα πιαίζηα ηνπ δηδαθηηθνχ θαη επηζηεκνληθνχ καο έξγνπ κε ζηφρν ηε 
κειέηε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο βίαο θαη ηνπ εθθνβηζκνχ ζηα ειιεληθά ζρνιεία. Με απηή ηελ έξεπλα πξνζπαζνχκε λα 
δψζνπκε απαληήζεηο ζε δχν θαίξηα εξσηήκαηα: (α) πψο νξίδνπλ νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο ην θαηλφκελν ηνπ 
εθθνβηζκνχ ζην ζρνιείν θαη (β) θαηά πφζν ην θαηλφκελν ζπλδέεηαη κε ηε δηακφξθσζε ηεο ηαπηφηεηαο ηνπ θχινπ. 
΢ηελ έξεπλα πήξαλ κέξνο καζεηέο θαη καζήηξηεο απφ δεκφζηα ζρνιεία Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο. Σα 
απνηειέζκαηα αλέδεημαλ φηη ν ζρνιηθφο εθθνβηζκφο απνηειεί έλα ππαξθηφ θαηλφκελν πνπ αλαγλσξίδεηαη θαη 
πεξηγξάθεηαη απφ ηνπο καζεηέο θαη ηηο καζήηξηεο.  
 
Ζ θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά θαη νη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ επηζεηηθφηεηα ζηελ πξνζρνιηθή ειηθία  
Δπγελία Θενδόηνπ

1
, Γέζπνηλα Ξαλζνπνύινπ

2 

1
 MA in Education, MSc κεηαπηπρηαθή θνηηήηξηα «Γηδαθηηθή ηεο Σερλνινγίαο θαη Φεθηαθά ΢πζηήκαηα», 

etheodot@otenet.gr , 
2
 Βξεθνλεπηνθόκνο ΣΔ, despoinaxanth@yahoo.gr  

Σν πξφβιεκα ηεο θνηλσληθνπνίεζεο ηνπ αηφκνπ αξηζκεί κία ειηθία ελφο πεξίπνπ αηψλα απφ ηε γέλλεζε ηνπ, αιιά 
βξίζθεηαη πάληνηε αθφκε θαη ζήκεξα ζην θέληξν ηεο επηθαηξφηεηαο ησλ θνηλσληθψλ επηζηεκψλ. Ζ θνηλσληθή 
ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ είλαη κία ζεκαληηθή πιεπξά ηεο πξνζρνιηθήο εθπαίδεπζεο, ηδηαίηεξα φηαλ απηή 
εθδειψλεηαη κε κνξθέο επηζεηηθφηεηαο θαη ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ. Οη ζρέζεηο κεηαμχ ησλ παηδηψλ πξνζρνιηθήο 
ειηθίαο αζθνχλ θαζνξηζηηθή επηδξαζε ζηελ θνηλσληθνπνίεζή ηνπο. Σα παηδηά ζηελ πξνζρνιηθή ειηθία εθδειψλνπλ 
δηάθνξεο κνξθέο επηζεηηθήο θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο φηαλ ζπλαλαζηξέθνληαη κε ηνπο ζπλνκηιήθνπο ηνπο. Ζ 
παξνχζα εξγαζία εξεπλά ηηο κνξθέο θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο ζην ρψξν ηεο πξνζρνιηθήο αγσγήο θαη ηνπο 
παξάγνληεο επηξξνήο ηεο. Παξαηεξήζακε ζπζηεκαηηθά ηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ θαη ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ 
ηνπο ηελ ψξα ηνπ ειεχζεξνπ παηρληδηνχ κε βάζε ην θχιν, ην θνηλσληθννηθνλνκηθφ επίπεδν θαη ηελ νηθνγελεηαθή 
θαηάζηαζε. Σν δείγκα απνηέιεζαλ 99 παηδηά πνπ θνηηνχζαλ ζε έλα δεκνηηθφ παηδηθφ ζηαζκφ ηεο Αηηηθήο ειηθίαο 3,5 
θαη 4,5 ρξφλσλ. ΢ηα ζπκπεξάζκαηα θαηαιήγνπκε ζην βαζκφ πνπ επεξεάδεη ν θάζε παξάγνληαο ηελ επηζεηηθή 
θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ πξνζρνιηθήο ειηθίαο.   
 
Πξνβιεκαηηθέο ζπκπεξηθνξέο παηδηψλ θαη εθήβσλ κε ηζηνξηθφ ζσκαηηθήο θαη ςπρνινγηθήο βίαο ζην 
ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. 
Κσλζηαληίλα ΢θιάβνπ, Ησάλλα Αξγπξνπνύινπ, Αλαζηαζία Κνπκνύια 
Σκήκα Φπρηαηξηθήο Παηδηώλ θαη Δθήβσλ, ΢ηζκαλόγιεην Γ.Ν.Α., sklavou@socialwork.gr 
Ζ παξνχζα εξγαζία ζηνρεχεη ζηελ απνηχπσζε ηεο ςπρνπαζνινγίαο παηδηψλ, πνπ παξαπέκθζεθαλ ζην Σκήκα 
Φπρηαηξηθήο Παηδηψλ θαη Δθήβσλ, ηνπ ΢ηζκαλνγιείνπ Γ.Ν.Α., γηα παηδνςπρηαηξηθή θαη ςπρνινγηθή αμηνιφγεζε θαη 
είραλ ππνζηεί ζσκαηηθή θαη ςπρνινγηθή βία απφ ηνπο γνλείο ηνπο. Σν δείγκα απνηέιεζαλ 12 παηδηά, πνπ 
επηζθέθζεθαλ ην Σκήκα, απφ 1/1/2010 κέρξη θαη ζήκεξα. Μειεηήζεθαλ ε ςπρηαηξηθή ζπκπησκαηνινγία ησλ παηδηψλ, 
ε ςπρνθνηλσληθή θαηάζηαζε ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο, θαζψο θαη νη δπζθνιίεο πνπ εκθάληζαλ ηα παηδηά ζην ζπίηη, ζην 
ζρνιείν θαη ζηηο θνηλσληθέο ηνπο ζπλαλαζηξνθέο. Δπηπιένλ δηεξεπλήζεθαλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο βίαηεο 
ζπκπεξηθνξάο, φπσο απηά εθθξάδνληαλ ζηελ επηθνηλσλία γνλέσλ - παηδηνχ, ζηηο ππνθεηκεληθέο αληηιήςεηο ησλ 
γνλέσλ γηα ηελ άζθεζε ηνπ ξφινπ ηνπο γεληθά θαη εηδηθφηεξα γηα ηνλ έιεγρν ηεο ζπκπεξηθνξάο θαη ηελ επηβνιή 
πεηζαξρίαο θαη ηηκσξηψλ πξνο ην παηδί. ΢ηε ζπλέρεηα δηεξεπλήζεθε ε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ ζην ζρνιηθφ ηνπο 
πεξηβάιινλ, πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζνχλ νη πξνεθηάζεηο ηεο, θαζψο θαη ν ηξφπνο κε ηνλ νπνίν αιιειεπηδξνχλ κε 
ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη ηε ζρνιηθή ηάμε, δεδνκέλεο ηεο ζπκαηνπνίεζήο ηνπο εληφο ηνπ νηθνγελεηαθνχ 
πεξηβάιινληνο. Ζ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ έγηλε κέζσ ζπλεληεχμεσλ κε ηνπο γνλείο, πνπ πεξηιάκβαλαλ 
πιεξνθνξίεο γηα ηε ζσκαηηθή, ζπλαηζζεκαηηθή θαη θνηλσληθή αλάπηπμε ησλ παηδηψλ. Δπίζεο δεδνκέλα ζπιιέρζεθαλ 
θαη κέζσ ηεο ζπκπιήξσζεο ησλ εξσηεκαηνινγίσλ Du Paul, Achenbach γηα Γνλείο, Δθήβνπο θαη Δθπαηδεπηηθνχο θαη 
ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ γηα ην αλαπηπμηαθφ ηζηνξηθφ ησλ παηδηψλ. Σέινο ε παηδνςπρηαηξηθή θαη ςπρνινγηθή εθηίκεζε 
ζηεξίρζεθαλ ζηελ θιηληθή εμέηαζε ησλ παηδηψλ θαη ε δηάγλσζε έγηλε θαηά DSM – IV, απφ έκπεηξνπο 
παηδνςπρηάηξνπο. 
 
Φπρηθέο δηαδξνκέο ζηε κνλαμηά θαη ζηελ έιιεηςε ςπρνθνηλσληθήο ηθαλνπνίεζεο κνλφγισζζσλ θαη 
δίγισζζσλ παηδηψλ κε δπζιεμία: απφ ηε ζπλαηζζεκαηηθή θαθνπνίεζε θαη ηε ζπκαηνπνίεζε ζηηο λέεο 
πξννπηηθέο ζην πεδίν ηεο αληηκεηψπηζεο ηνπ ςπρηθνχ άιγνπο  
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Άληδπ – Μαξία Παιαηνιόγνπ, Δπίθνπξε Καζεγήηξηα Κιηληθήο Φπρνινγίαο, Μπηηραβά Ησάλλα, Τπνςήθηα 
Γηδάθηνξαο Κιηληθήο Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην Ησαλλίλσλ  - Σκήκα Φηινζνθίαο – Παηδαγσγηθήο - Φπρνινγίαο 
(Σνκέαο: Φπρνινγίαο )., angelpaleo@gmail.com, ioannabit@yahoo.gr 
Αληηιακβαλφκαζηε ηε βίσζε ηεο Μνλαμηάο θαη ηελ έιιεηςε Φπρνθνηλσληθήο Ηθαλνπνίεζεο σο δείθηεο θαη φςεηο 
ζπλαηζζεκαηηθήο θαθνπνίεζεο παηδηψλ, ελ πξνθεηκέλσ παηδηψλ κε δπζιεμία. Αλ θαη ηα παηδηά απηά ζεσξείηαη ζπρλά 
φηη απνηεινχλ κία εηεξνγελή νκάδα, σζηφζν βξίζθνληαη εληφο ζπγθεθξηκέλσλ θνηλσληθψλ πεξηβαιιφλησλ, φπσο ην 
ζρνιείν θαη νη ζπκκαζεηέο, ζηα πιαίζηα ησλ νπνίσλ αιιειεπηδξνχλ δπλακηθά ζηελ θαζεκεξηλή ηνπο δσή. Ζ 
απνδνρή απφ ηελ νκάδα ησλ νκειίθσλ θαη ε επξχηεξε ιεηηνπξγηθφηεηα ησλ θηιηθψλ ζρέζεσλ ίζσο λα ζρεηίδνληαη κε 
ην ζπλαίζζεκα ηεο Μνλαμηάο πνπ βηψλεηαη απφ ηα παηδηά απηά θαη ηεο ζπλαθφινπζεο ζπκαηνπνίεζήο ηνπο. Ζ 
παξνχζα αλαθνίλσζε δηεξεπλά ηελ πηζαλή ζρέζε κεηαμχ Μνλαμηάο θαη Φπρνθνηλσληθήο Γπζαξέζθεηαο ζην ζρνιείν, 
κνλφγισζζσλ θαη δίγισζζσλ παηδηψλ κε δπζιεμία, σο πξνο ηελ αίζζεζε απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηάο ηνπο γηα ηηο 
αιιειεπηδξάζεηο ηνπο κε νκάδεο νκειίθσλ ηνπο ζην ίδην πεξηβάιινλ. Ζ αλαζθφπεζε ηεο ζπλαθνχο βηβιηνγξαθίαο 
έδεημε φηη απηέο νη δηαζηάζεηο δελ έρνπλ θαηαζηεί αληηθείκελν έξεπλαο ζην πεδίν ησλ Μαζεζηαθψλ Γπζθνιηψλ 
(εηδηθφηεξα ηεο δπζιεμίαο θαη ηεο δηγισζζίαο), σο πξνο ηελ θιηληθή – θνηλσληθή – ζπκαηνινγηθή δηάζηαζε απηνχ. 63 
κνλφγισζζα θαη δίγισζζα παηδηά κε δπζιεμία, ειιεληθήο θαη αιβαληθήο θαηαγσγήο αληίζηνηρα, πξνεξρφκελα απφ ην 
γεσγξαθηθφ δηακέξηζκα ηεο Ζπείξνπ, ζπκπιήξσζαλ ζρεηηθά εξσηεκαηνιφγηα. Σα κέζα ζπιινγήο ησλ εξεπλεηηθψλ 
δεδνκέλσλ παξνπζίαζαλ επαξθή εγθπξφηεηα θαη αμηνπηζηία. Σα ζηαηηζηηθά απνηειέζκαηα έδεημαλ κία κέηξηα αιιά 
ζεκαληηθή αξλεηηθή ζπζρέηηζε κεηαμχ ησλ κειεηψκελσλ κεηαβιεηψλ. Ζ ζπζρέηηζε απηή ήηαλ ηζρπξφηεξε γηα ηελ 
Φπρνθνηλσληθή Γπζαξέζθεηα παξά γηα ηε Μνλαμηά. Δπίζεο, ακθφηεξεο ήηαλ πςειφηεξεο φρη κφλν γηα ηα δίγισζζα 
παηδηά κε δπζιεμία, αιιά θαη γηα ηηο κε ζπγθξνπζηαθνχ ραξαθηήξα δηαλαδξάζεηο θαη ην ζπγθεθξηκέλν εχξεκα ήηαλ 
ζπλεπέο γηα ην Φχιν θαη ηελ Σάμε Φνίηεζεο. Σα παηδηά ηεο ΢η‟ Γεκνηηθνχ, θαη ησλ δχν δεηγκαηηθψλ νκάδσλ, 
παξνπζίαδαλ ειαθξά ζεκαληηθά πςειφηεξνπο δείθηεο Μνλαμηάο ζε ζχγθξηζε κε ηα παηδηά ηεο Δ‟ Γεκνηηθνχ, θαζψο 
θαη ηα θνξίηζηα θάλεθε λα ζεκεηψλνπλ πςειφηεξεο ζεκαληηθέο ηηκέο ζηε Μνλαμηά ζε ζρέζε κε ηα αγφξηα. 
Δπηπξφζζεηα, ε ζρνιηθή επίδνζε ζπζρεηίδεηαη ζεκαληηθά αξλεηηθά ηφζν κε ηελ Φπρνθνηλσληθή Γπζαξέζθεηα, φζν 
θαη κε ηε Μνλαμηά. Σα ζπλνιηθά απνηειέζκαηα ζπδεηνχληαη ζε ζρέζε κε ηελ ππάξρνπζα βηβιηνγξαθία πνπ αθνξά 
ζηε Μνλαμηά θαη ηελ αίζζεζε Απηφ-απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ παηδηψλ ζηηο θνηλσληθέο ηνπο ζπκβνιηθέο δηαλαδξάζεηο 
θαη απνθαιχπηνληαη ζεκαληηθέο πξννπηηθέο γηα ηε δηαθξίβσζε ηάζεσλ θαη δηακφξθσζε ρξήζηκσλ παξεκβάζεσλ 
 
Πνηφηεηα Εσήο, Αληηιήςεηο γηα ηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο θαη Αληηθνηλσληθή ΢πκπεξηθνξά ζε δείγκα 
καζεηηθνχ πιεζπζκνχ 
(έξεπλα ζηα πιαίζηα πηπρηαθήο εξγαζίαο, ζην Πάληεην Παλεπηζηήκην Κνηλσληθώλ θαη Πνιηηηθώλ επηζηεκώλ, 2008)  
Βαζηιεηάδνπ Ηζηδώξα-΢νθία, Φπρνιόγνο  isidoravas@live.com, Λαδαλά Οιπκπηάλλα,    Φπρνιόγνο,    
olypsyc@yahoo.gr 
Σα ηειεπηαία ρξφληα ην επηζηεκνληθφ ελδηαθέξνλ έρεη ζηξαθεί ζε κηα ηδηαίηεξε κνξθή ζπκαηνπνίεζεο πνπ 
εθδειψλεηαη ζην ζρνιηθφ ρψξν. Πξφθεηηαη γηα ηνλ ζρνιηθφ εθθνβηζκφ ή «bullying», επεηζφδηα δειαδή επηζεηηθήο 
ζπκπεξηθνξάο, πνπ εθδειψλνληαη ζσκαηηθά ή ιεθηηθά κεηαμχ καζεηψλ. Ζ παξνχζα έξεπλα, αλαδεηθλχεη ηελ 
ζπζρέηηζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ησλ καζεηψλ, ηελ εκθάληζε αληηθνηλσληθψλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ηηο αληηιήςεηο ησλ 
καζεηψλ γηα ηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο, κε ηα εμήο δεκνγξαθηθά ζηνηρεία: ην θχιν, ηελ ειηθία (ηάμε) θαη ην 
κνξθσηηθφ επίπεδν ησλ γνλέσλ . ΢πλνιηθά εμεηάζηεθαλ 233 καζεηέο, ειηθίαο 12 έσο 16 εηψλ, νη νπνίνη θνηηνχζαλ 
ζε δχν Γπκλάζηα ηνπ Ννκνχ Ξάλζεο. Υνξεγήζεθαλ ηξία εξσηεκαηνιφγηα. Σν πξψην «Kiddo-Kindl» ησλ Ravens-
Sieberer & Bullinger, κεηξά ηελ πνηφηεηα δσήο ησλ εθήβσλ. To δεχηεξν, κέξνο ηνπ επξχηεξνπ εξσηεκαηνινγίνπ 
«Αγφξηα θαη Κνξίηζηα ζην ζπίηη θαη ζην ζρνιείν», ησλ Γειεγηάλλε-Κνπηκηδή θαη ΢αθθά, κεηξά ηηο αληηιήςεηο ησλ 
καζεηψλ γηα ηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο ηνπο. Σν ηξίην, ην νπνίν  κεηξά αληηθνηλσληθή ζπκπεξηθνξά 
θαηαζθεπάζηεθε έπεηηα απφ βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε. Απφ ηελ έξεπλα  πξνέθπςε, πσο ε αληίιεςε γηα ηελ 
πνηφηεηα δσήο ζπζρεηίδεηαη κε ην θχιν, ην εθπαηδεπηηθφ επίπεδν ηνπ παηέξα θαη ην εθπαηδεπηηθφ επίπεδν ηεο 
κεηέξαο. Δπίζεο, φηη νη αληηιήςεηο γηα ηελ νηθνγέλεηα θαη ηνπο θίινπο επεξεάδνληαη απφ ην θχιν, ηελ ειηθία (ηάμε), ην 
εθπαηδεπηηθφ επίπεδν ηνπ παηέξα θαη ην εθπαηδεπηηθφ επίπεδν ηεο κεηέξαο. Καη ηέινο, πσο νη ζπκπεξηθνξέο, πνπ 
δειψλνπλ αληηθνηλσληθή ζπκπεξηθνξά έρνπλ άκεζε ζρέζε κε ην θχιν, ην εθπαηδεπηηθφ επίπεδν ηνπ παηέξα θαη ην 
εθπαηδεπηηθφ επίπεδν ηεο κεηέξαο.  

 
 

10.30 – 11.30  

Addressing the commercial sexual exploitation of children: progress and challenges at global level 

Πξνεδξείν: Μαξία Σζηιηάθνπ, Ννκηθόο-Δγθιεκαηνιόγνο 

- Πξόγξακκα έλαληη ηεο ζεμνπαιηθήο εκπνξίαο παηδηώλ (ecpat – the Body Shop - obrela) - 

Alessia Altamura , ECPAT - End Child Prostitution, Child Pornography and Trafficking of Children for Sexual 
Purposes- , www.ecpat.net, alessia@ecpat.net 

The image of children being held as chattels controlled and exploited to meet adult demand for commercial sex is 
deeply troubling for many people, yet these and other forms of slavery-like conditions effect and persist effecting 
many children and young people today, in the twenty first century. The gathering of 122 governments in Stockholm at 
the First World Congress against Commercial Sexual Exploitation of Children in 1996 unveiled the broad scale and 
thereto unrecognized commercialization of the sexual abuse of children, occurring across the world. Fifteen years 
have passed since then and many advances have been made to counter these violations, yet the powerful interests 
at all levels that profit from these criminal activities has allowed commercial sexual exploitation of children to flourish 
and extend its reach everywhere. An imprecise number of children continue to be trafficked internally or across 
borders for sexual purposes while others are being sexually exploited in prostitution or for the making of 
pornography. Adults that pay for sex with children in their country or during their trips abroad constitute the major 

mailto:angelpaleo@gmail.com
mailto:ioannabit@yahoo.gr
mailto:isidoravas@live.com
mailto:olypsyc@yahoo.gr
http://www.ecpat.net/
mailto:alessia@ecpat.net


driving force fuelling these heinous violations against children in our societies. The multi-faceted nature of 
commercial sexual exploitation of children requires targeted action directed to reach the different actors and levels 
involved, including the victims, perpetrators and profiteers. As experience accumulated by the ECPAT network 
clearly show, such measures should be carried out in collaboration and with the contribution of numerous types of 
allies. The presentation illustrates the progress made by ECPAT and other stakeholders in counteracting and 
preventing the different manifestations of commercial sexual exploitation of children at global level, highlighting the 
remaining areas of concern and the role that each of us can play to stop this violation of the human rights and dignity 
of children. 

 
 

11.30 – 13.00 
 
΢ΤΓΥΡΟΝΔ΢ ΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΔ΢ ΒΗΑ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΗΚΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ  

 
Πξνεδξείν: Διέλε Παπαδνκαξθάθε, MSc, PhD, Κιηληθή Φπρνιόγνο 
 
Μειέηε πεξίπησζεο παηδηνχ κε ζρνιηθή θνβία  πνπ ππέζηε bullying ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην 
Αλδξενπνύινπ ΢σηεξία, ΢ρνιηθή Φπρνιόγνο, ΚΔ.Γ.Γ.Τ.  Ν. Αηησιναθαξλαλίαο, Sotiria_Andreopoulou@yahoo.gr 
΢θνπφο ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη λα παξνπζηαζηεί ε πεξίπησζε ελφο εθήβνπ πνπ ππέζηε ζσκαηηθή θαη 
ςπρνινγηθή θαθνπνίεζε ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην θαη έθηνηε αξλνχληαλ λα επηζηξέςεη ζην ζρνιείν κε απνηέιεζκα 
λα ππεξβεί ην φξην απνπζηψλ. Αξρηθά πξαγκαηνπνηήζεθε δηάγλσζε ησλ δπζθνιηψλ θαη πξνηάζεθε ζπκβνπιεπηηθή 
ππνζηήξημε ηνπ εθήβνπ απφ ςπρνιφγν,  παξάιιειε παξαθνινχζεζε απφ παηδνςπρίαηξν θαζψο θαη ζπκβνπιεπηηθή 
γνλέσλ. Ζ κέζνδνο πνπ εθαξκφζηεθε πξνθεηκέλνπ ν έθεβνο λα μεπεξάζεη ηε ζρνιηθή θνβία θαη ην κεηαηξαπκαηηθφ 
ζηξεο ήηαλ γλσζηαθή θαη ζπκπεξηθνξηζηηθή ελψ αθνινπζήζεθε  παξάιιεια θαξκαθεπηηθή αγσγή. ΢ηελ πνξεία ησλ 
ζπλεδξηψλ αλαδχζεθαλ ζνβαξά ζέκαηα πξφηεξεο ρξφληαο θαθνπνίεζεο ηνπ παηδηνχ απφ ην ελδννηθνγελεηαθφ 
πεξηβάιινλ θαζψο θαη απφπεηξα απηνθηνλίαο ελψ γλσζηνπνηήζεθε ζηνπο γνλείο ην λνκηθφ πιαίζην πνπ αθνξά ζηελ 
ελδννηθνγελεηαθή βία. Αθνινχζεζε ζπλάληεζε κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηνπ ζρνιείνπ θαζψο θαη ηνπο ζπκκαζεηέο ηνπ 
παηδηνχ γηα ηελ πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ, ην νπνίν ήηαλ δηαδεδνκέλν θαη ην 
εθιάκβαλαλ σο ηξφπν επηθνηλσλίαο ελψ πξαγκαηνπνηήζεθε ζπλεξγαζία κε ην θέληξν πξφιεςεο πξνθεηκέλνπ λα 
δηεμάγεη ζπζηεκαηηθά νκάδεο εθήβσλ γηα ηελ άκβιπλζε ηνπ bullying ζην εθπαηδεπηηθφ πιαίζην. Ο έθεβνο ζην 
δηάζηεκα απηφ πξνρψξεζε ζεκαληηθά βήκαηα ζηελ αλαδφκεζε ησλ δπζιεηηνπξγηθψλ γλσζηηθψλ ζρεκάησλ, ηελ 
πηνζέηεζε πγηψλ ζπκπεξηθνξψλ θαη ηε ζπγθξφηεζε απηνδχλακεο πξνζσπηθφηεηαο. Σαπηφρξνλα, σο απνηέιεζκα 
ησλ ρεηξηζκψλ απηψλ ζηάζεθε ε επαηζζεηνπνίεζε ηεο επξχηεξεο θνηλφηεηαο νκηιίεο ζπιιφγσλ, νκάδεο γνλέσλ) ελψ 
αλαδχζεθε γηα πνιινζηή θνξά ε αλάγθε πξφιεςεο ησλ θαηλνκέλσλ θαθνπνίεζεο, γηα ηα νπνία πξέπεη λα 
επηιεθζνχλ ζπζηεκαηηθά θαη ζηαζεξά νη πνιηηηθνί θνξείο. 
 
Δηθφλα ζψκαηνο ζε ιηπνβαξείο Έιιελεο εθήβνπο    
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1
Μνλάδα Δθεβηθήο Τγείαο (Μ.Δ.Τ), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ «Π. 

& Α. Κπξηαθνύ»  

2
 Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ «Π & Α Κπξηαθνύ»  

info@youth-health.gr 
  

Δηζαγσγή: ΢ηελ εθεβεία, ε εηθφλα ζψκαηνο (Δ΢) απνθηά ηδηαίηεξε ζεκαζία. Γηαηαξαρέο ηεο Δ΢ κπνξεί λα έρνπλ 
επηπηψζεηο ηφζν ζηελ πνξεία θπζηνινγηθήο αλάπηπμεο φζν θαη ζηελ νξγαληθή θαη ςπρνθνηλσληθή πγεία. ΢θνπφο: Ζ 
δηεξεχλεζε πηζαλήο ζπζρέηηζεο κεηαμχ Δ΢, θχινπ, θαη πξφζεζεο γηα επηπιένλ απψιεηα βάξνπο, ζε ιηπνβαξείο 
εθήβνπο.  
Τιηθφ-Μέζνδνο: Ζ έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε ην 2010 ζε παλειιαδηθφ επίπεδν. ΢πκκεηείραλ 912 έθεβνη (421 
αγφξηα, 491 θνξίηζηα), καζεηέο ηεο Γ΄ Γπκλαζίνπ θαη Α΄ Λπθείνπ. Υξεζηκνπνηήζεθαλ εξσηεκαηνιφγηα κε ζθνπφ ηε 
ζπιινγή δεκνγξαθηθψλ ζηνηρείσλ θαη απηναλαθεξφκελεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηηο δηαζηάζεηο (χςνο θαη βάξνο 
ζψκαηνο) ησλ εθήβσλ, ηελ αληίιεςε γηα ηελ εηθφλα ζψκαηνο θαη ηελ πξφζεζε επηπιένλ απψιεηαο βάξνπο. Γηα ηε 
ζηαηηζηηθή αλάιπζε ησλ ζηνηρείσλ  ρξεζηκνπνηήζεθε ην παθέην SPSS. 
Aπνηειέζκαηα: ΢χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα, 13.6% ησλ έθεβσλ θνξηηζηψλ έρνπλ πνιχ ρακειφ βάξνο (ΓΜ΢<18), 
ζε ζχγθξηζε κε ην 9.3% ησλ αγνξηψλ (11.6% ηνπ ζπλφινπ ησλ εθήβσλ). Απφ ηνπο ιηπνβαξείο εθήβνπο 14.4% δελ 
είλαη επραξηζηεκέλνη κε ηελ εηθφλα ζψκαηνο θαη επηζπκνχλ λα ράζνπλ επηπιένλ βάξνο (1.6% ηνπ ζπλφινπ). Ζ 
αληηζηνηρία αγνξηψλ/θνξηηζηψλ είλαη 1:6. Ζ εηθφλα ζψκαηνο κπνξεί λα είλαη αξλεηηθή αθφκα θαη ζε εθήβνπο κε 
θπζηνινγηθφ βάξνο, θαζψο 22.3% δήισζαλ δπζαξεζηεκέλνη κε ηελ εηθφλα ζψκαηφο ηνπο. ΢ρεδφλ νη κηζνί εμ‟ απηψλ 
(46.1%) έρνπλ ηελ πξφζεζε λα επηηχρνπλ απψιεηα βάξνπο. 
΢πκπεξάζκαηα: ΢εκεηψλεηαη αξηζκφο εθήβσλ ζηε ρψξα καο κε θπζηνινγηθφ ή πνιχ ρακειφ βάξνο ζψκαηνο θαη 
δηαηαξαρή εηθφλαο ζψκαηνο, θαζψο θαη πξφζεζε απψιεηαο βάξνπο. Λφγσ ηνπ θηλδχλνπ αλάπηπμεο δηαηξνθηθψλ 
παξεθηξνπψλ ή θαη δηαηαξαρψλ πξφζιεςεο ηξνθήο είλαη ζεκαληηθή ε ελίζρπζε ηεο γλψζεο ζρεηηθά κε ηελ 
δηαηξνθηθή ηζνξξνπία ζηελ ειηθία απηή, αιιά θαη ε δπλαηφηεηα αηνκηθήο ζπκβνπιεπηηθήο ζε πεξίπησζε πνπ 
ρξεηάδεηαη.   
 
΢πκπεξηθνξέο εμάξηεζεο («εζηζκφο») ζην Γηαδίθηπν ζηνπο Έιιελεο εθήβνπο: Δμέιημε ηνπ θαηλνκέλνπ ζηελ 
ηειεπηαία ηξηεηία  
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1
Μνλάδα Δθεβηθήο Τγείαο (Μ.Δ.Τ.), Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ «Π. & Α. 

Κπξηαθνύ» , 
2
 Β΄ Παηδηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Ννζνθνκείν Παίδσλ «Π & Α Κπξηαθνύ», info@youth-

health.gr 

ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ: Σν δηαδίθηπν απνηειεί έλα ζπλαξπαζηηθφ κέζν πνπ πξνζθέξεη ζηνπο λένπο απεξηφξηζηεο δπλαηφηεηεο 
ελεκέξσζεο, εθπαίδεπζεο θαη ςπραγσγίαο. Χζηφζν, ήδε έρνπλ θαηαγξαθεί ζπκπεξηθνξέο εμάξηεζεο («εζηζκφο») κε 
πνιιαπινχο θηλδχλνπο γηα ηελ ςπρνζσκαηηθή πγεία ησλ Διιήλσλ εθήβσλ ζηελ Αηηηθή ην 2007. ΢ΚΟΠΟ΢: Ζ κειέηε 
ηεο εμέιημεο ηνπ θαηλνκέλνπ ζπκπεξηθνξψλ εμάξηεζεο (΢Δ) ζε Παλειιήλην επίπεδν θαη ε ζπζρέηηζε ηεο χπαξμεο 
απηψλ κε άιιεο ζπκπεξηθνξέο πςεινχ θηλδχλνπ ζην δηαδίθηπν ζηνλ εθεβηθφ πιεζπζκφ. ΤΛΗΚΟ-ΜΔΘΟΓΟ΢: Σν 
πξφγξακκα εθαξκφζηεθε ην 2010 ζε παλειιαδηθφ δείγκα καζεηψλ ηεο Γ΄ Γπκλαζίνπ θαη Α΄ Λπθείνπ (1007 έθεβνη: 
414 αγφξηα θαη 464 θνξίηζηα). Υξεζηκνπνηήζεθαλ ηα παξαθάησ εξγαιεία: α.εξσηεκαηνιφγην δηάγλσζεο ηεο 
ζπκπεξηθνξάο εμάξηεζεο (Young‟s Internet Addiction Test) β.εξσηεκαηνιφγην γηα εθήβνπο (Αchenbach). H 
ζηαηηζηηθή επεμεξγαζία έγηλε κε ηε ρξήζε ηνπ παθέηνπ SPSS. AΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ: ΢χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ην 
2010, 2.4% ησλ εθήβσλ παξνπζηάδνπλ ΢Δ (Young score>70) θαη 19.1% νξηαθή ρξήζε (Young score>40) πνπ 
δπλεηηθά ζην κέιινλ κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ΢Δ. Σα αληίζηνηρα πνζνζηά ην 2007 ζηελ Αηηηθή ήηαλ 1% θαη 12.8%. Σν 
πνζνζηφ ησλ εθήβσλ κε ΢Δ ήηαλ κεγαιχηεξν ζηηο επαξρηαθέο πφιεηο ζε ζχγθξηζε κε ηελ Αηηηθή (3.4% έλαληη 1.3%). 
Γελ δηαπηζηψζεθε δηαθνξνπνίεζε πνπ λα ζρεηίδεηαη κε ην θχιν, σζηφζν, ην 2007 ηα αγφξηα αλάθεξαλ πεξηζζφηεξεο 
ψξεο ρξήζεο ζπγθξηηηθά κε ηα θνξίηζηα (p<0.05).Σα παηδηά κε ΢Δ παξνπζηάδνπλ ρακειφηεξε ζρνιηθή βαζκνινγία<12 
απφ απηά πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ην δηαδίθηπν ζε ινγηθά πιαίζηα. Σα δίθηπα θνηλσληθήο δηθηχσζεο απνηεινχλ ηνλ 
πξψην ζε ζπρλφηεηα ιφγν πνπ νη έθεβνη κε ΢Δ ρξεζηκνπνηνχλ ην δηαδίθηπν, ελψ αθνινπζνχλ ηα online παηρλίδηα. 
Απφ ην ζχλνιν ησλ εθήβσλ 63.7% ζα δεκνζηνπνηνχζαλ πξνζσπηθά ηνπο δεδνκέλα (100% ησλ εθήβσλ κε ΢Δ), ελψ 
18.5% ζα ζπλαληνχζαλ θάπνηνλ δηαδηθηπαθφ θίιν ζην θπζηθφ θφζκν (74% ησλ εθήβσλ κε ΢Δ). Οη έθεβνη κε ΢Δ 
επηδίδνληαη ζε παηρλίδηα ηχρεο θαη ρξεζηκνπνηνχλ πιηθφ κε ζεμνπαιηθφ πεξηερφκελν ζεκαληηθά ζπρλφηεξα απφ ηνλ 
ππφινηπν πιεζπζκφ. ΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑ: Οη έθεβνη κε ΢Δ θαίλεηαη λα απνθηνχλ κία θαθψο ελλννχκελε «άλεζε» κε ην 
δηαδίθηπν θαηαξγψληαο φξηα θαη παξνπζηάδνληαο δηαδηθηπαθέο ζπκπεξηθνξέο πςεινχ θηλδχλνπ.   
 
Δξκελεπηηθή πξνζέγγηζε θαη αληηκεηψπηζε ηνπ «cyberstalking»  
Δκκαλνπήι Μ. Σερλίηεο, Σειεηόθνηηνο Φνηηεηήο Ννκηθήο Α.Π.Θ, etechnit@law.auth.gr, Ραθαήι Δ. Κνπδνύλεο, 
Σερληθόο Ηι. Τπνινγηζηώλ θαη Σερλνινγίαο Internet ΙΙΔΚ Γέιηα – Τπνςήθηνο  Πηζηνπνηεκέλνο ΢πλεξγάηεο  CISCO  
Systems Inc. ( Δπίπεδν CCNA), social@dingo.gr 
 
Ζ ζχγρξνλε ηερλνινγηθή πξφνδνο θαη ε ζπλερήο εμάπισζε ηεο δηαδηθηπαθήο θνπιηνχξαο, θαζηζηνχλ αλαγθαία ηελ 
επαλεμέηαζε θαηλνκέλσλ παξαβαηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ, φπσο απηφ ηνπ  «stalking», απηή ηε θνξά φκσο ζηελ 
ειεθηξνληθή ηνπο κνξθή.΢ην πξψην ηεο κέξνο ε εηζήγεζε πεξηγξάθεη ηνλ νξηζκφ ηνπ “cyberstalking”

i
, δηαρσξίδνληαο 

ηνπ απν ζπλαθείο έλλνηεο φπσο ην “cyberbulling θαη ην “online harassment”, κε ζθνπφ λα δνζεί κία πξψηε εηθφλα γηα 
ην δήηεκα. ΢ηε ζπλέρεηα, θχξην άμνλα ηεο εηζήγεζεο ζα απνηειέζεη ν ηξφπνο ηέιεζεο θαη ηα κέζα πνπ 
ρξεζηκνπνηνχλ νη “cyberstalkers” έλαληη ησλ παξαδνζηαθψλ “stalkers” θαη ηαμηλφκηζε ηνπο αλάινγα κε ην ςπρνινγηθφ 
ηνπο πξνθίι (profile

ii
), ελψ έπεηηα ζα γίλεη κία αλαθνξά ζηε λνκνζεηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ ζέκαηνο απφ ηελ ειιεληθή 

έλλνκε ηάμε θαη ε εηζήγεζε ζα θιείζεη κε κία δσληαλή παξνπζίαζε ππνζεηηθνχ πεξηζηαηηθνχ “cyberstalking” 
πξνθεηκέλνπ λα γίλεη ζπλνπηηθή αλαθνξά ζε πξαθηηθέο πξφιεςεο θαη αληηκεηψπηζεο ηέηνησλ επηζέζεσλ απφ ηνλ 
ρξήζηε. 
http://www.usdoj.gov.criminal/cybercrime/cyberstalking.html 
http://searchsecurity.techtarget.com/sDefinition/0,,sid14_gci865159,00.html 
http://www.trutv.com/library/crime/criminal_mind/psychology/cyberstalking/1.html 
 
 
 

13.00 – 14.30 
  
΢ΤΜΠΔΡΗΦΟΡΔ΢ ΒΗΑ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΟΛΗΚΟ ΠΔΡΗΒΑΛΛΟΝ : ΓΤΝΑΣΟΣΖΣΔ΢ ΠΡΟΛΖΦΖ΢  

 
Πξνεδξείν: Φώηηνο Υ. ΢ππξόπνπινο, Γηθεγόξνο, ΜΓΔ Πνηληθνύ Γηθαίνπ, ΜΓΔ Δγθιεκαηνινγίαο Διέλε 
Παπαδνκαξθάθε, MSc, PhD, Κιηληθή Φπρνιόγνο 
 
΢ηάζεηο θαη αληηιήςεηο ησλ καζεηψλ γηα ηε ζρνιηθή βία θαη ηελ θαθνπνίεζή ηνπο ζην ζχγρξνλν ζρνιείν  
Γεκήηξεο Γεσξγηάδεο, Φπρνπαηδαγσγόο, PhD,  Κέληξν Φπρηθήο Τγείαο Υαιαλδξίνπ, Θεόδσξνο Ρεγόπνπινο, 
Δθπαηδεπηηθόο, ΚΔ.΢Τ.Π. Αραξλώλ, Αλαζηαζία Μηρνπνύινπ, Φπρίαηξνο, Κέληξν Φπρηθήο Τγείαο Υαιαλδξίνπ 
Ζ ζρνιηθή βία είλαη έλα θνηλσληθφ θαηλφκελν, ην νπνίν, ρσξίο λα είλαη λέν, ζήκεξα έρεη πάξεη κεγάιε έθηαζε θαη 
εθδειψλεηαη κε δηάθνξνπο ηξφπνπο. Δπηζηήκνλεο δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ αζρνινχληαη κε ηελ ζρνιηθή βία θαη ηελ 
θαθνπνίεζε ησλ καζεηψλ πξνζεγγίδνληαο ην ζέκα ηφζν ζεσξεηηθά θαη εξεπλεηηθά φζν θαη ζην πιαίζην 
δηακφξθσζεο πνιηηηθψλ. Σν ζέκα ηεο ζρνιηθήο θαθνπνίεζεο παξνπζηάδεη ηδηαίηεξεο δπζρέξεηεο θαη γελλά 
νξηζκέλνπο πξνβιεκαηηζκνχο. ΢ηα πιαίζηα απηψλ ησλ πξνβιεκαηηζκψλ βαζίδεηαη θαη ε έξεπλά καο, ε νπνία έρεη σο 
ζθνπφ λα αληρλεχζεη, θαηά ην δπλαηφλ, ηηο ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο ησλ καζεηψλ Λπθείνπ ζρεηηθά κε ην ζέκα ηεο 
ζρνιηθήο βίαο θαη ηεο θαθνπνίεζεο ηνπο. Σν δείγκα καο απνηειείηαη απφ καζεηέο Λπθείσλ ηεο Γηεχζπλζεο 
Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Αλαηνιηθήο Αηηηθήο. Σα επξήκαηα ηεο έξεπλαο δείρλνπλ κηα έληνλε ζπζρέηηζε 
παξαγφλησλ φπσο ην θχιν, ε νηθνγέλεηα, ε νηθνλνκηθή θαηάζηαζε αιιά θαη ε ίδηα ε πξνζσπηθφηεηα ηνπ καζεηή. 
Σέινο ζεσξνχκε φηη ηα επξήκαηα ηεο έξεπλάο καο ζα ζπκβάινπλ ζηελ αλαγλψξηζε ηεο χπαξμεο ηνπ θαηλνκέλνπ θαη 
ζα εμαρζνχλ ρξήζηκα ζπκπεξάζκαηα γηα ηελ πηζαλή αληηκεηψπηζή ηνπ απφ φινπο ηνπο θνξείο ηεο ζρνιηθήο 
θνηλφηεηαο. 
 
Πξφιεςε ηεο θαθνπνίεζεο θαη πξναγσγή ηεο ςπρηθήο πγείαο ησλ παηδηψλ: Απνηειεζκαηηθά πξνγξάκκαηα 
παξέκβαζεο ζην πιαίζην ηνπο ζρνιείνπ  
Αγαπεδάθε Δηξήλε, Οηθνλνκίδνπ Γέζπνηλα, Πξόγξακκα Μεηαπηπρηαθώλ ΢πνπδώλ «Πξναγσγή θαη Αγσγή 
Τγείαο», Ιαηξηθή ΢ρνιή, ΔΚΠΑ, desoik@gmail.com 

mailto:press@fantasia-productions.gr
mailto:social@dingo.gr
http://www.usdoj.gov.criminal/cybercrime/cyberstalking.html
http://searchsecurity.techtarget.com/sDefinition/0,,sid14_gci865159,00.html
http://www.trutv.com/library/crime/criminal_mind/psychology/cyberstalking/1.html
mailto:desoik@gmail.com


Σν ζρνιείν είλαη έλα πιενλεθηηθφ πεδίν παξέκβαζεο γηα ηελ πξφιεςε θαη ηελ πξψηκε αλίρλεπζε ηεο παηδηθήο 
θαθνπνίεζεο θαζψο θαη γηα ηελ πξναγσγή ηεο ςπρηθήο πγείαο ησλ παηδηψλ. Πξαγκαηνπνηήζεθε αλαζθφπεζε ηεο 
επηζηεκνληθήο βηβιηνγξαθίαο (2000 έσο 2010)  ζηηο ειεθηξνληθέο βάζεηο Medline, Scopus θαη PsycINFO κε ζηφρν λα 
θαηαγξαθνχλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ απνηειεζκαηηθψλ παξεκβάζεσλ ζην ζρνιείν ζρεηηθά κε ην πξφβιεκα ηεο 
παηδηθήο θαθνπνίεζεο. Υξεζηκνπνηήζεθαλ φξνη αλαδήηεζεο φπσο «παηδηθή θαθνπνίεζε» «πξφιεςε» «παξεκβάζεηο 
πξναγσγήο πγείαο ζην ζρνιείν» θαη ζπλδπαζκνί ηνπο. Δηθνζη έμη κειέηεο βξέζεθε λα πιεξνχλ ηα θξηηήξηα ηεο 
παξνχζαο έξεπλαο. Σα πξνιεπηηθά εθπαηδεπηηθά πξνγξάκκαηα πνπ εζηηάδνπλ ζηελ εθκάζεζε κεζφδσλ πξνζηαζίαο 
θαη ηελ αλαθνξά ησλ πεξηπηψζεσλ  θαθνπνίεζεο έρνπλ θαλεί απνηειεζκαηηθά ζηε βειηίσζε ησλ γλψζεσλ θαη ησλ 
ζπκπεξηθνξψλ απηνπξνζηαζίαο ησλ παηδηψλ. Παξεκβάζεηο γηα ηελ ελδπλάκσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζπληεινχλ ζηελ 
επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ έγθαηξε αλαγλψξηζε ηεο θαθνπνίεζεο θαη παξαπνκπή ζε αξκφδηεο ππεξεζίεο. 
Πνιπεπίπεδα (multi-modal) πξνγξάκκαηα πνπ εθαξκφδνληαη ζε φιν ην ζρνιείν (whole school approach) θαη 
ζηνρεχνπλ ζηελ πξναγσγή ηεο ςπρηθήο πγείαο ησλ παηδηψλ θαη φρη απιά ζηελ πξφιεςε ζπγθεθξηκέλσλ 
πξνβιεκάησλ θαίλεηαη λα έρνπλ ηα ζεηηθφηεξα απνηειέζκαηα. Σα επηηπρεκέλα πξνγξάκκαηα γηα ηελ παηδηθή 
θαθνπνίεζε ζηνρεχνπλ ζπλνιηθά ζηελ πξναγσγή ηεο ςπρηθήο πγείαο ησλ παηδηψλ,είλαη ζπλερηδφκελα, 
πεξηιακβάλνπλ αιιαγέο ζην επίπεδν ηνπ ζρνιείνπ (school climate), απεπζχλνληαη ζε φια ηα παηδηά, ελψ εζηηάδνπλ 
ζε παηδηά κε απμεκέλν θίλδπλν γηα θαθνπνίεζε. Βειηηψλνπλ - αλαπηχζζνπλ ηηο θνηλσληθέο θαη ηηο δεμηφηεηεο coping, 
εζηηάδνπλ ζηε βειηίσζε ηεο απηνεθηίκεζεο, ηεο απηναληίιεςεο θαη ησλ coping skills σο γεληθή πξνζέγγηζε, ελψ 
επηθεληξψλνληαη ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο θαθνπνίεζεο.  
 
Ο ζρνιηθφο εθθνβηζκφο ζε καζεηέο Γεκνηηθνχ ΢ρνιείνπ: Ζ ζπζρέηηζε κε ην ππνζηεξηθηηθφ δίθηπν θίισλ θαη 
ε αληίιεςε ηεο έλλνηαο ηεο ζπγγλψκεο  
Γθνπγθνύκε Μ.

1
, Κνθθώζε Μ.

2
, Γηαλλαθνπνύινπ Γ.

3
 , Κνιαΐηεο Γ.

4 ,
 Παπαδεκεηξίνπ Γ.Ν.

5
 

1 
Τπνςήθηα Μεηαπηπρηαθνύ ηίηινπ «Πξναγσγή Φπρηθήο Τγείαο –Πξόιεςε Φπρηθώλ Γηαηαξαρώλ» Ιαηξηθήο ΢ρνιήο 

Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ., mariagougoumi@hotmail.com 
2
Δπίθνπξε Καζεγήηξηα Κιηληθήο Φπρνινγίαο ηεο Ιαηξηθήο ΢ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ. 

3 
Κιηληθή Παηδνςπρνιόγνο., 

4 
Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Παηδνςπρηαηξηθήο ηεο Ιαηξηθήο ΢ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ., 

5 

Καζεγεηήο Φπρηαηξηθήο ηεο Ιαηξηθήο ΢ρνιήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 
Ζ ελδνζρνιηθή βία θιηκαθψλεη επηθίλδπλα ηελ παξνπζία ηεο. ΢ε ζεκείν πνπ λα κελ κπνξνχκε άιιν λα ηεο γπξλάκε 
ηελ πιάηε. Γηα λα πξνζεγγίζνπκε ηελ ελδνζρνιηθή βία δελ ζα πξέπεη λα ηελ εμεηάζνπκε κεκνλσκέλα θαη αλεμάξηεηα 
απφ ηνλ θνηλσληθφ καο πεξίγπξν, ηελ νηθνγέλεηα θαη ην ίδην ην εθπαηδεπηηθφ καο ζχζηεκα. Σα παηδηά αλαπαξάγνπλ 
ηελ ελδννηθνγελεηαθή βία, ηα θνηλσληθά αδηέμνδα θαη ηηο αλεπάξθεηεο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ καο ζπζηήκαηνο κέζα ζην 
ίδην ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. ΢θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη λα παξνπζηάζεη έλα πξφγξακκα πξφιεςεο ηνπ 
εθθνβηζκνχ πνπ ζηνρεχεη ζηελ έγθαηξε αλαγλψξηζε ζπκπεξηθνξψλ εθθνβηζκνχ κε ηελ πξνψζεζε ηεο γλψζεο 
ζρεηηθά κε ην πξφβιεκα απηφ κέζσ ηεο πξναγσγήο ηεο θηιίαο, σο ζεκαληηθφ δεζκφ γηα ηε ζπλαηζζεκαηηθή αλάπηπμε 
ησλ παηδηψλ θαη ηεο αληίιεςεο ηεο έλλνηαο ηεο ζπγγλψκεο, σο ςπρνινγηθή θαη εζηθή δηάζηαζε θαη δηαδηθαζία. 
Μέζνδνο: Γηα ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο, ρξεηάζηεθε ε ζπκκεηνρή 92 καζεηψλ Γ‟, Δ‟, ΢Σ‟ ηάμεσλ Γεκνηηθνχ ΢ρνιείνπ 
, απφ ηνπο νπνίνπο νη 45 καζεηέο απνηέιεζαλ ηελ νκάδα παξέκβαζεο θαη νη 47 ηελ νκάδα ειέγρνπ. Γηα ηε κέηξεζε 
ησλ επηδξάζεσλ ηνπ πξνγξάκκαηνο πξφιεςεο ρξεζηκνπνηήζεθαλ νη εμήο θιίκαθεο: Δξσηεκαηνιφγην Βησκάησλ κε 
ηνπο ΢πλνκήιηθνπο, Δξσηεκαηνιφγην Μνλαμηάο σο πξνο ηελ Δπάξθεηα ΢ρέζεσλ, Ζ θιίκαθα HEARTLAND γηα ηε 
ζπγρψξεζε. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο θαηαδεηθλχνπλ πσο ε ζπκαηνπνίεζε είλαη έλα ππαξθηφ πξφβιεκα ζην 
ειιεληθφ ζρνιείν. Οη καζεηέο ζπλεηδεηνπνίεζαλ ηνλ νξηζκφ ηνπ εθθνβηζκνχ θαη θαηαλφεζαλ ηελ έλλνηα ηεο 
ζπγγλψκεο. ΢πδεηείηαη ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο πξφιεςεο θαη ε ζπκβνιή ηεο νηθνγέλεηαο θαη ησλ 
θίισλ ζην θαηλφκελν ηνπ εθθνβηζκνχ. 
 
΢ρνιηθή Γηακεζνιάβεζε: Ζ εθαξκνγή ζην 5

ν
 Γπκλάζην ΢ηαπξνχπνιεο Θεζζαινλίθεο 

Παζράιεο ΢έληεξεο
1
, ΢ηπιηαλή Κηληάνγινπ

2
 

1
 Δθπαηδεπηηθόο Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο, passenter@sch.gr  

2
 Φπρνιόγνο, stelakappa@hotmail.com  

Σα ηειεπηαία ρξφληα ππάξρεη κία δηάρπηε αίζζεζε αλάκεζα ζηα κέιε ηεο εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο φηη νη ζπγθξνχζεηο 
αλάκεζα ζηνπο καζεηέο ησλ ζρνιείσλ έρνπλ εληαζεί. Πνιιέο απφ απηέο ηηο ζπγθξνχζεηο θαηαιήγνπλ λα 
αληηκεησπίδνληαη - φρη πάληα απνηειεζκαηηθά - κε απζηεξέο ηηκσξίεο. Παξαηεξείηαη κάιηζηα ην θαηλφκελν νη καζεηέο 
πνπ ηηκσξήζεθαλ λα επαλαιακβάλνπλ ηελ επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά ηνπο ζχληνκα κεηά ηελ ηηκσξία. ΢ε πνιιά ζρνιεία 
επηβάιιεηαη θαη ε πνηλή ηεο αιιαγήο ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο θαη απηφ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ αχμεζε ησλ 
παξαβαηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ ησλ καζεηψλ ηνπ ζρνιείνπ – απνδέθηε (ζχκθσλα κε ηηο καξηπξίεο ησλ δηεπζπληψλ 
ησλ ζρνιείσλ ηεο ΢ηαπξνχπνιεο Θεζζαινλίθεο), κηα θαη νη ηηκσξεκέλνη καζεηέο δπζθνιεχνληαη λα πξνζαξκνζηνχλ 
ζην λέν πεξηβάιινλ ηνπο θαη εθηνλψλνπλ ηελ νξγή, πνπ ελδερνκέλσο νθείιεηαη ζηελ αιιαγή θαη ζηελ αλάγθε 
γξήγνξεο πξνζαξκνγήο ζην λέν πεξηβάιινλ, κε βία. Καηά ην ζρνιηθφ έηνο 2009 – 2010 ζην 5ν Γπκλάζην 
΢ηαπξνχπνιεο Θεζζαινλίθεο δηεξεπλήζεθε ε δπλαηφηεηα αληηκεηψπηζεο ησλ παξαπάλσ θαηλνκέλσλ απφ ηνπο 
ίδηνπο ηνπο καζεηέο. Ζ νκάδα ησλ ζπκκεηερφλησλ καζεηψλ επαηζζεηνπνηήζεθε πάλσ ζηα θαηλφκελα ησλ 
ελδνζρνιηθψλ ζπγθξνχζεσλ, ηνπ ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ θαη ηεο ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο, εθπαηδεχηεθαλ γηα 
αξθεηνχο κήλεο ψζηε λα κπνξέζνπλ λα βνεζήζνπλ ηνπο εκπιεθφκελνπο ζε κία ζχγθξνπζε καζεηέο λα επηιχζνπλ 
ηηο δηαθνξέο ηνπο θαη λα πξνζπαζήζνπλ λα ζπκβηψζνπλ αξκνληθά. Ζ εθπαίδεπζή ηνπο πεξηιάκβαλε αλαγλψξηζε 
ησλ αηηηψλ θαη ησλ ζπλαηζζεκάησλ ησλ εκπιεθνκέλσλ θαζψο θαη απιέο ηερληθέο δηαρείξηζεο ηεο ζχγθξνπζεο. 
Μεξηθνί καζεηέο ηεο νκάδαο κπφξεζαλ λα ιεηηνπξγήζνπλ κε εληππσζηαθή απνηειεζκαηηθφηεηα σο δηακεζνιαβεηέο 
ελψ νη εκπιεθφκελνη καζεηέο εθδήισζαλ ηελ ηθαλνπνίεζή ηνπο γηα ην απνηέιεζκα. Σέινο, δηελεξγήζεθε έξεπλα 
κέζσ εξσηεκαηνινγίνπ γηα λα δηεξεπλεζεί ε έθηαζε ησλ παξαβαηηθψλ θαηλφκελσλ ζην ζρνιείν. Ζ δηακεζνιάβεζε 
ζπλερίδεηαη θαη ηε θεηηλή ζρνιηθή ρξνληά κε – κέρξη ηψξα – ηδηαίηεξα ελζαξξπληηθά απνηειέζκαηα. 
 
Πνιηηηθέο επξσπατθψλ ρσξψλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ζρνιηθνχ ηξακπνπθηζκνχ (bullying) θαη εθαξκνγή 
ηνπο ζηελ ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα 
Φώηηνο Υ. ΢ππξόπνπινο, Γηθεγόξνο, ΜΓΔ Πνηληθνύ Γηθαίνπ, ΜΓΔ Δγθιεκαηνινγίαο 
Yπ. Γηδάθησξ Πνηληθνύ Γηθαίνπ-Δγθιεκαηνινγίαο ηκήκαηνο Ννκηθήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ,  
Δξγαζηήξην Πνηληθψλ θαη Δγθιεκαηνινγηθψλ Δξεπλψλ ηκήκαηνο Ννκηθήο Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ, Aξρηζπληάθηεο 
www.theartofcrime.gr , fspyropoulos@gmail.com 

mailto:mariagougoumi@hotmail.com
mailto:passenter@sch.gr
mailto:stelakappa@hotmail.com
http://www.theartofcrime.gr/
mailto:fspyropoulos@gmail.com


H Δπηηξνπή Μειέηεο ησλ Οκάδσλ ΢ρνιηθήο Βίαο (bullying at school) ε νπνία ζπζηάζεθε ζην πιαίζην ηεο Δζληθήο 
Δπηηξνπήο γηα ηα Γηθαηψκαηα ηνπ Αλζξψπνπ κε Πξφεδξν ηελ Οκ. Καζεγήηξηα Δγθιεκαηνινγίαο θα. Αιίθε 
Γησηνπνχινπ-Μαξαγθνπνχινπ απνθάζηζε, πξνθεηκέλνπ λα ιάβεη κηα επηζηεκνληθή ζέζε ζε αθνινπζία κε φ,ηη ηζρχεη 
ζήκεξα ζε αληίζηνηρα επξσπατθά θξάηε, λα απεπζπλζεί ζε πξεζβείεο επξσπατθψλ ρσξψλ θαη λα δεηήζεη 
πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηηο θαιέο πξαθηηθέο πνπ εθαξκφδνληαη ζηηο ελ ιφγσ ρψξεο γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ 
θαηλνκέλνπ. Οη απαληήζεηο νη νπνίεο ειήθζεζαλ απεηέιεζαλ έλα αμηφινγν ζχλνιν πιεξνθνξηψλ. Σν Δξγαζηήξην 
Πνηληθψλ θαη Δγθιεκαηνινγηθψλ Δξεπλψλ (Δ.Π. & Δ.Δ.) ηνπ Δζληθνχ & Καπνδηζηξηαθνχ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ, ζε 
ζπλεξγαζία κε ηελ Δπηηξνπή ζπλέζηεζε ad hoc εξεπλεηηθή νκάδα κε επηζηεκνληθφ ππεχζπλν ηνλ γξάθνληα γηα ηε 
κεηάθξαζε θαη επεμεξγαζία απηνχ ηνπ πνιχηηκνπ επηζηεκνληθνχ πιηθνχ. Οη πξαθηηθέο πνπ εθαξκφδνληαη ζε θάζε 
ρψξα ήδε παξνπζηάδνληαη αλαιπηηθά ζηνλ ζπιινγηθφ ηφκν «Οκαδηθή βία θαη επηζεηηθφηεηα ζηα ζρνιεία», εθδ. Ννκηθή 
Βηβιηνζήθε, 2010, κε δηεπζχληξηα έθδνζεο ηελ Οκ. Καζεγήηξηα θα. Αιίθε Γησηνπνχινπ-Μαξαγθνπνχινπ, ζηνλ νπνίν 
έρεη ζπκπεξηιεθζεί ζρεδφλ ην ζχλνιν ηνπ έξγνπ ηεο σο άλσ επηηξνπήο. Ζ παξνχζα εηζήγεζε ζηνρεχεη ζηελ 
δηαηχπσζε ζπγθεθξηκέλσλ –εθαξκνζκέλσλ ζην εμσηεξηθφ θαη εθαξκφζηκσλ θαη ζηελ Διιάδα – πξνηάζεσλ γηα ηελ 
αληηκεηψπηζε ηνπ ζρνιηθνχ ηξακπνπθηζκνχ (bullying ζην ζρνιείν). Πξνο ηελ θαηεχζπλζε απηή θαηεγνξηνπνηνχληαη 
ζρεδφλ φιεο νη πξαθηηθέο, πνπ δηαπηζηψζεθε σο αλσηέξσ φηη εθαξκφδνληαη ζε ρψξεο ηεο Δπξψπεο, θαη 
παξνπζηάδνληαη κε ηε κνξθή δξάζεσλ, νη νπνίεο πξέπεη λα αλαιεθζνχλ ζηελ ζχγρξνλε ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα. 
Οη πξνηάζεηο ηεο εηζήγεζεο παξαπέκπνπλ επζέσο ζηελ ρψξα εθαξκνγήο θάζε θαιήο πξαθηηθήο – σζηφζν, 
δηαηππψλνληαη ιακβάλνληαο ππφςηλ ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ειιεληθνχ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο θαη ηεο 
ειιεληθήο θνηλσλίαο θαζψο θαη ηελ ζπζηεκηθή έληαμή ηνπο ζην ειιεληθφ ζεζκηθφ, εθπαηδεπηηθφ θαη θνηλσληθφ πιαίζην. 
 
 
 

14.30 – 16.00 
 
ΔΗΓΗΚΔ΢ ΜΟΡΦΔ΢ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ 

 
Πξνεδξείν: Θεώλε-Φαλή Σξηαληαθύιινπ, Κιηληθόο Φπρνιόγνο, Φπρηαηξηθή Κιηληθή 414 ΢ΝΔΝ, Γηδάθησξ Γεληθήο 
Φπρνινγίαο Παλ/κίνπ Κξήηεο, Γηώξγνο Σζνπβέιαο, MSc, MPh, Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο θαη Πξόιεςεο 
΢εμνπαιηθήο Καθνπνίεζεο 
 
Έλα πεξηζηαηηθφ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο απφ κεηέξα πξνο θφξε  
Θεώλε-Φαλή Σξηαληαθύιινπ, Κιηληθόο Φπρνιόγνο, Φπρηαηξηθή Κιηληθή 414 ΢ΝΔΝ, Γηδάθησξ Γεληθήο Φπρνινγίαο 
Παλ/κίνπ Κξήηεο.   
«…ππνηίζεηαη όηη γηα απηά ηα πξάγκαηα κπνξείο λα κηιήζεηο κόλν ζηε κακά ζνπ. Πνύ ζα κπνξνύζα λα ηξέμσ λα 
κηιήζσ εγώ;…»   
Όπσο πξνθχπηεη απφ εγθιεκαηνινγηθέο έξεπλεο, ζε φ,ηη αθνξά ην θαηλφκελν ηεο παηδηθήο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
εκθαλίδεηαη κεγάιε ζηαηηζηηθή απφθιηζε κεηαμχ πξαγκαηηθήο θαη εκθαλνχο εγθιεκαηηθφηεηαο. Πνιχ πεξηζζφηεξν δε, 
ε παηδηθή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε κε δξάζηε ηελ κεηέξα απνηειεί έλα θαηλφκελν κε θαηεμνρήλ «ζθνηεηλφ» αξηζκφ 
εγθιεκαηηθφηεηαο. Ζ αλαθνίλσζε εζηηάδεηαη α) ζηνπο παξάγνληεο πνπ ζπληεινχλ ζηε  «ζθνηεηλή» πιεπξά ηεο 
ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο απφ ηε κεηέξα, β) ζηελ ηδηαίηεξε ζεκαζία ηνπ θαηλνκέλνπ ζηα πιαίζηα ηεο 
αλαπαξάζηαζεο γηα ηελ κεηξφηεηα θαη ηε κεηξηθή θηγνχξα, γ) ζηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο κεηέξαο δξάζηε θαη 
ηεο θχζεο ηεο θαθνπνίεζεο, δ) ζηηο επηπηψζεηο ζην παηδί θαη ε) ζηηο ηδηαίηεξεο επηπηψζεηο φηαλ ην ζχκα  είλαη θφξε. 
Σέινο, παξνπζηάδεηαη ε ηζηνξία κηαο γπλαίθαο πνπ έπεζε ζχκα ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο απφ ηε κεηέξα ηεο. 
΢πγθεθξηκέλα παξνπζηάδνληαη ην ηζηνξηθφ εμέιημήο ηεο κέζα απφ ην θίιηξν ηεο άξλεζεο, ηεο ελνρήο θαη ηεο ζησπήο 
ηεο, ε εθκπζηήξεπζή ηεο κέζα απφ ην θίιηξν ηνπ πξαγκαηηθνχ θαη ηνπ ζπκβνιηθνχ παηδηνχ κέζα ηεο, νη δηεξγαζίεο 
ηνπ πέλζνπο θαη ηνπ ζπκνχ φπσο θαη ε αγσλία αλάθηεζεο ηεο εκπηζηνζχλεο ηεο πξνο ηνπο άιινπο θαη πξνο ηνλ 
εαπηφ ηεο κέζα απφ ηε ζεξαπεία.     
 
Ζ γπλαηθεία παηδεξαζηία κέζα απφ δηεζλείο έξεπλεο  
Πξόδξνκνο Σδαλεηάθνο, University of Essex, tzanetakosm@gmail.com 
Ζ γπλαηθεία παηδεξαζηία είλαη έλα θαηλφκελν ηνπ νπνίνπ ε χπαξμε αγλνείηαη ζε επίπεδν θνηλσληθφ θαη σο έλα βαζκφ 
θαη επηζηεκνληθφ. Οη ρψξεο πνπ έρνπλ λα παξνπζηάζνπλ νινθιεξσκέλεο έξεπλεο πάλσ ζην ζέκα είλαη ειάρηζηεο 
(Ζ.Β., Ζ.Π.Α., Καλαδάο, Απζηξαιία). Ζ παξνχζα εξγαζία πξνζπαζεί λα εμεγήζεη γηαηί απηφ ην θαηλφκελν παξακέλεη 
αφξαην θαη πνηνη παξάγνληεο ζπλδξάκνπλ πξνο απηή ηελ θαηάζηαζε. Βαζηθνί φξνη πνπ ρξεηάδνληαη απνζαθήληζε 
γηα ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ είλαη ε „παηδνθηιία‟ (ην ζεηηθφ ζπλαίζζεκα απέλαληη ζην παηδί) θαη ε 
δηαθνξά κε ηε ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε αλειίθνπ (ε ζεμνπαιηθή πξάμε), ηα ηακπνχ ηεο αηκνκημίαο (πνηληθνπνίεζε θαη 
βηνινγηθή εξκελεία), ηεο ζπλάξηεζεο ειηθίαο- ζπλαίλεζεο θαη ηέινο ηη είλαη „παηδί‟, φπνπ φια απηά επεξεάδνπλ ηε 
δηακφξθσζε ηνπ λνκηθνχ πιαηζίνπ ζην Ζ.Β. Γελ ππάξρεη ζπγθεθξηκέλν πξνθίι γπλαίθαο παηδεξαζηή. Δπίζεο 
ππάξρνπλ δηάθνξεο θαηεγνξίεο θαθνπνίεζεο απφ γπλαίθεο, δειαδή απφ ήπηα έσο ζνβαξή θαθνπνίεζε. Ζ θνηλσληθή 
ηάμε δελ είλαη ζεκαληηθφο παξάγνληαο σο πξνο ηε δηάπξαμε ηεο θαθνπνίεζεο, νη γπλαίθεο ρξεζηκνπνηνχλ παξφκνηεο 
κεζφδνπο απνπιάλεζεο κε ηνπο άληξεο θαη είλαη πην πηζαλφ λα εζηηάζνπλ ζε ζχκαηα κε ηα νπνία έρνπλ θάπνηα 
κεηξηθή ζρέζε. Βαζηθά αίηηα ηεο αθάλεηαο ηνπ θαηλνκέλνπ είλαη α) ε ζπκαηνπνίεζε (π.ρ. ην αίζζεκα ληξνπήο ηνπ 
ζχκαηνο επεηδή ν ζχηεο είλαη γπλαίθα) β) ε άξλεζε ηεο ζπκαηνπνίεζεο απφ ηελ θνηλσλία, γ) ηα ζηεξεφηππα πάλσ 
ζηε γπλαηθεία ζεμνπαιηθφηεηα, δ) ην ζηεξεφηππν ηεο κεηξφηεηαο, ε) ε άξλεζε ηνπ θαηλνκέλνπ απφ νκάδεο 
επαγγεικαηηψλ (π.ρ. δηθαζηέο). Ζ παξαπάλσ επηρεηξεκαηνινγία εληζρχεηαη απφ ηα παξφκνηα – θαη θαηά πεξίπησζε 
ίδηα – ζηεξεφηππα απέλαληη ζηε γπλαηθεία εγθιεκαηηθφηεηα γεληθφηεξα, ηεο νπνίαο είλαη κέξνο θαη ε γπλαηθεία 
παηδεξαζηία. 
 
Πξνζεγγίδνληαο ην θαηλφκελν ηεο παηδηθήο εξγαζίαο 
Γηώξγνο Π. Σζνπβέιαο
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Φπρνιόγνο, MSc, MPh, Οκπξέια: Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο θαη Πξόιεςεο ΢εμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
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Πξνζαξκνγή: Γηεπηζηεκνληθή Δηαηξεία Φπρνινγηθήο Παξέκβαζεο www.prosarmogi.gr  

tsouvelasgiorgos@gmail.com  
Οη πεξηζζφηεξεο κειέηεο πνπ εμεηάδνπλ ην θαηλφκελν ηεο παηδηθήο εξγαζίαο πξνζεγγίδνπλ ην ζέκα κέζα απφ ην 
«παξάδεηγκα» ηεο θάζε επηζηεκνληθήο πξνζέγγηζεο (π.ρ. θνηλσληνινγία, λνκηθή, αλζξψπηλα δηθαηψκαηα, ςπρνινγία, 
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πνιηηηθή επηζηήκε) ρσξίο λα πξνβαίλνπλ ζε έλα δεκηνπξγηθφ δηάινγν αλάκεζα ζηα δηαθνξεηηθά «παξαδείγκαηα» ησλ 
επηζηεκψλ. Μέζα απφ απηή ηελ εξγαζία ζα πξνζπαζήζνπκε λα θάλνπκε κηα παξάζεζε δηαθφξσλ πξνζεγγίζεσλ γηα 
ην δήηεκα ηεο παηδηθή εξγαζίαο κέζα απφ αλαζθφπεζε δηεζλνχο θαη ειιεληθήο βηβιηνγξαθίαο. Ζ βηβιηνγξαθηθή 
αλαζθφπεζε έγηλε κε ηε ρξήζε ειεθηξνληθψλ βηβιηνζεθψλ ηνπ δηαδηθηχνπ (Heal-link, Pubmed, SCIRUS, psychINFO), 
κε έξεπλα ζηηο βηβιηνζήθεο ηεο Δ΢ΓΤ θαη ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο, θαη κε εληνπηζκφ ΦΔΚ πνπ αθνξνχζαλ ηε 
ζρεηηθή λνκνζεζία. ΢ηνλ ιεηηνπξγηθφ νξηζκφ ηεο «παηδηθφηεηαο», ζηα πιαίζηα ηεο παξνχζαο κειέηεο, εληάζζεηαη 
θάζε άηνκν θάησ ησλ 18 εηψλ, φπσο νξίδεηαη απφ ηε ΢χκβαζε Ζλσκέλσλ Δζλψλ γηα ηε ΢χκβαζε γηα ηα Γηθαηψκαηα 
ηνπ Παηδηνχ θαη ηνλ Γηεζλή Οξγαληζκφ Δξγαζίαο. Γίλεηαη αλαζθφπεζε επξεκάησλ ηεο αλαπηπμηαθήο ςπρνινγίαο 
αλαθνξηθά κε ηα νθέιε θαη ηνπο θηλδχλνπο ηεο εξγαζίαο παηδηψλ θαη εθήβσλ. Αθνινπζεί θαηεγνξηνπνίεζε βαζηθψλ 
ηχπσλ παηδηθήο εξγαζίαο κε αλαθνξέο παξαδεηγκάησλ απφ ηνλ ειιεληθφ ρψξν. Γίλεηαη εηδηθή κλεία ζηνπο θηλδχλνπο-
αηπρήκαηα, ζε ζέκαηα ςπρηθήο πγείαο θαη επηρεηξείηαη ε εθηίκεζε ηνπ επηπνιαζκνχ ηεο παηδηθήο εξγαζίαο ζηελ 
Διιάδα. Γηα λα πξνζεγγηζηεί ην πξφβιεκα ηεο παηδηθήο εξγαζίαο ζα πξέπεη λα δηεξεπλεζνχλ φιεο νη ζχλζεηεο θαη 
αιιειεπηδξνχζεο δηαζηάζεηο ηνπ πξνβιήκαηνο ζε κηθξν – κεζν θαη καθξν- επίπεδν. 
 
Παηδηθή εξγαζία ζηε ζχγρξνλε Διιάδα: «αλάγθε» ή εθκεηάιιεπζε ; 
΢ηέθε Θενδόηνπ, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο, Γηεξκελέαο Οιηθήο Δπηθνηλσλίαο, Γηεπζύληξηα Δξγαζηεξίνπ 
Γηαπξνζσπηθώλ ΢ρέζεσλ θαη Δπηθνηλσλίαο (Δ.Γη.΢.Δ.), edise@otenet.gr, http://edise.weebly.com   
Ζ παηδηθή εθκεηάιιεπζε απνηειεί κία απφ ηηο κεγαιχηεξεο κάζηηγεο ηεο επνρήο καο. Οη πεξηπηψζεηο ηεο είλαη ηφζεο 
πνιιέο, πνπ απνηεινχλ έλα ζχγρξνλν θνηλσληθφ πξφβιεκα. ΢ηε ρψξα καο, ε παηδηθή εθκεηάιιεπζε ζπλδέεηαη 
άκεζα κε ηελ παηδηθή εξγαζία. Οη πην επάισηεο πιεζπζκηαθέο νκάδεο είλαη νη κεηαλάζηεο, νη πξφζθπγεο θαη νη 
άπνξνη. Απηφ παξνπζηάδεηαη ηα ηειεπηαία ρξφληα κε ην θαηλφκελν «ησλ παηδηψλ ησλ θαλαξηψλ» θαη κε ηε ζπλερψο 
απμαλφκελε επαηηεία. Ζ παξνχζα εξγαζία ζπδεηάεη ηελ παηδηθή εξγαζία θαη εηδηθφηεξα ην ζέκα ησλ «παηδηψλ ησλ 
θαλαξηψλ». Δπεθηείλεηαη ζην πψο ην ζπγθεθξηκέλν θαηλφκελν γελλά δεπηεξεχνληα πξνβιήκαηα θαη νξίδεη ηε θχζε 
ησλ ηειεπηαίσλ. Καηαγξάθεη ηηο αληηθαηηθέο γλψκεο, ηαμηλνκεί ηελ πιεζψξα αηηηψλ, κειεηάεη ηε γλψκε θαη ηε ζηάζε 
ηνπ θξάηνπο, ησλ θνηλσληθψλ ππεξεζηψλ αιιά θαη ησλ ίδησλ ησλ γνλέσλ ησλ εξγαδφκελσλ παηδηψλ απέλαληη ζηηο 
αηηίεο πνπ θαιιηεξγνχλ ην ελ ιφγσ θαηλφκελν. Γείρλεη ηελ αληίδξαζε ηεο θνηλήο γλψκεο απέλαληη ζηελ παηδηθή 
εξγαζία θαζψο επίζεο θαη ηε ζπκκεηνρή ηεο ζηελ ελίζρπζε ή ζηελ εμάιεηςή ηεο. Αμηνινγεί ηελ πνηφηεηα ηεο 
ελεκέξσζεο θαη ηελ πξνθαηάιεςε ηεο θνηλσλίαο γχξσ απφ απηφ ην ζέκα. ΢ηα ζπκπεξάζκαηα πξνηείλεηαη φηη ε 
δηάθξηζε ησλ επάισησλ απηψλ πιεζπζκηαθψλ νκάδσλ θαζηζηά ηελ αηηία γηα κία επηπιένλ κνξθή θαθνπνίεζήο ηνπο. 
Παξάιιεια, αλ θαη ε θαθνπνίεζε κνηάδεη λα είλαη γη‟ απηά ηα παηδηά κνλφδξνκνο, πξνηείλνληαη πξαθηηθέο ιχζεηο, πνπ 
ζπληειινχλ ζηελ απνηειεζκαηηθή θαη απνδνηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ πξνβιήκαηνο. 
 
 

 
16.00 – 17.30 
  
ΟΗ ΓΗΑ΢ΣΑ΢ΔΗ΢ ΣΖ΢ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ΢ 

 
Πξνεδξείν: Γηώξγνο Νηθνιαΐδεο Φπρίαηξνο, MΑ, MSc PhD, Ιλζηηηνύην Τγείαο ηνπ Παηδηνύ , Γηώξγνο Σζνπβέιαο, 
MSc, MPh, Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο θαη Πξόιεςεο ΢εμνπαιηθήο Καθνπνίεζεο 
 
Ζ Παηδηθή Καθνπνίεζε σο Κνηλσληθή ΢ηάζε 
Βαξβάξα Ντθα (Γαζθάια -ηέσο ΢ρνιηθή ΢ύκβνπινο Α/ζκηαο Δθπαηδεπζεο. Γξ. Κνηλσληθώλ Δπηζηεκκώλ ηνπ 
Παλεπηζηεκίνπ Cardiff  Βξεηαλίαο., nikavarvara@gmail.com 
΢ηελ θνηλσληθή δηαδξνκή ηα παηδηά έρνπλ γίλεη απνδέθηεο κνξθψλ ζπκπεξηθνξάο ηηο νπνίεο ζήκεξα ζα νλνκάδακε 
„θαθνπνίεζε‟. Απηέο κπνξεί λα είλαη ελζπλείδεηεο  ζσκαηηθέο ηηκσξίεο , παξακέιεζε ιεθηηθή θαη ςπρνινγηθή βία ή 
αθφκα θαη άκεζε εθκεηάιιεπζε (π.ρ παηδηά θαλαξηψλ). Αλ θαη κπνξνχλ λα ιερζνχλ  πνηθίιεο ηζηνξίεο γηα ην ηη 
ζπληζηά πξάμε „παηδηθήο θαθνπνίεζεο‟ νη νξηζκνί ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο έρνπλ πάληα ζρέζε κε ηηο επηθξαηνχζεο 
αληηιήςεηο κηαο νξηζκέλεο θνηλσλίαο ζε φηη αθνξά ζηελ έλλνηα ηεο παηδηθήο ειηθίαο. Απφ απηή ηελ έλλνηα πεγάδνπλ 
θνηλσληθέο θαη λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο πνπ νξίδνπλ ηηο αλάγθεο ησλ παηδηψλ θαη ηνπο ηξφπνπο πνπ απηέο πξέπεη λα 
ηθαλνπνηνχληαη. ΢ηελ πξαγκαηηθφηεηα φκσο θαη πέξα απφ λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο απηφ πνπ μερσξίδεη ηηο ελέξγεηεο 
πνπ αθνξνχλ ζηελ παηδηθή θαθνπνίεζε απφ απηέο πνπ αθνξνχλ ζε ζπλήζεηο κνξθέο πεηζαξρίαο, αγσγήο ή απιήο 
θνηλσληθήο αιιειεπίδξαζεο αληαλαθιάηαη ζηα φξηα ηεο θνηλσληθήο αλνρήο (societal  permissiveness ).  
Ζ Besag (1989) Βξεηαλή εξεπλήηξηα ηνπ θαηλνκέλνπ ηνπ „κπνχιηλγθ‟ ππνζηεξίδεη φηη έλα παηδί κπνξεί λα 
θαθνπνηείηαη ζπλαηζζεκαηηθά κέζα απφ κία ζηάζε –αληί γηα ελέξγεηα –θνηλσληθά απνδεθηή. Δίλαη αθξηβψο απηή ε 
ζηάζε σο παξάγνληαο ζπλαηζζεκαηηθήο θαθνπνίεζεο ζηελ νπνίαλ ε παξνχζα αλαθνίλσζε απεπζχλεηαη. 
΢πγθεθξηκέλα  αλαδεηθλχεη κέζα απφ ην δηήγεκα ηνπ Π. Κνιηάηζνπ «Έλα ζαθί καιιηά» πνπ πεξηέρεηαη ζην Αλζνιφγην 
ηνπ Γεκνηηθνχ ΢ρνιείνπ γηα ηηο ηάμεηο Δ! & ΢Σ!. κία αλάινγε ζηάζε  παξνπζηάδνληαο  θαη ηνπο ηξφπνπο πνπ κία 
νκάδα καζεηψλ αληέδξαζε ζε απηήλ. ΢ηφρνο ηεο παξνχζαο αλαθνίλσζεο είλαη λα εζηηάζεη ηελ πξνζνρή ζε 
θνηλσληθά ζηεξεφηππα πνπ εηζέξρνληαη ζην ρψξν ηνπ ΢ρνιείνπ θαη δηαηεξνχλ ή αλαπαξάγνπλ ζηάζεηο πνπ είλαη 
αξσγνί ζπλαηζζεκαηηθήο θαθνπνίεζεο γηα φζνπο δελ ζπκθσλνχλ κε ηνλ έλα ή ηνλ άιιν ηξφπν κε απηά ηα 
ζηεξεφηππα. 
 
Οη επηδξάζεηο ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζε πιεπξέο ηεο ςπρνθνηλσληθήο αλάπηπμεο ηνπ παηδηνχ  
Π. Λπδάθε, ππνςήθηα δηδάθησξ, Δ. Παπαδάθε- Μηραειίδε, Αλαπιεξώηξηα θαζεγήηξηα Δμειηθηηθήο Φπρνινγίαο, Δ. 
Βαζηιάθε, Δπίθνπξνο θαζεγήηξηα Φπρνινγίαο, Παλεπηζηεκίν Κξήηεο, Lidaki_boula@yahoo.gr 
Ζ αληηκεηψπηζε ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο ζηα παηδηά απνηειεί έλα απφ ηα δπζθνιφηεξα θνηλσληθά πξνβιήκαηα, 
θπξίσο δηφηη ε πξνζπάζεηα εμαθξίβσζεο ηεο ζπλαληά ηηο θιεηζηέο πφξηεο πνπ πξνζηαηεχνπλ ην έλνρν κπζηηθφ ησλ 
νηθνγελεηψλ. Έηζη, ηφζν ε θαηαγξαθή ηεο έθηαζεο ηνπ θαηλνκέλνπ, φζν θαη ε κειέηε ησλ ζπλεπεηψλ ηεο 
θαθνπνίεζεο ησλ παηδηψλ θαζίζηαηαη ηδηαίηεξα επίπνλε. Ζ παξνχζα έξεπλα πξαγκαηνπνηήζεθε ζηα πιαίζηα ηνπ 
Δπξσπατθνχ Πξνγξάκκαηνο «Βειηίσζε ησλ ζπλζεθώλ έληαμεο ζην εθπαηδεπηηθό ζύζηεκα αηόκσλ εηδηθώλ 
θαηεγνξηώλ» πνπ εθαξκφζηεθε ζε ζρνιεία ηεο πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζηελ Κξήηε. Σν πξφγξακκα παξείρε 
ζπκβνπιεπηηθή θαη ππνζηεξηθηηθή ζεξαπεπηηθή παξέκβαζε ζε καζεηέο θαη ζε νηθνγέλεηεο πνπ ην είραλ αλάγθε. Ζ 
επαθή κε ηα παηδηά θαη ηηο νηθνγέλεηεο ηνπο γηα έλαλ πεξίπνπ ρξφλν έδσζε ηελ επθαηξία ζην ςπρνιφγν λα εληνπίζεη 
θαη λα παξέκβεη ζεξαπεπηηθά ζε πεξηπηψζεηο παηδηψλ πνπ αληηκεηψπηδαλ ηελ εθδήισζε ηεο θπζηθήο βίαο κέζα ζηα 
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ζπίηηα ηνπο. ΢ηελ παξνχζα έξεπλα ζπκκεηείραλ δχν θαηεγνξίεο παηδηψλ απφ έμη έσο δψδεθα εηψλ: α) ηα παηδηά πνπ 
βίσλαλ ηε ζσκαηηθή βία ζην ζπίηη ηνπο θαη β) ηα παηδηά πνπ δνχζαλ ζε νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ, ειεχζεξν απφ ην 
ζπγθεθξηκέλν πξφβιεκα. Ο θχξηνο ζηφρνο ηεο έξεπλαο ήηαλ ε κειέηε ησλ ζπλεπεηψλ ηεο ζσκαηηθήο βίαο ζηελ 
εθδήισζε άγρνπο θαη θαηάζιηςεο θαη ζηελ αλάπηπμε θνηλσληθψλ δεμηνηήησλ ησλ παηδηψλ. Ζ αλάιπζε ησλ ζηνηρείσλ 
έγηλε κε ην ζηαηηζηηθφ παθέην SPSS, ελψ εθαξκφζηεθε ε δηπιή αλάιπζε δηαθχκαλζεο (ANOVA). Γηαπηζηψζεθε φηη 
ηα παηδηά- ζχκαηα ηεο ζσκαηηθήο βίαο εθδήισλαλ ζεκαληηθά πςειφηεξν επίπεδν άγρνπο (p= 0,024) θαη θαηάζιηςεο 
(p= 0,005). Αληίζεηα, ε ίδηα έξεπλα δελ δηαπίζησζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηηο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο (p= 
0,804) ησλ θαθνπνηεκέλσλ θαη ησλ κε θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ θαηά ηε δηάξθεηα ησλ θαζεκεξηλψλ αιιειεπηδξάζεψλ 
ηνπο κε ηνπο ζπλνκειίθνπο ηνπο. ΢πδεηνχληαη ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο θαζψο θαη ζεκαληηθέο παξαηεξήζεηο 
πνπ πξνέθπςαλ απφ ηε δηαδηθαζία αλαδήηεζεο θαη αληηκεηψπηζεο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο θαθνπνίεζεο ησλ παηδηψλ 
κέζα απφ ην εθπαηδεπηηθφ ηνπο πεξηβάιινλ. 
 
΢ηάζεηο θαη αλαπαξαζηάζεηο λέσλ γηα ηελ εξγαζία, ηελ δηαθίλεζε θαη εκπνξία παηδηψλ θαη λέσλ 
(trafficking). 
΢νθία Κνλδύιε
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Γξ. Φπρνινγίαο, Πάληεην Παλεπηζηήκην, 

2
Οκπξέια: Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο θαη Πξόιεςεο ΢εμνπαιηθήο 

Καθνπνίεζεο www.obrela.gr , 
3
Πξνζαξκνγή: Γηεπηζηεκνληθή Δηαηξεία Φπρνινγηθήο Παξέκβαζεο www.prosarmogi.gr 

, tsouvelasgiorgos@gmail.com 

΢θνπφο: Ο ζηφρνο ηεο κειέηεο είλαη λα δηεξεπλήζνπκε ηηο γλψζεηο λέσλ γηα ηελ δηαθίλεζε θαη εκπνξία παηδηψλ θαη 
λέσλ, ηηο ζηάζεηο θαη αλαπαξαζηάζεηο ηνπο απέλαληη ζηα ζχκαηα θαη ηνπο ζχηεο, θαη ηελ ηθαλφηεηά ηνπο λα 
αλαγλσξίδνπλ ηνπο πηζαλνχο θηλδχλνπο ζπκαηνπνίεζεο.  
Γείγκα - Μέζα κέηξεζεο: Οη ζπκκεηέρνληεο ζπκπιήξσζαλ κηα πξνζαξκνγή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ησλ Zora & 
Lovorka (2005). ΢ηε κειέηε καο ζπκκεηείραλ 109 θνηηεηέο απφ ην Παλεπηζηήκην Κξήηεο.   
Απνηειέζκαηα - ΢πδήηεζε: Σα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο έδεημαλ φηη ε πιεηνςεθία ησλ θνηηεηψλ (92,7%) αλαθέξεη 
φηη γλσξίδεη γηα ην πξφβιεκα ηεο δηαθίλεζεο θαη εκπνξίαο αλζξψπσλ, ην αμηνινγεί σο κεγάιν πξφβιεκα, αιιά ε 
πιεξνθφξεζε πνπ έρεη γηα ην ζέκα είλαη ειιηπήο. ΢πρλφηεξεο πεγέο πιεξνθφξεζεο είλαη ε ηειεφξαζε θαη ην 
δηαδίθηπν.  Οη  λένη  εκθαλίδνπλ κε ξεαιηζηηθέο πξνζδνθίεο γηα ηε δσή θαη ηελ εξγαζία ζε ρψξα ηνπ εμσηεξηθνχ, 
θαζψο επίζεο ηείλνπλ λα αγλννχλ θάπνηνπο βαζηθνχο θηλδχλνπο. Χο ηελ πην αμηφπηζηε πεγή ζηελ αλαδήηεζε 
εξγαζίαο αλαθέξνπλ ηνπο ζηελνχο ζπγγελείο. Οη βαζηθνί παξάγνληεο πνπ, ζχκθσλα κε ηνπο ζπκκεηέρνληεο, 
επζχλνληαη γηα ηελ χπαξμε θαη ηελ ζπλέρηζε ηεο δηαθίλεζεο θαη εκπνξίαο παηδηθήο εξγαζίαο είλαη ε άγλνηα - έιιεηςε 
πιεξνθνξηψλ ζρεηηθά κε ηνπο πξαγκαηηθνχο θηλδχλνπο (67%), αθελφο γηα ηα θνξίηζηα/γπλαίθεο γηαηί εκπηζηεχνληαη 
εχθνια θαη παξαζχξνληαη απφ ηνπο άιινπο (56%) θαη νη δηαθηλεηέο πνπ «θάλνπλ ηα πάληα γηα ηα ρξήκαηα» (55%). 
Χο πξνο ηα επαγγέικαηα-πηζαλφηεξεο παγίδεο δηαθίλεζεο θαη εκπνξίαο παηδηθήο εξγαζίαο αλαθέξζεθε ην 
επάγγεικα ηνπ κνληέινπ ηφζν γηα ηα θνξίηζηα, φζν θαη ηα αγφξηα. Σα επξήκαηα ηεο κειέηεο καο παξέρνπλ ελδείμεηο 
πεξί ηεο αλαγθαηφηεηαο ζπζηεκαηηθήο ελεκέξσζεο παηδηψλ θαη λέσλ αλαθνξηθά κε ηνπο πηζαλνχο θηλδχλνπο 
ζπκαηνπνίεζεο. 
 
Παηδηθή ΢εμνπαιηθή Καθνπνίεζε: ΢πγθξνχζεηο Αμηψλ θαη Γενληνινγηθά Γηιήκκαηα ζηελ Κνηλσληθή Δξγαζία 
΢νθία Γεδόηζε, Δξγαζηεξηαθόο ΢πλεξγάηεο ΑΣΔΙ Πάηξαο, MSc in Advanced Social Work, Τπνςήθηα Γηδάθησξ 
Παλεπηζηήκην ηνπ Μάληζεζηεξ (University of Manchester) Μ. Βξεηαλία 
sofia.dedotsi@gmail.com 
Ζ θνηλσληθή εξγαζία είλαη έλα επάγγεικα ην νπνίν έρεη σο ζεκέιηα πιεζψξα ζεσξηψλ θαη κειεηψλ πεξη 
δενληνινγηθήο άζθεζεο ηνπ επαγγέικαηνο θαη ιήςε απνθάζεσλ. Εσληαλφο ππξήλαο ηεο αλα ηνλ θφζκν είλαη ν 
θψδηθαο δενληνινγίαο πνπ κε κηα ζεηξά απν αξρέο απνηειεί ην θάξν ζην ρεηξηζκφ θαζεκεξηλψλ ζχλζεησλ θαη 
πνιπζχλζεησλ ππνζέζεσλ. Ζ άζθεζε ηεο θνηλσληθήο εξγαζίαο ζπρλά έξρεηαη αληηκέησπε κε επίπνλα 
ζέκαηα/πεξηπηψζεηο φπσο π.ρ. ε παηδηθή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε θαη κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ακθηζβήηεζε βαζηά 
ξηδσκέλεο αμίεο/ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο ηνπ ρξήζηε ππεξεζηψλ, ηνπ επαγγεικαηία, ηεο ππεξεζίαο, ηνπ επαγγέικαηνο 
αθφκα θαη ηεο ίδηαο ηεο θνηλσλίαο. Ζ αλαθνίλσζε απηή ζα παξνπζηάζεη κηα εξεπλεηηθή κειέηε πνπ εθπνλήζεθε ζηε 
Μ. Βξεηαλία ζηα πιαίζηα κεηεθπαηδεπηηθήο δξαζηεξηφηεηαο ην 2009 ζην παλεπηζηήκην ηνπ Cardiff. ΢θνπφο ηεο 
έξεπλαο ήηαλ λα δηεξεπλήζεη ηε ζχγθξνπζε κεηαμχ ηνπ θψδηθα δενληνινγίαο ηεο θνηλσληθήο εξγαζίαο θαη ησλ 
πξνζσπηθψλ αληηιήςεσλ θαη αμηψλ ησλ θνηλσληθψλ ιεηηνπξγψλ φηαλ απηνί εξγάδνληαη κε ππνζέζεηο παηδηθήο 
ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο, ρξεζηκνπνηψληαο έλα θαηλνηνκηθφ ζεσξεηηθφ κνληέιν απηφ ηεο πξνζσπηθήο – 
επαγγεικαηηθήο δηαιεθηηθήο (personal – professional dialectic). Σα απνηειέζκαηα ηεο κειέηεο αλέδεημαλ πιεζψξα 
ζπγθξνχζεσλ αμηψλ πνπ βηψλνπλ νη θνηλσληθνί ιεηηνπξγνί αλάκεζα ζηηο πξνζσπηθέο ηνπο αμίεο/αληηιήςεηο θαη ζε 
εθείλεο πνπ απνξξένπλ απν ηνλ θψδηθα δενληνινγίαο. Οη ζπγθξνχζεηο απηέο έρνπλ επηπηψζεηο φρη κφλν ζε 
πξνζσπηθφ επίπεδν αιιά αθφκα πεξηζζφηεξν εγείξνπλ αλεζπρεηηθά εξσηήκαηα ζρεηηθά κε ηελ δενληνινγηθή 
άζθεζε ηνπ επαγγέικαηνο. Ζ κειέηε επηζήκαλε ηξφπνπο κε ηνπο νπνίνπο νη ζπγθξνχζεηο πξνζσπηθψλ-
επαγγεικαηηθψλ αμηψλ κπνξνχλ λα επηιπζνχλ απνηειεζκαηηθά θαη δεκηνπξγηθά ηφζν ζην κηθξν αιιά φζν θαη ζην 
καθξν –επίπεδν γηα ηελ θαιχηεξε δηαρείξηζε δενληνινγηθψλ δηιεκκάησλ θαη ηελ εθαξκνγή πνιηηηθήο πνπ είλαη 
επαίζζεηε ζηηο πξνζσπηθέο θαη επαγγεικαηηθέο αλάγθεο ησλ θνηλσληθψλ ιεηηνπξγψλ. 
 
 
Νεφηεξα εξεπλεηηθά δεδνκέλα γηα ηελ θαθνπνίεζε παηδηψλ ζηελ Διιάδα 

Γηώξγνο Νηθνιαΐδεο Φπρίαηξνο, MΑ, MSc PhD, Ιλζηηηνύην Τγείαο ηνπ Παηδηνύ. www.ich.gr 
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Πξνεδξείν: Μαξία Σζηιηάθνπ, Ννκηθόο, Γξ. Δγθιεκαηνινγίαο, Πάληεην Παλεπηζηήκην Αζελώλ, Γηώξγνο Εώξδνο, 
Παηδνςπρίαηξνο 

Παξέκβαζε ζηελ θξίζε: Σν παξάδεηγκα ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
Μαξία Κνπδνύθα, Αζαλαζία Μαθξή, Ξαλζή ΢ηαρηέα, Γήκεηξα ΢ηξαηήγε, Ηλζηηηνχην Έξεπλαο θαη Θεξαπείαο ηεο 
΢πκπεξηθνξάο, nasia_makri@yahoo.gr, stxanthi@yahoo.gr 
Ζ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε νξίδεηαη σο ν «εμαλαγθαζκφο ηνπ άιινπ ζε ζπλνπζία εμψγακε ή επηρείξεζε αζειγνχο 
πξάμεο». Πξνθαιεί πνηθίιεο επηπηψζεηο ζην άηνκν (ηαηξηθέο, θνηλσληθέο, ςπρνινγηθέο- ςπρηαηξηθέο). Ζ 
κεηαηξαπκαηηθή δηαηαξαρή ηνπ ζηξεο (PTSD) θαίλεηαη λα απνηειεί ηε ζπρλφηεξε αλαπηπζζφκελε δηαηαξαρή ζηα 
ζχκαηα θαθνπνίεζεο. Μέζα απφ ηελ αλαζθφπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο παξνπζηάδνληαη νη κέζνδνη πνπ 
ρξεζηκνπνηνχληαη ζηελ ζεξαπεία ηεο θαθνπνίεζεο. Ζ ςπρνδπλακηθή, ε αλζξσπηζηηθή, ε ππαξμηζηηθή, ε Γ΢Θ θ.α. 
έρνπλ ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ PTSD, πνπ εκθαλίδεηαη κεηά απφ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε. Ζ 
εζηηαζκέλε ζην ηξαχκα Γ΢Θ θάλεθε ε πην απνηειεζκαηηθή ζηηο πεξηπηψζεηο θαθνπνίεζεο. Βαζηθέο Γ΢ ηερληθέο 
φπσο ε ςπρνεθπαίδεπζε, ε ραιάξσζε, ε έθζεζε θαη ε γλσζηαθή αλαδφκεζε έρνπλ ζεηηθά απνηειέζκαηα ζε 
πεξηπηψζεηο θαθνπνίεζεο. H εθαξκνγή ηεο εζηηαζκέλεο ζην ηξαχκα αηνκηθήο γλσζηαθήο-ζπκπεξηθνξηζηηθήο 
ζεξαπείαο, ηεο αηνκηθήο ζεξαπείαο EMDR, ηεο αηνκηθήο ζεξαπείαο κε εζηίαζε ζηε δηαρείξηζε ηνπ άγρνπο, θαη ηεο 
νκαδηθήο εζηηαζκέλεο ζην ηξαχκα γλσζηαθήο ζπκπεξηθνξηζηηθήο ζεξαπείαο, είλαη απνηειεζκαηηθέο ζηε ζεξαπεία ηνπ 
PTSD, κεηά απφ θαθνπνίεζε. Άιιεο ςπρνινγηθέο ζεξαπείεο κε εζηηαζκέλεο ζην ηξαχκα δε κεηψλνπλ ηα 
ζπκπηψκαηα ηνπ PTSD ην ίδην απνηειεζκαηηθά ζε ζχγθξηζε κε ηηο παξαπάλσ ηερληθέο- ζεξαπείεο. 

Ζ Φπραλαιπηηθή Πξνζέγγηζε ησλ Αλακλήζεσλ Παηδηθήο ΢εμνπαιηθήο Καθνπνίεζεο 
Δηξήλε Πηθή, BSc, MA, PHD (Cand.) 
eirini_piki@hotmail.com 
Ζ Θεξαπεπηηθή δηαδηθαζία ελειίθσλ πνπ πηζαλφλ λα έρνπλ ππνζηεί Παηδηθή ΢εμνπαιηθή Καθνπνίεζε (Π΢Κ), 
παξαπέκπεη θαη ζηελ πηζαλφηεηα λα επεξεαζηνχλ νη αλακλήζεηο ησλ ζεξαπεπφκελσλ απφ ηνπο ζεξαπεπηέο ηνπο. Σν 
αληηθείκελν ηεο παξνχζαο έξεπλαο ζπκπεξηιακβάλεη ηελ αλάιπζε ηεο ζεκεξηλήο ςπραλαιπηηθήο πξαθηηθήο κε 
ελήιηθεο ζηελ Διιάδα ζηνλ ηνκέα ησλ αλακλήζεσλ Π΢Κ. Ζ ζπγθεθξηκέλε ζεξαπεπηηθή νκάδα, δειαδή ε 
ςπραλαιπηηθή, επηιέρζεθε κε βάζε φηη είλαη ε πην αλαγλσξηζκέλε θαη επξέσο ρξεζηκνπνηνχκελε ζεξαπεπηηθή 
πξνζέγγηζε

iii
. Σνπιάρηζηνλ δέθα ςπραλαιπηηθνί ςπρνζεξαπεπηέο, πνπ ζπλεξγάδνληαη κε ελήιηθεο ζηελ Αζήλα, ζα 

ζπκκεηέρνπλ ζε απηήλ ηελ έξεπλα. Ζκηδνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο πξφθεηηαη λα δηεμαρζνχλ κε βάζε ην πιαίζην 
„ζθφπηκσλ ζπδεηήζεσλ‟

iv
 θαη ζα παξαρζνχλ δεδνκέλα κέζσ ηεο αιιειεπίδξαζεο κεηαμχ ηνπ ζπκκεηέρνληα θαη ηνπ 

αηφκνπ πνπ ζα παίξλεη ηε ζπλέληεπμε. Οη 11 βαζηθέο εξσηήζεηο αλαθέξνληαη ζηνλ ηξφπν πνπ νη ςπραλαιπηέο 
ηείλνπλ λα αληηιακβάλνληαη θαη λα δηαρεηξίδνληαη αλακλήζεηο Π΢Κ. Σα δεδνκέλα ησλ ζπλεληεχμεσλ ζα αλαιπζνχλ κε 
ζχγρξνλεο κεζφδνπο πνηνηηθήο αλάιπζεο (thematic/ discourse analysis). Ο ζρνιηαζκφο πνπ ζα επαθνινπζήζεη ζα 
απνθαιχςεη αλ ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο θαλεξψλνπλ πξνηηκφηεξνπο ηξφπνπο δηαρείξηζεο πεξηζηαηηθψλ κε 
αλακλήζεηο Π΢Κ. Ο ζηφρνο είλαη ε ζπκβνιή ζε κία θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ ηξαπκαηηθψλ αλακλήζεσλ, φζνλ αθνξά 
φρη κφλν εθείλνπο πνπ ππνθέξνπλ απφ απηέο αιιά θαη ησλ ζεξαπεπηψλ πνπ αζρνινχληαη κε ηέηνηα πεξηζηαηηθά. 
 

Παηδηθή θαθνπνίεζε. Μεξηθέο απνηειεζκαηηθέο πξνζεγγίζεηο πξφιεςεο  

Έκκπ Φξνλίκνπ, Δγθιεκαηνιόγνο, Δζληθό Κέληξν Κνηλσληθώλ Δξεπλώλ (Δ.Κ.Κ.Δ.) 
Λακβάλνληαο ππφςε ηηο δηαζηάζεηο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο θαθνπνίεζεο-παξακέιεζεο ησλ παηδηψλ δηεζλψο αιιά θαη 
ηηο ζπλέπεηεο ηεο βίαο ζηελ ςπρνθνηλσληθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ θαζψο θαη ζηελ νηθνλνκηθή επηβάξπλζε ησλ 
ζπζηεκάησλ πγείαο ησλ δηαθφξσλ ρσξψλ (κε ζηνηρεία ηνπ Π.Ο.Τ. θαη ηεθκεξησκέλσλ εξεπλψλ), γίλεηαη θαλεξή ε 
κεγάιε ζεκαζία ηεο πξφιεςεο ζρεηηθά κε ην ζέκα. ΢ηελ παξνχζα εηζήγεζε εληνπίδνληαη κεξηθέο απνηειεζκαηηθέο 
πξαθηηθέο ζηα επίπεδα ηεο πξσηνγελνχο, δεπηεξνγελνχο θαη ηξηηνγελνχο πξφιεςεο θαη δηαηππψλνληαη θάπνηεο 
πξνηάζεηο θνηλσληθήο πνιηηηθήο. 
 
Ζ πξνζσξηλή δηαθνπή επηθνηλσλίαο κε γνλέα θαηαγγειιφκελν γηα ζεμνπαιηθή  θαθνπνίεζε παηδηνχ κεηά ηε 
δηάζπαζε ηεο γνλετθήο ζπκβίσζεο: Μία άιιε κνξθή θαθνπνίεζεο;  
Ζ εκπεηξία απφ παηδνςπρηαηξηθέο πξαγκαηνγλσκνζχλεο 
Γηψξγνο Εψξδνο, Παηδνςπρίαηξνο, “ΑΝΑΓΤ΢Η-ΙΑΣΡΙΚΗ” ΔΠΔ, gkzorzos@anadysi-medical.com 
Όιν θαη ζπρλφηεξα εξρφκαζηε αληηκέησπνη κε ππνςίεο θαη θαηαγγειίεο ηεο κεηέξαο γηα ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε 
παηδηνχ ή παηδηψλ απφ ηνλ παηέξα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επηθνηλσλίαο, κεηά ην ρσξηζκφ ησλ γνλέσλ.΢ηηο 
παηδνςπρηαηξηθέο πξαγκαηνγλσκνζχλεο πξνθχπηεη ζπρλφηαηα, φηη κεηά απφ κνλφπιεπξε θιηληθή αμηνιφγεζε θαη κε 
κε ηεθκεξησκέλε παηδνςπρηαηξηθή γλσκάηεπζε ζπζηήλεηαη ε “πξνζσξηλή δηαθνπή επηθνηλσλίαο παηέξα-παηδηψλ, 
κέρξη λα νινθιεξσζεί ε δηεξεχλεζε”. Ζ δηθαζηηθή δηεξεχλεζε δηαξθεί ζηηο πην αηζηφδνμεο θαη επείγνπζεο πεξηπηψζεηο 
1,5 κε 2 ρξφληα απφ ηε ρνξήγεζε ηεο γλσκάηεπζεο, κε απνηέιεζκα ηα παηδηά λα απνμελψλνληαη ζρεδφλ 
νινθιεξσηηθά θαη νπζηαζηηθά δηα παληφο απφ ηνλ θαηαγγειιφκελν παηέξα, κε ζεκαληηθέο επηπηψζεηο γηα ηελ ςπρηθή 
ηνπο πγεία. Ζ ζπρλφηεηα ησλ κε αιεζψλ θαηαγγειηψλ, ηδηαηηέξσο φηαλ ηα παηδηά δηαλχνπλ ηελ πξνζρνιηθή ειηθία 
είλαη εμαηξεηηθά πςειή, ψζηε δελ έρνπκε πεξηζψξην ιαλζαζκέλσλ ζπζηάζεσλ γηα ηελ πξνζηαζία ηνπο, αθνχ ε άδηθε 
ρξφληα απνμέλσζε απφ ην γνλέα κπνξεί λα απνβεί ην ίδην θαηαζηξεπηηθή  φζν άιιεο κνξθέο θαθνπνίεζεο. ΢ηελ 
εξγαζία αλαιχνληαη εκπεηξηθά δεδνκέλα απφ πξαγκαηνγλσκνζχλεο, πνπ αθνξνχλ ζηε δηθαζηηθή δηεξεχλεζε 
(δηαδηθαζίεο, δηάξθεηα) θαη ζηηο επηπηψζεηο ζηελ ςπρηθή πγεία ησλ παηδηψλ θαη ζηε ζρέζε παηδηψλ-παηέξα. 
Πξνηείλνληαη ρεηξηζκνί απφ ηηο κνλάδεο θαη ηνπο επαγγεικαηίεο ςπρηθήο πγείαο, πνπ κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηελ 
αζθαιή θαη δίθαηε πξνζηαζία ηεο ζρέζεο παηδηνχ-γνληνχ. 
 
Αλήιηθνη δξάζηεο θαη επαλνξζσηηθή δηθαηνζχλε 
Μαξία Σζηιηάθνπ, Ννκηθόο, Γξ. Δγθιεκαηνινγίαο, Πάληεην Παλεπηζηήκην Αζελώλ, tsiliakou@gmail.com, 
info@obrela.gr   
Αλήιηθνη θάησ ησλ 18 εηψλ αληηπξνζσπεχνπλ ην 16% ηνπ ζπλφινπ ησλ ζπιιήςεσλ γηα βηαζκφ θαη ην 17% ησλ 
ζπιιήςεσλ γηα άιια ζεμνπαιηθά αδηθήκαηα. Ζ λεαληθή ζεμνπαιηθή παξαβαηηθφηεηα πεξηιακβάλεη έλα επξχ θάζκα 
πξάμεσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ηεο επηδεημηκαλίαο, ηεο εδνλνβιεςίαο, ηεο θαθνπνίεζεο παηδηψλ (child molestation) 

mailto:nasia_makri@yahoo.gr
mailto:stxanthi@yahoo.gr
mailto:gkzorzos@anadysi-medical.com
mailto:tsiliakou@gmail.com
mailto:info@obrela.gr


θαη ην βηαζκφ. Σα ζπζηήκαηα απνλνκήο δηθαηνζχλεο αλειίθσλ θάλνπλ ειάρηζηα γηα λα αληηκεησπίζνπλ ην 
ζηηγκαηηζκφ θαη ηνλ αληίθηππν, πνπ πθίζηαληαη νη νηθνγέλεηεο, φηαλ έλα κέινο είλαη ραξαθηεξηζκέλν σο δξάζηεο 
ζεμνπαιηθνχ εγθιήκαηνο θαη αγλνείηαη ε δπλαηφηεηα ησλ νηθνγελεηψλ λα επηιχζνπλ ην πξφβιεκα. Πνιιά απφ ηα 
ζχκαηα ηεο λεαληθήο εγθιεκαηηθφηεηαο είλαη δπζαξεζηεκέλα κε ηελ εκπεηξία ηνπο απφ ην παξαδνζηαθφ ζχζηεκα. ΢ε 
απηφ θαηέιεμαλ θαη ηα απνηειέζκαηα κειεηψλ πνπ θαηαδεηθλχνπλ φηη ην 1/2 ζρεδφλ ηνπ ζπλφινπ ησλ ζπκάησλ, ησλ 
νπνίσλ νη ππνζέζεηο εθδηθάζηεθαλ κε ηηο παξαδνζηαθέο κεζφδνπο δηθαηνζχλεο αλειίθσλ, αλέθεξαλ, φηη ε εκπεηξία 
δελ ηνπο ηθαλνπνίεζε θαη ην ζχζηεκα ήηαλ άδηθν. Ζ επαλνξζσηηθή δηθαηνζχλε επηηξέπεη ηε ζπκκεηνρή ηνπ ζχκαηνο 
θαηά ηε δηαδηθαζία, απνθηά «αμία» θαη ν δξάζηεο αλαιακβάλεη ηελ επζχλε θαζψο έξρεηαη αληηκέησπνο κε ηελ πξάμε 
ηνπ. Σειηθφο ζηφρνο είλαη ε απνθαηάζηαζε ησλ ζρέζεσλ - εθφζνλ απηφ είλαη επηζπκεηφ απνηέιεζκα - 
«απνκαθξχλνληαο» ηε βία απφ ηε ζρέζε δξάζηε θαη ζχκαηνο. Γηα ηελ θνηλφηεηα ε επηηπρία αληηθαηνπηξίδεηαη ζηηο 
αληηιήςεηο, φηη ε δηθαηνζχλε έρεη απνδνζεί, φηη νη παξαβάηεο έρνπλ θαηαγγειζεί θαη ηέζεθαλ ππφινγνη θαη φηη ην 
αίζζεκα ηεο «επνχισζεο»-απνθαηάζηαζεο ησλ πιεγψλ ηεο θνηλφηεηαο έρεη ηεζεί ζε ιεηηνπξγία. Απφ ςπρνινγηθή 
άπνςε ε ζπγγλψκε κπνξεί λα είλαη ε δηαδηθαζία, πνπ δεκηνπξγεί ε ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε γηα ην ζχκα, ην δξάζηε 
θαη ηελ θνηλφηεηα θαη σο απνηέιεζκα ησλ κεζφδσλ απνθαηάζηαζεο. Σα πξνγξάκκαηα απνθαηαζηαηηθήο δηθαηνζχλεο 
απνζθνπνχλ ζηε βειηίσζε ηεο ηξαπκαηηθήο εκπεηξίαο ηνπ ζχκαηνο κέζα απφ ζπκκεηνρηθέο κεζφδνπο, πνπ 
ρξεζηκνπνηνχλ, παξέρνληαο ηελ επθαηξία ζηα ζχκαηα λα ιάβνπλ απαληήζεηο ζε εξσηήκαηα, φπσο γηαηί επειέγεζαλ 
ή ζπκαηνπνηήζεθαλ, πξνσζψληαο ηελ απνθαηάζηαζε ησλ πιηθψλ δεκηψλ θαη ζπλαηζζεκαηηθά, κεηψλνληαο ην θφβν 
έλαληη ηνπ δξάζηε θαη απμάλνληαο ηηο αληηιήςεηο ηεο δίθαηεο δηαδηθαζίαο ζπκκεηνρήο. Δπίζεο φζνλ αθνξά ζηνλ 
αλήιηθν δξάζηε, θαίλεηαη - ζχκθσλα κε έξεπλεο - λα ππάξρεη κείσζε ηεο ππνηξνπήο, απνθπγή ηνπ ζηηγκαηηζκνχ γηα 
ηνλ ίδην θαη ηελ νηθνγέλεηα ηνπ, ζπλεηδεηνπνίεζε ηεο πξάμεο ηνπ θαη αλάιεςε ησλ επζπλψλ ηνπ. Πνιινί κειεηεηέο 
θξίλνπλ ηε πξνζέγγηζε ησλ ζπλεδξηψλ θαη ησλ ζπκβνπιίσλ σο ηελ πιένλ πξνεγκέλε κνξθή απνθαηάζηαζεο ηεο 
δηθαηνζχλεο θαη ηνλ θαιχηεξν ηξφπν εθαξκνγήο ησλ αξρψλ, πνπ ηελ δηέπνπλ.  
 
 
 

19.00 – 21.00 
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Γηνξγάλσζε: Διιεληθή Δηαηξεία Μειέηεο ηεο Γηαηαξαρήο Δζηζκνύ ζην Γηαδίθηπν 
 
Πξνεδξείν: Κσλζηαληίλνο Δ. ΢ηώκνο, Γξ. Φπρίαηξνο Παηδηώλ θαη Δθήβσλ, Πξόεδξνο  Διιεληθήο Δηαηξείαο Μειέηεο 
ηεο Γηαηαξαρήο Δζηζκνύ ζην Γηαδίθηπν, ksiomos@med.uth.gr 
Ζ εηζαγσγή ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ ζηε θαζεκεξηλφηεηα ησλ Διιεληθψλ νηθνγελεηψλ έρεη επηθέξεη πξφβιεκαηα γηα ηα 
νπνία δελ ππήξρε επαξθήο πξνεηνηκαζία. Ο έθεβνο θαηέρεη εηδηθή γλψζε θαη ν γνλέαο αηζζάλεηαη αλίζρπξνο ζε 
πεξηπηψζεηο φπνπ ε έιιεηςε εθπαίδεπζεο θαη σξηκφηεηαο νδεγνχλ ζηελ εκπινθή κε εηδηθά ςπρηθά πξνβιήκαηα 
φπσο ε ππεξελαζρφιεζε θαη ν εζηζκφο ζην Γηαδίθηπν, ν δηαδηθηπαθφο ηδφγνο θαη ν δηαδηθηπαθφο εθθνβηζκφο. Οη 
παξνπζηάζεηο πνπ αθνινπζνχλ ζα ζθηαγξαθήζνπλ ηε θχζε ησλ πξνβιεκάησλ ηφζν κε θιηληθέο πεξηπηψζεηο φζν θαη 
κε εξεπλεηηθά δεδνκέλα απφ ηελ Διιάδα, πξνηείλνληαο ηξφπνπο αληηκεηψπηζεο ζε αηνκηθφ θαη ζπιινγηθφ επίπεδν.  
 
Γηαδηθηπαθή παξελφριεζε θαη καζεηέο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο – ηα απνηειέζκαηα ηνπ εξεπλεηηθνχ 
πξνγξάκκαηνο  “Hippokrates”. 
Βάληα Φηζνύλ, Κιηληθή Φπρνιόγνο M.Sc, ππνςήθηα δξ. Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 
vaniafisoun@yahoo.gr 
Ζ εκπεηξία δηαδηθηπαθήο παξελφριεζεο (cyberbullying) κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ζεκαληηθέο αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ζηε 
ςπρηθή δηάζεζε, θνηλσληθνπνίεζε θαη γεληθή επεμία ησλ ζπκάησλ φπσο θαη ζηελ πηνζέηεζε αληηθνηλσληθψλ κνηίβσλ 
ζπκπεξηθνξάο απφ ηνπο ζχηεο. ΢ε πξνεγνχκελε έξεπλα ηεο Δ.Δ.Μ.Γ.Δ.Γ ζηε λήζν Κσ (2008) ην πνζνζηφ 
δηαδηθηπαθνχ εθθνβηζκνχ αλήιζε ζην 14,7%.   ΢ηελ παξνπζίαζε ζα αλαιπζνχλ ηα απνηειέζκαηα απφ ηε δηεξεχλεζε 
εκπεηξηψλ δηαδηθηπαθνχ εθθνβηζκνχ σο ζχηε θαη σο ζχκαηνο ζην  ζχλνιν ησλ καζεηψλ δεπηεξνβάζκηαο 
εθπαίδεπζεο ηεο λήζνπ Κσ, ζηα πιαίζηα ηνπ εξεπλεηηθνχ πξνγξάκκαηνο „Hippokrates‟, 2 έηε κεηά ηελ αξρηθή 
έξεπλα. Με ηε ζπγθξηηηθή παξάζεζε ησλ απνηειεζκάησλ ζα γίλεη εθηίκεζε ηεο πνξείαο ηνπ ζεκαληηθνχ απηνχ 
πξνβιήκαηνο ζην ρξφλν ελψ ζα αξζξσζνχλ πξνηάζεηο πξφιεςεο θαη αληηκεηψπηζεο απφ ηελ νξγαλσκέλε Πνιηηεία. 
 
Γηαδηθηπαθφο ηδφγνο θαη καζεηέο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο – ηα απνηειέζκαηα ηνπ εξεπλεηηθνχ 
πξνγξάκκαηνο  “Hippokrates”. 
Γεώξγηνο Φιώξνο, Δηδ. Φπρίαηξνο, M.Sc, ππνςήθηνο δξ. ΑΠΘ 
gfloros@hasiad.gr 
Ο επηπνιαζκφο ησλ εκπεηξηψλ δηαδηθηπαθνχ ηδφγνπ ζηελ ειηθηαθή νκάδα 12-18 εηψλ δελ έρεη κειεηεζεί ζηελ Διιάδα 
αιιά θαη δηεζλψο κε αμηφπηζηε κεζνδνινγία. ΢ηελ παξνπζίαζε ζα αλαιπζνχλ ηα απνηειέζκαηα απφ ηε ρνξήγεζε 
ζην ζχλνιν ησλ καζεηψλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ηεο λήζνπ Κσ, ζηα πιαίζηα ηνπ εξεπλεηηθνχ πξνγξάκκαηνο 
„Hippokrates‟, ησλ ηππνπνηεκέλσλ εξεπλεηηθψλ δηαγλσζηηθψλ θξηηεξίσλ θαηά DSM-IV γηα αλειίθνπο (DSM-IV-MR-
J). Παξάιιεια ζα παξνπζηαζηνχλ ζπλνπηηθά νη κνλαδηθέο ηδηφηεηεο ηνπ Γηαδηθηχνπ πνπ ην θαζηζηνχλ ειθπζηηθφ κέζν 
πξναγσγήο ηνπ ηδφγνπ κε παξαδείγκαηα απφ ηηο πιένλ δηαδεδνκέλεο ζπλαθείο εθαξκνγέο.  
 
Αληηκεηψπηζε γνλέσλ παηδηψλ κε πξνβιήκαηα ζρεηηδφκελα κε Γηαδηθηπαθέο 
ζπκπεξηθνξέο εθηφο ειέγρνπ – παξνπζίαζε θιηληθψλ πεξηζηαηηθψλ 
Βάτνο Νηαθνύιεο, Γξ. Φπρίαηξνο Παηδηώλ θαη Δθήβσλ 
vadafoulis@yahoo.gr 
Οη κε-ειεγρφκελεο δηαδηθηπαθέο ζπκπεξηθνξέο παηδψλ (ππεξελαζρφιεζε θαη εζηζκφο ζην Γηαδίθηπν, απψιεηα 
ειέγρνπ ησλ παξνξκήζεσλ κε ελαζρφιεζε δηαδηθηπαθνχ ηδφγνπ θαη δηαδηθηπαθψλ αγνξψλ, δηαδηθηπαθή 
ζπκπεξηθνξά παξελφριεζεο ηξίησλ) επηθέξεη ελδννηθνγελεηαθέο ζπγθξνχζεηο φπνπ ζεκεηψλνληαη θαη πεξηζηάζεηο 
φπνπ ν γνλέαο, αλίζρπξνο λα επηθέξεη ηελ αιιαγή θαη ρσξίο επαξθή εθπαίδεπζε θαη γλψζε, κπνξεί λα ράζεη κε ηε 
ζεηξά ηνπ ηνλ έιεγρν ηνπ εαπηνχ ηνπ θαη λα θαηαθχγεη ζηε ρξήζε αληηπαξαγσγηθψλ, ηηκσξεηηθψλ κέηξσλ φπσο θαη 
ζσκαηηθήο βίαο. Θα παξνπζηαζηνχλ ζπλαθή πεξηζηαηηθά απφ ηελ εκπεηξία ηνπ ηαθηηθνχ εμσηεξηθνχ Φπρηαηξηθνχ 

mailto:ksiomos@med.uth.gr
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ηαηξείνπ παηδηψλ θαη εθήβσλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ εζηζκνχ ζηνπο Ζ.Τ. θαη ην Γηαδίθηπν ηνπ ΓΠΝΘ Ηππνθξαηείνπ 
θαη ζα πξνηαζνχλ γεληθέο κέζνδνη δηαρείξηζεο ζπλαθψλ πξνβιεκάησλ.   



 
 

 
ΣΔΣΑΡΣΖ 18 ΜΑΨΟΤ 2011 

 

 
 

9.00 – 10.30   
 
Ζ ΣΔΥΝΖ Χ΢ ΜΔ΢Ο ΓΗΔΡΔΤΝΖ΢Ζ΢ ΚΑΗ ΘΔΡΑΠΔΗΑ΢ 

 
Γηνξγάλσζε: Psychology Department, Hellenic American University 

Πξνεδξείν: Αιέμαλδξνο Νηθνιάνπ, PhD, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Δθαξκνζκέλεο Γισζζνινγίαο, Hellenic American 
University, Ησάλλα Λαλίηε, Ph.D, Δπίθνπξε θαζεγήηξηα ςπρνινγίαο (Assistant Professor of psychology), Hellenic 
American University  

 
Γισζζηθεο αλαπαξαζηάζεηο ηεο βίαο 

Αιέμαλδξνο Νηθνιάνπ, PhD, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Δθαξκνζκέλεο Γισζζνινγίαο, Hellenic American University 

Ο ζθνπφο απηήο ηεο εξγαζίαο είλαη λα θαηαδείμεη πσο ε θξηηηθή αλάιπζε ιφγνπ (critical discourse analysis) κπνξεί λα 
ζπλεηζθέξεη ζηε πξνζέγγηζε ηεο ζεμνπαιηθήο βίαο φρη κφλν σο θαηλφκελν θνηλσληθήο παξαβαηηθφηεηαο  αιιά θαη σο  
ιφγνπ πνπ δηακνξθψλεηαη  κέζα απφ ζπγθεθξηκέλεο θεηκεληθέο  πξαθηηθέο. Οη πξαθηηθέο απηέο  ζπρλά 
θαηαζθεπάδνπλ αμηνινγεηηθά πιαίζηα πνπ ελίνηε ακβιχλνπλ ή θαη λνκηκνπνηνχλ ζπκπεξηθνξέο βίαο. 
 
Αληηθαηνπηξηζκνί ηεο βίαο ζηελ Σέρλε 
 
Σδέλε Αξζέλε, ΢θελνζέηηο-Θεαηξνιόγνο, PhD, Hellenic American University, earsenis@gmail.com, 
www.eugeniaarsenis.com 
Ζ θαθνπνίεζε θαη ε βία ζε φιεο ηεο ηηο εθθάλζεηο είλαη αληηθείκελα ζνβαξνχ θνηλσληθνχ πξνβιεκαηηζκνχ πνπ 
απαζρνινχλ θαη εθθξάδνληαη κέζα απφ φιεο ηηο κνξθέο Σέρλεο. ΢ηελ νκηιία απηή ζα αλαθεξζνχκε ζε ελδεηθηηθά 
παξαδείγκαηα κέζα απφ ην ζέαηξν, ηε κνπζηθή, ηνλ θηλεκαηνγξάθν, ηα εηθαζηηθά θαη ζα δηεξεπλήζνπκε ην ζηφρν ηεο 
πξνβνιήο πξάμεσλ βίαο, ζπρλά αθξαίσλ. Δλεκέξσζε-επαηζζεηνπνίεζε-ζπλεηδεηνπνίεζε κίαο ηέηνηαο 
πξαγκαηηθφηεηαο ή άθξηηε πξνβνιή πξνο εληππσζηαζκφ, πξφθιεζε ζνθ θαη πξνζέιθπζε καδηθνχ θνηλνχ?  
H Σδέλε Αξζέλε ΢πνχδαζε Θεαηξνινγία θαη ΢θελνζεζία ζην Παλεπηζηήκην ηνπ Λνλδίλνπ. ΢πλέρηζε ηηο κεηαπηπρηαθέο 
ηεο ζπνπδέο ζηε Φηινζνθία θαη ηε δηδαθηνξηθή ηεο δηαηξηβή ζηελ Αηζζεηηθή Φηινζνθία, ηελ Όπεξα θαη ηελ Αξραία 
Σξαγσδία ζην Παλεπηζηήκην ηνπ Λνλδίλνπ. Μεηέβε ζηηο Ζλσκέλεο Πνιηηείεο, γηα επηζηεκνληθή έξεπλα θαη ΢θελνζεζία 
Όπεξαο ζην Σκήκα Μνπζηθνινγίαο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηεο Βνζηφλεο θαη έθαλε ζπνπδέο ΢θελνζεζίαο 
Κηλεκαηνγξάθνπ ζηε Νέα Τφξθε. Έρεη θάλεη ζπνπδέο ζηα ζεσξεηηθά ηεο Μνπζηθήο θαη ζην πηάλν, έρεη γξάςεη 
κνπζηθή γηα ην ζέαηξν θαη libretti γηα φπεξεο θαη έρεη δηαζθεπάζεη θαη ζθελνζεηήζεη ζεαηξηθά έξγα ζην Λνλδίλν. Γηα 
ηελ παξάζηαζή ηεο Mendelssohn’s Antigone, ηελ νπνία ζθελνζέηεζε ζην Royal Albert Hall γηα ην BBC Proms, 
ηηκήζεθε απφ ην Φεζηηβάι Αξραίνπ Γξάκαηνο Antikenfestpiele ζηελ Trier ηεο Γεξκαλίαο. Έρεη επίζεο ζπλεξγαζηεί κε 
ηελ Δθπαηδεπηηθή Σειεφξαζε σο ζελαξηνγξάθνο θαη επηζηεκνληθή ζχκβνπινο ζε ληνθηκαληέξ θαζψο θαη κε άιινπο 
θαιιηηερληθνχο θνξείο σο ζθελνζέηηο (Μέγαξν Μνπζηθήο Αζελψλ, Δζληθφ Θέαηξν, Διιελνακεξηθαληθή Έλσζε, 
Ηλζηηηνχην Γθαίηε, Διιεληθφ ΢πγθξφηεκα ΢χγρξνλεο Μνπζηθήο, Bios θ.α.). ΢ηελ Ακεξηθή ζθελνζέηεζε ζηελ Όπεξα 
ηνπ San Francisco ηελ παξάζηαζε θαη γηα ηελ επέηεην ησλ 50 ρξφλσλ ηνπ San Francisco Opera Center θαη δχν 
ρξφληα κεηά ηελ φπεξα Οη Γάκνη ηνπ Φίγθαξν ζηελ Καιηθφξληα. Γηδάζθεη ΢θελνζεζία ζην Σκήκα Θεαηξηθψλ 
΢πνπδψλ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Πεινπνλλήζνπ, Θέαηξν ζην Hellenic American Univeristy, έρεη αλαιάβεη ηε 
Μεινδξακαηηθή ηνπ Χδείνπ Αζελψλ, ην Θεαηξηθφ θαη επίζεο παξαδίδεη ζεκηλάξηα Μεινδξακαηηθήο ζην Σκήκα 
Μνπζηθψλ ΢πνπδψλ ηνπ Ηνλίνπ Παλεπηζηεκίνπ.  
 
 
Οη Ηζηνξίεο ησλ Παηδηθψλ Εσγξαθηψλ  
Εαθείξεο ΢θιαβηάδεο , MA Clinical Psychology, Diploma in Counseling.  
Βαξβάξα Κ. Κνλδύιε , Master of Social Work (MSW) & Master of Public Health (MPH). Part-time Faculty at 
Hellenic American University  

Ζ παηδηθή δσγξαθηά θαζξεπηίδεη ηνλ εζσηεξηθφ θφζκν ελφο παηδηνχ, ζπλαηζζήκαηα θαη ζθέςεηο πνπ αθνξνχλ ηελ 
αληίιεςε γηα ηνλ εαπηφ θαη ηηο αζπλείδεηεο επηζπκίεο ηνπ. Σν παηδί, δσγξαθίδνληαο πάλσ ζε έλα θνκκάηη ραξηί πνπ 
απνηειεί ηνλ θακβά,  αλαπαξηζηά αζπλείδεηα ηελ επαθή κε ηε δσή θαη ην πεξηβάιινλ ηνπ. Ζ παξνπζίαζε ζα 
πξνζπαζήζεη λα θαιχςεη ηνπο βαζηθνχο ηνκείο ελφο παηδηθνχ ηρλνγξαθήκαηνο καδί κε ηελ εκπεηξία ησλ νκηιεηψλ, 
πξνζεγγίδνληαο θάζε  παηδηθή πξνζσπηθφηεηα μερσξηζηά αλάινγα κε ηηο ηδηαηηεξφηεηέο ηεο. Οη παηδηθέο δσγξαθηέο 
εθθξάδνπλ ηηο άθσλεο θξαπγέο βνήζεηαο πνπ δελ έρνπλ αθνπζηεί κέρξη ηψξα. Όλεηξα, επηζπκίεο θαη εθηάιηεο, 
βξίζθνληαη απεηθνληζκέλα ζε έλα θνκκάηη ραξηί. 

Ζ Γξακαηνζεξαπεία σο κέζνδνο αληηκεηψπηζεο ηεο θαθνπνίεζεο ζε εμαξηεκέλα απφ νπζίεο άηνκα  
Ναηαιί Απέξ¹, Θεαηξνιόγνο-Γξακαηνζεξαπεύηξηα, Υξηζηηάλα Ηνξδάλνπ² M.Sc, MBPsS, Αλαπηπμηαθή & Αζιεηηθή 
Φπρνιόγνο- Γξακαηνζεξαπεύηξηα, ¹Φπρνζεξαπεπηηθόο θαη Γξακαηνζεξαπεπηηθόο Υώξνο ζηνλ Πεηξαηά, ²Δμέιημηο-
Υώξνο Φπρνινγηθήο Τπνζηήξημεο, Φπρνζεξαπείαο-Γξακαηνζεξαπείαο θαη Γεκηνπξγηθήο Έθθξαζεο, 
natalieapere@yahoo.gr, c.iordanou@ekseliksis.gr  
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Έρεη ηεθκεξησζεί εξεπλεηηθά φηη έλα πςειφ πνζνζηφ αηφκσλ πνπ βξίζθνληαη ζε ζεξαπεία θαηά ηεο ρξήζεο 
εμαξηεζηνγφλσλ νπζηψλ, έρεη ππνζηεί θάπνηαο κνξθήο θαθνπνίεζε θαηά ηελ παηδηθή ειηθία. Μηα ςπρνζεξαπεπηηθή 
κέζνδνο παξέκβαζεο πνπ εθαξκφδεηαη ζε κνλάδεο απεμάξηεζεο είλαη ε δξακαηνζεξαπεία. ΢πγθεθξηκέλα, ε 
δξακαηνζεξαπεία είλαη κηα ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε πνπ ρξεζηκνπνηεί ζπκβνιηθέο θαη δεκηνπξγηθέο ηερληθέο, νη 
νπνίεο δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα ζην ζεξαπεπφκελν λα επεμεξγαζηεί ηφζν ηελ εμαξηεηηθή ηνπ ζπκπεξηθνξά φζν θαη ην 
ξφιν πνπ έπαημε ε θαθνπνίεζε πνπ ππέζηε ζηελ εμέιημε ηεο. Ζ δξακαηνζεξαπεία έρεη εληαρζεί επηηπρψο ζε 
πξνγξάκκαηα απεμάξηεζεο επεηδή δίλεη ηε δπλαηφηεηα ζηνπο ζεξαπεπφκελνπο λα πξνζεγγίζνπλ ηνπο 
δπζιεηηνπξγηθνχο ξφινπο πνπ έρνπλ πηνζεηήζεη έσο ηψξα. ΢ηα πιαίζηα απηήο ηεο δηαδηθαζίαο επεμεξγάδνληαη θαη ην 
ξφιν ηνπ ζχκαηνο, ζηνλ νπνίν είραλ εηζέιζεη εμαηηίαο ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο. ΢ηφρνο ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη 
ε παξνπζίαζε ησλ βεκάησλ πνπ αθνινπζνχληαη ζε κηα νκάδα δξακαηνζεξαπείαο εμαξηεκέλσλ αηφκσλ, κε ζθνπφ 
λα ζπλεηδεηνπνηήζνπλ πψο ε θαθνπνίεζε ζπλδέεηαη κε ηελ εμάξηεζε. Μέζα απφ ηε ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία 
καζαίλνπλ λα αλαιακβάλνπλ λένπο, πην ιεηηνπξγηθφο ξφινπο, αλαθάκπηνληαο έηζη ηνλ θχθιν ηεο θαθνπνίεζεο.  
 
 

 

10.30 – 12.00  
 
ΑΝΔΞΔΡΔΤΝΖΣΔ΢ ΠΛΔΤΡΔ΢ ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ΢  

 
Γηνξγάλσζε: Psychology Department, Hellenic American University 
 
Πξνεδξείν: Ησάλλα Λαλίηε, Ph.D, Δπίθνπξε θαζεγήηξηα ςπρνινγίαο (Assistant Professor of psychology), Hellenic 
American University , Σίλα ΢ηαζνπνύινπ, PhD, Δπίθνπξε θαζεγήηξηα ςπρνινγίαο (Assistant Professor of 
psychology), Hellenic American University 
 
Παηδηά θαηά παξαγγειία: Βίαηε επέκβαζε ζηε θχζε ή δηθαίσκα δσήο; 
Μαξία Παλάγνπ, Φπρνιόγνο – Κνηλσληνιόγνο, PhD, ΢ύκβνπινο Τπνγνληκόηεηαο θαη Αλαπαξαγσγήο, EMBRYO 
ART Μνλάδα Ιαηξηθώο Τπνβνεζνύκελεο Αλαπαξαγσγήο, Adjunct Professor, Hellenic American University 
Ζ επηζπκία γηα ηελ απφθηεζε ελφο παηδηνχ είλαη απφξξνηα ηεο πξνζσπηθήο καο εμέιημεο πνπ ελδπλακψλεη κε ην 
πέξαζκα ηνπ ρξφλνπ γηα ιφγνπο βηνινγηθνχο, θνηλσληθνχο θαη νηθνλνκηθνχο. Ζ πξνζσπηθφηεηα φκσο ηνπ θαζελφο 
καο, σο ζπλδπαζκφο γελεηηθνχ πιηθνχ, νηθνγελεηαθήο δπλακηθήο θαη θνηλσληθήο δνκήο, απνηειεί ηνλ θχξην 
παξάγνληα ζηελ αλαπαξαγσγηθή καο δσή (ηαπηφηεηα, ζεμνπαιηθφηεηα θαη ζεμνπαιηθή ζπκπεξηθνξά, επηζπκία θαη 
πξνγξακκαηηζκφο γηα παηδί/ηά). Ζ δπζθνιία δπλαηφηεηαο ζχιιεςεο ζηηο κέξεο καο είλαη έλα θνηλσληθφ θαηλφκελν. 
Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ άκεζα ηε γνληκφηεηα είλαη θαηά θχξην ιφγν ε ειηθία, ν δείθηεο ηνπ ζσκαηηθνχ βάξνπο, 
ην θάπληζκα, θαζψο θαη δηαηαξαρέο ηνπ γελλεηηθνχ ζπζηήκαηνο. Οη ζπλέπεηεο απηψλ ζε ζπλδπαζκφ κε ςπρνγελή 
αηηηνινγία φπσο ε ζπλαηζζεκαηηθή θφξηηζε (ζηξεο) κπνξεί λα θέξεη πξφζζεηεο επηπινθέο. Ζ αλζξψπηλε 
αλαπαξαγσγή έρεη δηαθνξνπνηεζεί ηα ηειεπηαία πελήληα ρξφληα. Ζ γνληκφηεηα, ηφζν ζε γπλαίθεο φζν θαη ζε άλδξεο, 
είλαη ρακειφηεξε θαη έξεπλεο πηζηψλνπλ πσο απηφ ζπκβαίλεη ζήκεξα ζε αξθεηέο ρψξεο ηνπ Γπηηθνχ θφζκνπ. Σί 
γίλεηαη φκσο φηαλ κεκνλνκέλα άηνκα γπλαίθεο, άλδξεο ή/θαη δεπγάξηα επηζπκνχλ λα ηεθλνπνηήζνπλ κέζσ 
ππνβνεζνχκελεο αλαπαξαγσγήο - δίρσο λα αληηκεησπίδνπλ δήηεκα ππνγνληκφηεηαο - θαη απιά επηζπκνχλ παηδί/ηά 
θαηά παξαγγειία; Ζ παξνχζα εηζήγεζε ζα αλαθεξζεί ζηνλ θαινχκελν ηνπξηζκφ (ππν)γνληκφηεηαο κηιψληαο γηα ηηο 
εζηθέο, λνκηθέο, θνηλσληθέο θαη ςπρνινγηθέο ππνζηάζεηο ηεο βηνκεραληθήο αλαπαξαγσγήο.  
 
Teen Relationship Abuse 
Despina D. Konstas, Ph.D., Doctorate in Clinical and School Psychology,  Δπίθνπξε θαζεγήηξηα ςπρνινγίαο 
(Assistant Professor of psychology), Hellenic American University 
The statistics on teen relationship abuse are astonishing, as it is not expected that abuse would exist within a teen 
relationship.  However, the statistics show that teen relationship abuse is quite common and it includes all types of 
abuse such as emotional or mental abuse, sexual abuse and physical abuse.   A study published in The Archives of 
Pediatrics and Adolescent Medicine (2009) found that 33% of the students endorsed being victims of emotional and 
physical abuse by romantic partners.   According to the Center of Disease Control and Prevention survey (2007), 
10% of teenagers reported physical abuse, and 8% reported being forced to have sexual intercourse.  The 
discussion will include a description of the pattern of abuse within teen relationships, what type of teen is more likely 
to engage in such a relationship (demographic background and gender), provide a rationale as to why the teen may 
remain in the relationship, describe the consequences of abuse, and describe a healthy relationship.    
 
H θαθνπνίεζε παηδηψλ ζε πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο θξίζεο 
Ησάλλα Λαλίηε, Ph.D, Δπίθνπξε θαζεγήηξηα ςπρνινγίαο (Assistant Professor of psychology), Hellenic American 
University  
Δκπεηξία απφ πεξαζκέλεο πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο θξίζεο δείρλεη φηη φια ηα θξάηε πξέπεη λα αμηνινγήζνπλ ηηο 
ζρεηηθέο επηπηψζεηο ζηα παηδηά. Αχμεζε ζε δείθηεο ζλεζηκφηεηαο, λνζεξφηεηαο, παηδηθήο εξγαζίαο, εθκεηάιεπζεο 
παηδηψλ, ζρνιηθψλ απνπζηψλ, παηδηθήο βίαο θαη άιισλ κνξθψλ παηδηθήο θαθνπνίεζεο, καδί κε πηψζε ζηε πνηφηεηα 
παηδείαο, πεξίζαιςεο θαη ζπλαηζζεκαηηθήο επεμίαο εληνπίδνληαη ζε πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο θξίζεο. Έρεη επίζεο 
παξαηεξεζεί φηη ε ζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε θαη γεληθφηεξα ε αλάπηπμε ησλ παηδηψλ επεξεάδνληαη απφ θαηάζιηςε 
θαη βία ζην άκεζν νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ, θαηλφκελα ηα νπνία- αλ θαη δχζθνιν λα κεηξεζνχλ, έρεη παξαηεξεζεί 
πσο απμάλνληαη ζε ζπλζήθεο νηθνλνκηθήο πίεζεο. Έξεπλεο έρνπλ επίζεο δείμεη ζην παξειζφλ, πφζν ζεκαληηθή είλαη 
ν ξφινο ησλ γνληψλ γηα ηελ πξνζηαζία ησλ παηδηψλ απφ ηηο αξλεηηθέο επηπηψζεηεο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο. Ζ 
ηθαλφηεηα ησλ παηδηψλ λα θαηαιαβαίλνπλ, λα πξνζαξκφδνληαη θαη λα αληεπεμέξρνληαη ζε πεξηφδνπο θξίζεο 
εμαξηάηαη άκεζα απφ ηελ πνηφηεηα αλαηξνθήο ηνπο, ε νπνία, κε ηε ζεηξά ηεο, εμαξηάηαη άκεζα απφ ηνπο δηαζέζηκνπο 
πφξνπο θαη ηηο ζπλζήθεο δηαβίσζεο. Οη γνλείο κπνξεί λα κελ έρνπλ ην ρξφλν ή ηελ ςπρηθή πγεία λα αλαζξέςνπλ  θαη 
λα θαζνδεγήζνπλ ηα παηδηά ηνπο κε ηέηνην ηξφπν ψζηε λα ηνπο νξίζνπλ  ζαθή φξηα, λα πξνζθέξνπλ θαζνδήγεζε θαη 
λα εληζρχζνπλ ηε πξφνδν ηνπο. Χο απνηέιεζκα δηαηαξάζεηαη ε απηνεθηίκεζή θαη θαη ε ηαπηνηεηά ηνπο σο άηνκα. Ζ 
παξνχζα εηζήγεζε ζθνπφ έρεη λα δείμεη πσο έλα θνηλσληθφ θαηλφκελν επεξεάδεη ηε ιεηηνπξγία ηεο νηθφγέλεηαο. Πσο, 
πην ζπγθεθξηκέλα, ε νηθνλνκηθή θξίζε ζπκβάιεη άκεζα ή έκκεζα ζηελ θαθνπνίεζε παηδηψλ. Θα ζπδεηεζνχλ ηξφπνη 
πηζαλήο αληηκεηψπηζεο.  



 
Αλνρή ζε εκθαλείο θαη κε εκθαλείο κνξθέο θαθνπνίεζεο: θνηλσληθά θαη θηινζνθηθά εξσηήκαηα 

Σίλα ΢ηαζνπνύινπ, PhD, Δπίθνπξε θαζεγήηξηα ςπρνινγίαο (Assistant Professor of psychology), Hellenic American 
University 

Δκθαλείο θαη κε εκθαλείο κνξθέο βίαο ππάξρνπλ ζηελ θαζεκεξηλφηεηά καο. Καηά πφζν ν άλζξσπνο αλαγλσξίδεη 
θάπνηεο πξάμεηο θαη ζηάζεηο δσήο σο κνξθέο βίαο; Καηά πφζν νη δηαθνξεηηθέο απηέο κνξθέο βίαο κπνξνχλ λα 
ζπλδένληαη κεηαμχ ηνπο ή λα δεκηνπξγνχλ πξνππνζέζεηο γηα ηελ απνδνρή ηεο ζεμνπαιηθήο βίαο; Δίλαη  θαηαδηθαζηέα 
ε πξάμε ηεο βίαο απηή θαζέ απηή ή νη ζπλέπεηέο ηεο; Σέινο πνηνί ελδέρεηαη λα είλαη νη ιφγνη πνπ λα νδεγνχλ ηνλ 
άλζξσπν λα κελ αληηδξάεη ζε θαζεκεξηλέο εκθαλείο ή ιηγφηεξν εκθαλείο κνξθέο βίαο; Κνηλσληθά θαη θηινζνθηθά 
ζέκαηα θαη εξσηήκαηα ζα ηεζνχλ ζην ηξαπέδη γηα παξνπζίαζε θαη ζπδήηεζε.  
 
 

12.00 – 13.00 

ΚΑΚΟΠΟΗΖ΢Ζ ΠΑΗΓΗΟΤ: ΑΜΔ΢Δ΢ ΚΑΗ ΑΠΧΣΔΡΔ΢ ΦΤΥΟΒΗΟΛΟΓΗΚΔ΢ ΔΠΗΠΣΧ΢ΔΗ΢  

Πξνεδξείν: Eπγελία ΢αββηδνπ, Φπρνιόγνο, MSc «Δγθέθαινο θαη Ννπο», Παλεπηζηήκην Κξήηεο 

Ζ παηδηθή θαθνπνίεζε, φπνηα κνξθή θαη αλ ιακβάλεη, έρεη ζεκαληηθφ αληίθηππν ζε πνιιαπιά επίπεδα ιεηηνπξγίαο 
ηνπ αηφκνπ, εθηεηλφκελα απφ ηελ ςπρνινγηθή ζθαίξα έσο θαη ηε γλσζηηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή ιεηηνπξγηθφηεηα, θαη ηα 
νπνία δελ αθνξνχλ κφλν ην εδψ θαη ηψξα ηεο θαθνπνίεζεο ∙ αληίζεηα, έρνπλ θαη καθξνρξφληεο επηπηψζεηο. 
Πξάγκαηη, απνηειέζκαηα εξεπλψλ θαηαδεηθλχνπλ φηη ε ηξαπκαηηθή εκπεηξία ηεο θαθνπνίεζεο είλαη ηθαλή λα 
επεξεάζεη ην άηνκν ζε επίπεδν βηνινγηθφ πέξα απν ςπρνινγηθφ. Σν βίσκα κίαο θαθνπνηεηηθήο θαηάζηαζεο κπνξεί 
λα είλαη ηέηνην ψζηε λα πξνθαιέζεη αιιαγέο ζηνλ ηξφπν ιεηηνπξγίαο ηνπ εγθεθάινπ κέζα απφ κεηαβνιέο ζηε 
λεπξνρεκεία ηνπ. Δμ άιινπ, είλαη πιένλ θνηλή γλψζε φηη ην κεηαηξαπκαηηθφ ζηξεο, πνπ ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ 
εκπεηξία κίαο θαθνπνηεηηθήο εκπεηξίαο, φζν θαη ε εκπεηξία per se, ελδέρεηαη λα έρoπλ πνηθίιεο επηπηψζεηο ζηελ 
γλσζηηθή ιεηηνπξγία ηνπ αηφκνπ (κεησκέλε ηαρχηεηα επεμεξγαζίαο, ειιείκκαηα κλήκεο, δπζθνιία ζπγθέληξσζεο, θ. 
α.). Σα ειιείκκαηα απηά,  ζηελ πεξίπησζε πνπ ε θαθνπνίεζε αθνξά ηα παηδηά, έρνπλ άκεζν αληίθηππν ζηελ ζρνιηθή 
πξνζαξκνγή, ζηηο αθαδεκατθέο επηδφζεηο, αιιά θαη ζηε ζπλαηζζεκαηηθή ιεηηνπξγηθφηεηά ηνπ (έθθξαζε, απφθξηζε). 
Μάιηζηα, δεδνκέλα απφ πξφζθαηεο κειέηεο ππνζηεξίδνπλ φηη ηφζν δηαβξσηηθφο είλαη ν ραξαθηήξαο ηεο 
θαθνπνηεηηθήο εκπεηξίαο γηα ηε γλσζηηθή ιεηηνπξγία ηνπ αηφκνπ πνπ δπζθνιίεο θαη ειιείκκαηα κπνξνχλ λα 
εκθαληζηνχλ θαη καθξνπξφζεζκα θαηά ηελ ελήιηθε δσή. ΢ην πιαίζην απηφ, νη νκηιίεο πνπ ζα πξαγκαηνπνηεζνχλ ζα 
επηρεηξήζνπλ λα θαιχςνπλ φζν θαιχηεξα γίλεηαη ηηο δηαρξνληθέο επηπηψζεηο ηεο θαθνπνίεζεο ζε επίπεδν 
λεπξνςπρνινγηθφ. Γηα ην ζθνπφ απηφ, ε πξψηε νκηιία ζα αλαθεξζεί ζηα γλσζηηθά ειιείκκαηα πνπ πξνθχπηνπλ κεηά 
απφ θαθνπνίεζε, ελψ ζα αθνινπζήζεη κία δεχηεξε, πην εηδηθή, πνπ ζα πεξηγξάςεη ηα ειιείκκαηα απηά κε φξνπο 
καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ θαη ζρνιηθήο πξνζαξκνγήο. Σέινο, ζα πεξηγξαθνχλ νη καθξνρξφληεο ζπλέπεηεο πνπ κπνξεί 
λα έρεη ε θαθνπνίεζε ζηηο γλσζηηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ ελήιηθνπ, πιένλ, αηφκνπ. 

 

Γλσζηηθά Διιείκκαηα θαη Καθνπνίεζε  

Θεόδσξνο Μεζζαξηηάθεο, Φπρνιόγνο, ΜSc Πξναγσγή Φπρηθήο Τγείαο - Πξόιεςε Φπρηαηξηθώλ Γηαηαξαρώλ, 
ΔΚΠΑ 

Οη ςπρνηξαπκαηηθέο εκπεηξίεο πνπ ζπλζέηνπλ ηελ έλλνηα ηεο θαθνπνίεζεο  ηνπ αηφκνπ, θπξίσο φηαλ απηφ βξίζθεηαη 
ζηελ επάισηε θάζε ηεο παηδηθήο ειηθία θαη νη αιιαγέο πνπ ελ δπλάκεη απηέο επηθέξνπλ ζηηο γλσζηηθέο ιεηηνπξγίαο 
ηνπ είλαη ην αληηθείκελν απηήο ηεο παξνπζίαζεο. Αξρηθά πεξηγξάθεηαη ν φξνο θαθνπνίεζε θαη νη δηάθνξεο κνξθέο 
πνπ κπνξεί λα ιάβεη σο ηξαπκαηηθφ γεγνλφο. ΢ηε ζπλέρεηα αλαιχνληαη νη ςπρνθπζηνινγηθνί κεραληζκνί πνπ 
εκπιέθνληαη ηφζν θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ  πθίζηαηαη θαθνπνηεηηθή ζπκπεξηθνξά ην άηνκν φζν θαη νη 
καθξνρξφληεο ζπλέπεηεο απηήο. Πην ζπγθεθξηκέλα παξνπζηάδνληαη ηα επηζηεκνληθά επξήκαηα πνπ ζπλδένπλ ηηο 
ζπλέπεηεο ηεο θαθνπνίεζεο κε ηνπο κεραληζκνχο θπζηνινγηθήο αλάπηπμεο ησλ γλσζηηθψλ ιεηηνπξγηψλ, αιιά θαη ην 
πψο απηέο νη ζπλέπεηεο εθθξάδνληαη ηφζν ζε επίπεδν ιήςεο εμσηεξηθψλ θαη εζσηεξηθψλ εξεζηζκάησλ θαη 
επεμεξγαζίαο ησλ εξεζηζκάησλ απηψλ φζν θαη βαζχηεξα ζε επίπεδν γνλφηππνπ ησλ λεπξηθψλ θπηηάξσλ. Όπσο 
αλαθέξνπλ πξφζθαηα εξεπλεηηθά απνηειέζκαηα, νη ζπλέπεηεο ηεο θαθνπνίεζεο κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ 
καθξνρξφληεο βιάβεο ζην άηνκν, ζε βηνινγηθφ θαη ςπρνθνηλσληθφ επίπεδν. Ζ δηαπίζησζε φηη ηα γλσζηηθά ειιείκκαηα 
είλαη ε βαζηθή έθθξαζε ησλ ζπλεπεηψλ ηεο θαθνπνίεζεο ζα κπνξνχζε λα απνηειέζεη ηνλ ππξήλα θαιχηεξεο 
δηάγλσζεο, ζεξαπείαο αιιά θαη ζρεδηαζκνχ πνιηηηθψλ πξφιεςεο ηεο θαθνπνίεζεο.   

 

΢ρνιηθή Πξνζαξκνγή ζε Καθνπνηεκέλα Παηδηά  

Παξαζθεπή Αζαλαζνύιε, Φπρνιόγνο,  MSc Κιηληθήο Νεπξνςπρνινγίαο, EΚΠΑ 



Ζ ζσκαηηθή θαη ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε κπνξεί λα ζπλνδεχεηαη απφ δπζθνιίεο ζηε ζρνιηθή πξνζαξκνγή, θαζψο θαη 
απφ ρακειή επίδνζε ζηα καζήκαηα. Σα θαθνπνηεκέλα παηδηά κεγαιψλνπλ ζε έλα πεξηβάιινλ θησρφ ζε εθείλεο ηηο 
ζπλζήθεο, πνπ είλαη απαξαίηεηεο γηα κία επηηπρεκέλε ζρνιηθή πξνζαξκνγή. Γχν πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο πνπ 
δείρλνπλ λα επεξεάδνπλ ηελ ζρνιηθή πξνζαξκνγή θαη ηελ ζρνιηθή επίδνζε είλαη ε έιιεηςε ηεο εθκάζεζεο ηνπ 
ειέγρνπ αλαζηνιήο απφ ηελ πξψηα ρξφληα ηεο ζρνιηθήο ειηθίαο, θαζψο θαη ε ελαζρφιεζε ηνπ θξνληηζηή κε ηελ 
αθαδεκατθή πνξεία ηνπ παηδηνχ, είηε απηφο είλαη ν θπζηθφο γνλέαο είηε κεηέπεηηα ν αλάδνρνο. Άιινη παξάγνληεο πνπ 
παίδνπλ ξφιν είλαη νη θησρέο θνηλσληθέο δεμηφηεηεο ησλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ, θαζψο θαη ε ίδηα ε ζπλαηζζεκαηηθή 
ηνπο θαηάζηαζε, ε νπνία κπνξεί λα ραξαθηεξίδεηαη απφ ζπκφ, δπζθνιία ζπγθέληξσζεο, άγρνο θαη δπζθνιία ζηνλ 
έιεγρν ηεο ζπκπεξηθνξάο ηνπο.   
 

Γλσζηηθά Διιείκκαηα ζε Δλήιηθνπο – ζχκαηα παηδηθήο θαθνπνίεζεο : Μαθξνρξφληεο Δπηπηψζεηο ηεο 
Παηδηθήο Καθνπνίεζεο  

Eπγελία ΢αββηδνπ, Φπρνιόγνο, MSc «Δγθέθαινο θαη Ννπο», Παλεπηζηήκην Κξήηεο 

Ζ παηδηθή θαθνπνίεζε απνηειεί έλα θνκβηθφ ζεκείν ηεο πνξείαο ηνπ αηφκνπ ζεκαδεχνληάο ην ζε φια ηα επίπεδα ηεο 
ιεηηνπξγηθφηεηάο ηνπ, ηφζν ηεο ζπλαηζζεκαηηθήο φζν θαη ηεο γλσζηηθήο. Σα απνηειέζκαηα πιεηάδαο εξεπλψλ 
θαηαδεηθλχνπλ φηη ηα παηδηά πνπ έρνπλ ππνζηεί θαθνπνίεζε εκθαλίδνπλ ειιεηκκαηηθέο επηδφζεηο ζηηο ζρνιηθέο ηάμεηο 
κε ζπλαθφινπζεο καζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο. Μάιηζηα, δεδνκέλα απφ κειέηεο θαίλεηαη λα 
ζπλδένπλ απηήλ ηελ αθαδεκατθή εηθφλα ησλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ  κε κεηέπεηηα δπζθνιίεο ζηελ γλσζηηθή ηνπο 
ιεηηνπξγηθφηεηα σο ελήιηθνη. Ζ αλαζθφπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο  ζρεηηθά κε ελειίθνπο πνπ ήηαλ ζχκαηα θαθνπνίεζεο 
σο παηδηά, παξά ηελ αλνκνηνγέλεηά ηεο, θαίλεηαη λα επηβεβαηψλεη ηηο ππνζέζεηο ζρεηηθά κε ηελ παξνπζία γλσζηηθψλ 
ειιεηκκάησλ ζηελ ελήιηθε δσή ησλ θαθνπνηεκέλσλ παηδηψλ, αιιά θαη λα ππνγξακκίδεη ηε ζπκκεηνρή ηνπ 
ηξαπκαηηθνχ ζηξεο ζηελ ιεηηνπξγηθφηεηα  ηνπ θαθνπνηεκέλνπ αηφκνπ. Σα απνηειέζκαηα ησλ εξεπλψλ ζπκθσλνχλ φηη 
παξνπζηάδνληαη ειιείκκαηα ζρεδφλ ζε θάζε γλσζηηθφ πεδίν, απφ ηελ πξνζνρή θαη ηε κλήκε έσο θαη ηηο εθηειεζηηθέο 
ιεηηνπξγίεο. Πξάγκαηη,  νη ελήιηθεο πνπ θαθνπνηήζεθαλ σο παηδηά θέξνληαη λα έρνπλ ρακειέο επηδφζεηο ζηελ 
ηαρχηεηα επεμεξγαζίαο ησλ πιεξνθνξηψλ, ζηε κάζεζε, ζηε κλήκε, αιιά θαη ζε θάπνηεο απφ ηηο εθηειεζηηθέο 
ιεηηνπξγίεο. Ζ παηδηθή θαθνπνίεζε δελ αθνξά κφλν άκεζεο επηπηψζεηο ζηε ζπλαηζζεκαηηθή, ςπρνινγηθή θαη 
γλσζηηθή ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ αηφκνπ – αληίζεηα, είλαη έλα γεγνλφο κε καθξνρξφληεο ζπλέπεηεο γηα ην άηνκν. 
Πηζαλφλ, ηα ειιείκκαηα πνπ εκθαλίδνπλ σο ελήιηθεο ηα θαθνπνηεκέλα παηδηά λα είλαη απφξξνηα θαη ηεο ρακειήο 
αθαδεκατθήο ηνπο επίδνζεο, σζηφζν, ζε θάζε πεξίπησζε ζα πξέπεη λα αλαγλσξηζηεί φηη ε παηδηθή θαθνπνίεζε θαη 
ην ηξαχκα ζπλδένληαη ζηελά κε ηελ γλσζηηθή δπζιεηηνπξγία, θαη θαη‟ επέθηαζε κε ειιείκκαηα ζηελ θαζεκεξηλφηεηα 
ηνπ αηφκνπ.   
 
 

13.00 - 14.30 
 

΢ΥΟΛΔΗΑ ΠΡΟΛΖΦΖ΢ ΚΑΗ ΢ΤΝΔΡΓΑΣΗΚΖ΢ ΜΑΘΖ΢Ζ΢ ΔΝΑΝΣΗΑ ΢ΣΖ ΒΗΑ, ΣΖΝ ΔΠΗΘΔΣΗΚΟΣΖΣΑ ΚΑΗ ΑΛΛΑ 
ΦΤΥΟΚΟΗΝΧΝΗΚΑ ΠΡΟΒΛΖΜΑΣΑ  

 
Πξφεδξνο: Μ. Υαξίηνπ – Φαηνχξνπ, Οκόηηκε Καζεγήηξηα Φπρνινγίαο, Σκήκα Φπρνινγίαο, Αξηζηνηέιεην 
Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο, Καηεξίλα Φισξά, PhD, Δπηζηεκνληθόο ΢πλεξγάηεο Πξνγξάκκαηνο ΢ρνιεία 
΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξόιεςεο 

 
Δηζαγσγή ζην Πηινηηθφ Πξφγξακκα ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο 
Μ. Υαξίηνπ – Φαηνύξνπ, Οκόηηκε Καζεγήηξηα Φπρνινγίαο 
Σκήκα Φπρνινγίαο, Αξηζηνηέιεην Παλεπηζηήκην Θεζζαινλίθεο 
Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλε Πξνγξάκκαηνο: ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξόιεςεο 
mikahar@otenet.gr 
Σν ζρνιείν ζηηο ζχγρξνλεο θνηλσλίεο παξνπζηάδεη έλα νινέλα απμαλφκελν αξηζκφ ςπρνθνηλσληθψλ πξνβιεκάησλ, 
φπσο ε ζπκαηνπνίεζε θαη ν ζρνιηθφο εθθνβηζκφο κε έληνλν ην ζηνηρείν ηεο ιεθηηθήο θαη ζσκαηηθήο θαθνπνίεζεο. 
Έρεη παηδηά θαη εθήβνπο θαθνπνηεκέλνπο ζην ξφιν ζχηε ή ζχκαηνο. Ζ θνηλσλία, ε νηθνγέλεηα, ην θχιν απνηεινχλ 
θνκβηθνχο παξάγνληεο ζηελ εθδήισζε ησλ ςπρνθνηλσληθψλ πξνβιεκάησλ. Σα πξνβιήκαηα απηά εληζρχνληαη κε ηε 
ζησπεξή ζπκκεηνρή ηνπ θνηλσληθνχ πεξίγπξνπ (εθπαηδεπηηθνί, γνλείο).  Παξνπζηάδεηαη ην Πηινηηθφ Πξφγξακκα 
Παξέκβαζεο,  «΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο» ζηελ Πξσηνβάζκηα θαη  ηε Γεπηεξνβάζκηα 
Δθπαίδεπζε. Σν πξφγξακκα απηφ πξνηείλεη αιιαγή ζηνλ ηξφπν δηδαζθαιίαο θαη φρη ζην ηη δηδάζθνληαη ηα παηδηά. Ζ 
κεζνδνινγία δηδαζθαιίαο βαζίδεηαη ζηηο εμήο αξρέο: ηελ ηζφηεηα, ηελ ζπιινγηθφηεηα, ηελ ζπληξνθηθφηεηα, ηελ 
αιιειεγγχε θαη ηηο αλζξσπηζηηθέο αμίεο  ηεο θνηλφηεηαο ζηελ νπνία παίξλνπλ κέξνο ηξεηο νκάδεο: ηα παηδηά, νη γνλείο 
θαη νη δάζθαινη (βι. Celestin Freinet, Μίιην Κνπληνπξά ) 

 
 

Ζ Δθαξκνγή ηεο ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο ζηελ ηάμε ζηα πιαίζηα ηνπ Πξνγξάκκαηνο ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο 
Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο. 
΢ηέιια Μπαδηθηάλ, Δθπαηδεπηηθόο, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο Πξνγξάκκαηνο ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη 
Πξόιεςεο, stella.badikian@hotmail.com 
Ζ εθπαηδεπηηθή έξεπλα έρεη αλαδείμεη φηη φηαλ ε ηάμε νξγαλσζεί ζε κηθξέο νκάδεο καζεηψλ πξνσζνχληαη πην 
απνηειεζκαηηθά νη καζεζηαθνί θαη θνηλσληθνί ζηφρνη (ζρνιηθή επίδνζε, απηνεθηίκεζε, απηνπεπνίζεζε θαη 
παξφηξπλζε γηα κάζεζε).Οη καζεηέο απνδίδνπλ θαιχηεξα ζε έλα ζπλεξγαηηθφ παξά ζε έλα αληαγσληζηηθφ 
πεξηβάιινλ γηαηί αμηνπνηνχληαη νη αιιειεπηδξάζεηο κεηαμχ ηνπο. ΢ε έλα ηέηνην πεξηβάιινλ, ζηα πιαίζηα εθαξκνγήο 
ηνπ Πξνγξάκκαηνο ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο,  φπνπ ε αηνκηθή ε επηηπρία εμαξηάηαη απφ ηελ επηηπρία ηεο 
νκάδαο φια ηα κέιε ηεο νκάδαο παξαθηλνχληαη λα δείμνπλ ελδηαθέξνλ, λα ζπκκεηάζρνπλ θαη λα είλαη παξαγσγηθά 
κέζα ζηελ ηάμε. 
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΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο: ε επηζεηηθφηεηα πξνο ηα έζσ 
Καηεξίλα Φισξά, PhD, Δπηζηεκνληθόο ΢πλεξγάηεο Πξνγξάκκαηνο ΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξόιεςεο, 
katerinaflora@hotmail.com 

Χο επηζεηηθφηεηα πξνο ηα έζσ ελλννχκε ηελ θαηάζηαζε, βαζηθή εθδήισζε ηεο νπνίαο είλαη ε ρξήζε λαξθσηηθψλ 
νπζηψλ αιιά θαη θάζε άιιε ελέξγεηα φπνπ ε επηζεηηθφηεηα ζηξέθεηαη πξνο ηνλ ίδην ηνλ εαπηφ. Σα πξνγξάκκαηα 
πξφιεςεο ζηα ζρνιεία εζηηάδνληαη ζηηο θνηλσληθέο θαη ζρνιηθέο δεμηφηεηεο ησλ παηδηψλ, φπσο είλαη ε βειηίσζε ησλ 
ζρέζεσλ κε ζπλνκειίθνπο, ν απηφ-έιεγρνο, ε αληηκεηψπηζε δχζθνισλ θαηαζηάζεσλ. Σν ηδαληθφ πιαίζην εθαξκνγήο 
είλαη ε ελζσκάησζε ησλ πξνγξακκάησλ απηψλ ζην ζρνιηθφ πξφγξακκα, επεηδή παξάγνληεο φπσο ε ζρνιηθή 
απνηπρία ζπρλά ζρεηίδνληαη κε ηελ ρξήζε νπζηψλ. Σα πξνγξάκκαηα απηά εληζρχνπλ ηνπο δεζκνχο ησλ καζεηψλ κε 
ην ζρνιείν θαη κεηψλνπλ ηελ πηζαλφηεηα δηαθνπήο ηεο ζρνιηθήο εθπαίδεπζεο. Ζ ηειεπηαία γεληά πξνγξακκάησλ 
πεξηιακβάλεη παξεκβάζεηο πνπ επεξεάδνπλ ζπλνιηθά ην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ θα ζηφρν έρνπλ φρη ηφζν ηελ κείσζε 
ησλ παξαγφλησλ επηθηλδπλφηεηαο φζν ηελ ελίζρπζε ησλ πξνζηαηεπηηθψλ παξαγφλησλ δει. ησλ ζεηηθψλ 
ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ έρνπλ ζπλδεζεί κε ηελ πξφιεςε ηεο ρξήζεο νπζηψλ. Ζ ηδέα φηη κπνξεί λα αιιάμεη ν ηξφπνο 
πνπ αληηιακβάλνληαη θαη βηψλνπλ δάζθαινη θαη καζεηέο ηελ ζρνιηθή θνηλφηεηα έρεη θεξδίζεη έδαθνο ηα ηειεπηαία 
ρξφληα. Ζ εθαξκνγή πξνγξακκάησλ ηα 15 ηειεπηαία ρξφληα, φπσο ην Caring School Communities ζε κεγάιν 
εχξνο δεκνηηθψλ ζρνιείσλ ησλ ΖΠΑ είλαη ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα. Σα πξνγξάκκαηα απηά είλαη αξθεηά θνληά 
ζηε κεζνδνινγία πνπ ρξεζηκνπνηνχκε ζην Πηινηηθφ Πξφγξακκα καο, ζηα «΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη 
Πξφιεςεο» 

΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο: Ο ξφινο ησλ θαλφλσλ ηνπ ζρνιείνπ ζηελ επηζεηηθφηεηα  ησλ 
καζεηψλ 
΢ηέιια Υαιηκνύξδα ,Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο Πξνγξάκκαηνο «΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξόιεςεο», 
stellahalimourda@yahoo.gr, Μαξία Εαθεηξνπνύινπ, Αλ. Καζεγήηξηα Φπρνινγίαο Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαιίαο, 
Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο Πξνγξάκκαηνο «΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξόιεςεο»  
Ζ αχμεζε ησλ θνηλσληθψλ θαη νηθνλνκηθψλ πξνβιεκάησλ θαίλεηαη λα ζπκβαδίδεη κε ηελ αχμεζε ηεο βίαο ζχκθσλα 
κε ηνλ Παγθφζκην Οξγαληζκφ Τγείαο (ΠΟΤ, 2001). Σν ζρνιείν παξάιιεια εκθαλίδεη έλαλ απμαλφκελν αξηζκφ 
ςπρνθνηλσληθψλ πξνβιεκάησλ. Δηδηθφηεξα ζην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ, πνπ ν ζηφρνο δελ είλαη ε απφθηεζε μεξψλ 
γλψζεσλ αιιά ε δηακφξθσζε θνηλσληθήο ηαπηφηεηαο ηνπ καζεηή, παξαηεξνχληαη έληνλα θαηλφκελα 
επηζεηηθφηεηαο.Αλαιπηηθφηεξα , ε ζπκκεηνρή ησλ καζεηψλ ζηνπο θαλφλεο ηνπ ζρνιείνπ γηα  ηελ νξγάλσζε ηεο 
ζρνιηθήο ηνπο δσήο έξρεηαη αληηκέησπε κε ηα θαηλφκελα βίαο πνπ εθδειψλνληαη ζε απηή. (J.-C. Filloux, 2000) Απηφ 
επεξεάδεηαη απφ ηνλ ξφιν ηνπ καζεηή ζην ζρνιείν σο θνηλφηεηα, ηελ εηθφλα (ζεηηθή ή αξλεηηθή) πνπ έρεη ν καζεηήο 
γηα ηνλ ζρνιηθφ θαλνληζκφ, γηα ηελ ιεηηνπξγηθφηεηά ηνπ, γηα ηηο ζπλζήθεο θαηαζθεπήο ηνπ (απφ πνηνλ έγηλε) θαη γηα ηηο 
δπλαηφηεηεο εμέιημήο (Μ. Pagoni, 2005). Ζ επίδξαζε δηακφξθσζεο θαη ρξήζεο ηνπ ζρνιηθνχ θαλνληζκνχ  είλαη 
ζεκαληηθή  ζηελ εθδήισζε ή κε,  ησλ ςπρνθνηλσληθψλ πξνβιεκάησλ ζην ζρνιείν. Σν Πξφγξακκα «΢ρνιεία 
΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο»,  ην νπνίν εθαξκφδεη  ηελ  παηδαγσγηθή  Freinet  θαη  Μίιηνπ Κνπληνπξά,  
βνεζά ηνπο καζεηέο λα νηθνδνκήζνπλ κηα ηδηαίηεξε ζρέζε κε ην ζρνιηθφ ζχλνιν θαη ηελ ζπιινγηθή δηακφξθσζε  
θαλφλσλ ζε απηφ. Με ζηφρν ηελ εθαξκνγή λέσλ αξρψλ φπσο ε ζπιινγηθφηεηα, ε αιιειεγγχε θαη ε ιεηηνπξγία ηνπ 
ζρνιείνπ σο «θνηλφηεηα» κε πξσηαγσληζηέο ηνπο καζεηέο, ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη ηνπο γνλείο. 
 
΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο ελάληηα ζηελ ελδνζρνιηθή βία θαη επηζεηηθφηεηα: Ο ξφινο 
ησλ γνλέσλ. 
Μαξηιίλα Μπαδηθηάλ, Δπηζηεκνληθή ΢πλεξγάηεο ηνπ Πηινηηθνύ Πξνγξάκκαηνο  «΢ρνιεία Πξόιεςεο θαη ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο 
θαη Πξόιεςεο», marilinabadikian@yahoo.gr , Μίθα –Υαξίηνπ Φαηνύξνπ, Οκόηηκε Καζεγήηξηα Φπρνινγίαο Α.Π.Θ , Δπηζηεκνληθή 
Τπεύζπλε  ηνπ Πηινηηθνύ Πξνγξάκκαηνο  «΢ρνιεία Πξόιεςεο θαη ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη  Πξόιεςεο», mikahar@otenet.gr 
΢πδεηείηαη φηη ε ελδνζρνιηθή βία ή ν ζρνιηθφο εθθνβηζκφο απνηειεί κνξθή επηζεηηθήο ζπκπεξηθνξάο θαηά ηελ νπνία 
έλα ή πεξηζζφηεξα παηδηά εθθνβίδνπλ ή παξελνρινχλ ή αζθνχλ ζσκαηηθή βία θαη‟ εμαθνινχζεζε ζε ζπλνκήιηθνπο 
πνπ ζεσξνχληαη αδχλακνη λα ππεξαζπηζηνχλ ηνλ εαπηφ ηνπο (Olweus, 1978). 
΢ηηο κέξεο καο, ε αλάγθε ζεζκνζέηεζεο πξνγξακκάησλ θαη ζηξαηεγηθψλ πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ πξφιεςε  θαη 
αληηκεηψπηζε  θαηλνκέλσλ  βίαο θαη επηζεηηθφηεηαο  ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ θξίλεηαη επηηαθηηθή, αθνχ ην 1/3 πεξίπνπ 
ησλ παηδηψλ ζρνιηθήο θαη εθεβηθήο ειηθίαο  ζπκκεηέρεη ζε επεηζφδηα ελδνζρνιηθήο βίαο σο ζχηεο, ζχκαηα ή ζχηεο-
ζχκαηα (Boulton & Underwood, 1992; Forero, McLellan, Rissel, & Bauman, 1999; HBSC-WHO, 2001; Nansel, Pilla, 
Ruan, Simmons-Morton, Schmidt, 2001; Nordhagen, Neilsen, Stigum, & Kohler, 2005; Παηεξάθε & Υνπληνπκνχδε, 
2001; Zaborskis, Cirtautiene , Zemaitiene, 2005). 
΢ηα πιαίζηα ηεο εθαξκνγήο ηνπ πηινηηθνχ πξνγξάκκαηνο «΢ρνιεία ΢πλεξγαηηθήο Μάζεζεο θαη Πξφιεςεο» 
παξνπζηάδνληαη θαη αλαιχνληαη νη δηάθνξνη ηξφπνη  ελεξγήο γνλετθήο εκπινθήο ζηε δηαρείξηζε θαη νξγάλσζε ηεο 
ζρνιηθήο δσήο, θαζψο επίζεο θαη νη ζηξαηεγηθέο νηθνδφκεζεο ηζρπξψλ ζρέζεσλ  θαη ελδπλάκσζεο ηεο επηθνηλσλίαο 
κεηαμχ νηθνγέλεηαο θαη ζρνιείνπ ιακβάλνληαο ππ‟ φςηλ φηη νηθνγελεηαθνί παξάγνληεο ζπκβάιινπλ ζεκαληηθά  ζηελ 
εκθάληζε  θαηλνκέλσλ ελδνζρνιηθήο βίαο θαη επηζεηηθφηεηαο (Bender, Shubert,& Mc.Laughlin, 2001; Osborne, 2001; 
Fryxell, 2000; Hope & Bierman, 1998). 
 
 
  

14.30 – 16.00 
 
ΠΑΗΓΗΚΖ ΚΑΚΟΜΔΣΑΥΔΗΡΗ΢Ζ: ΣΑ ΓΗΛΖΜΜΑΣΑ ΣΧΝ ΔΗΓΗΚΧΝ ΚΑΗ   ΣΑ ΓΗΚΑΗΧΜΑΣΑ ΣΧΝ ΠΑΗΓΗΧΝ    

 
Γηνξγάλσζε: Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ, Γελ. Ννζνθνκείν Παίδσλ «Ζ Αγία ΢νθία» 
 
Πξνεδξείν: Γεξάζηκνο Κνιαΐηεο, Δπίθνπξνο Καζεγεηήο Παηδνςπρηαηξηθήο, Γηεπζπληήο, Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή 
Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Γελ. Ννζνθνκείν Παίδσλ «Η Αγία ΢νθία», gkolaitis@med.uoa.gr 
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΢θνπφο ηεο ζηξνγγπιήο ηξάπεδαο είλαη λα ελεκεξψζεη ζρεηηθά κε πιεπξέο ηεο παηδηθήο θαθνκεηαρείξηζεο, 
πξαγκαηηθήο ή κε, ζε δηάθνξεο κνξθέο ζήκεξα, θπξίσο ζηα πιαίζηα ιεηηνπξγίαο ηνπ παηδηαηξηθνχ λνζνθνκείνπ, θαη 
λα κνηξαζηεί πξνβιεκαηηζκνχο ζε ζέκαηα εζηθήο, δενληνινγίαο θαη δηθαησκάησλ ηνπ παηδηνχ. Πην ζπγθεθξηκέλα, 
παξνπζηάδνληαη ηα αθφινπζα. α) λεφηεξα επηδεκηνινγηθά ζηνηρεία, κνξθέο, παξάγνληεο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ 
εκθάληζε ηεο παηδηθήο θαθνκεηαρείξηζεο, θαζψο θαη επηπηψζεηο ηνπ κείδνλνο απηνχ ζέκαηνο δεκφζηαο πγείαο (Γ. 
Κνιαΐηεο), β) Ο ξφινο ησλ  δηαθφξσλ επαγγεικαηηψλ πγείαο θαη ησλ ιεηηνπξγψλ ηνπ δησθηηθνχ θαη δηθαζηηθνχ 
ζπζηήκαηνο, πνπ είλαη  δηαθξηηφο θαη αζθείηαη ζηα πιαίζηα δενληνινγίαο ηνπ θάζε επαγγέικαηνο, φινη φκσο πξέπεη 
λα ζπλεξγαζζνχλ γηα λα επηηεπρζεί ε θαηά ην δπλαηφλ αληηθεηκεληθφηεξε εμέηαζε ηνπ αλειίθνπ,  ε νξζή αμηνιφγεζε 
ησλ απνδεηθηηθψλ ηεο θαηαγγειίαο θαθνπνίεζεο ζηνηρείσλ, ε πξνο ην ζπκθέξνλ ηνπ αλειίθνπ αληηκεηψπηζε ηεο 
ςπρηθήο πγείαο θαη θπζηθήο ηνπ αθεξαηφηεηαο, ε δηελέξγεηα δηαγλσζηηθήο εμέηαζεο ηεο ςπρνγελεηήζηαο θαηάζηαζεο 
ηνπ ζχηε, θαη ε  ππνβνιή ζε ζεξαπεία  ηνπ ζχηε  θαη ε ηηκσξία ή κε απηνχ (Δ. Παληαδή-Μειίζηα), γ) ην θαηλφκελν ηεο 
αλαθεξφκελεο θαθνπνίεζεο ζηα επείγνληα παηδνςπρηαηξηθά ηαηξεία γεληθνχ παηδηαηξηθνχ λνζνθνκείνπ, ζπρλά ζε 
πιαίζηα ζπγθξνπζηαθψλ δηαδπγίσλ θαη δηαθφξσλ δηεθδηθήζεσλ απφ ηνπο γνλείο (΢. Υαξηηάθε), δ) ην θαηλφκελν ηεο 
νινέλα απμαλφκελεο εηζαγσγήο θαη λνζειείαο παηδηψλ ζην λνζνθνκείν, κεηά ηελ απνκάθξπλζε απφ ηελ νηθνγέλεηα 
ιφγσ θαθνκεηαρείξηζεο, ζπρλά γηα πνιινχο κήλεο, κε πηζαλέο επηπηψζεηο ζηε ζσκαηηθή θαη ςπρηθή πγεία ηνπο. Απφ 
ηε ζπγθξηηηθή κειέηε ησλ ζηνηρείσλ ησλ ηειεπηαίσλ εηψλ πξνθχπηεη έλαο επηπιένλ ζπλαηζζεκαηηθά επηβαξπληηθφο 
κεραληζκφο ηφζν γηα ηα ίδηα ηα παηδηά θαη ηηο νηθνγέλεηεο εμαηηίαο ησλ ειιείςεσλ ηεο πξνλνηαθήο πνιηηηθήο θαη ησλ 
θελψλ ηνπ λφκνπ, φζν θαη γηα ηνπο επαγγεικαηίεο ςπρηθήο πγείαο πνπ ζπρλά αληηκεησπίδνπλ ζνβαξή εκπινθή κε ην 
λνκηθφ ζχζηεκα (Α. Καιηζά), θαη ε) ην ζρεηηθά πξφζθαην θαηλφκελν ηεο λνζειείαο παηδηψλ κεηαλαζηψλ θαη 
πξνζθχγσλ, κεηά ηελ απνκάθξπλζή ηνπο απφ ηελ νηθνγέλεηα ιφγσ παξακέιεζεο. Ζ πιεζπζκηαθή απηή νκάδα 
παξνπζηάδεη ηδηαίηεξεο αλάγθεο, πξνβιήκαηα γιψζζαο θαη επηθνηλσλίαο, θνηλσληθν-πνιηηηζκηθέο δπζθνιίεο 
πξνζαξκνγήο, ζέκαηα πνπ ζα θαλνχλ θαη κέζα απφ ζπγθεθξηκέλα παξαδείγκαηα/πεξηζηαηηθά (Α. ΢σηεξνπνχινπ).  
 
Ρφινο θαη ραξαθηεξηζηηθά ησλ επαγγεικαηηψλ πγείαο θαη ιεηηνπξγψλ θαη ιεηηνπξγψλ ηνπ δησθηηθνχ θαη 
δηθαζηηθνχ ζπζηήκαηνο πνπ επηιακβάλνληαη θαηαγγειηψλ ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο αλειίθσλ  
Δηξήλε Παληαδή-Μειίζηα, Δηζαγγειέαο Δθεηώλ 
 
Καθνπνίεζε ή «θαθνπνίεζε» παηδηψλ ζηα Δπείγνληα Ηαηξεία Παηδνςπρηαηξηθήο Κιηληθήο Γεληθνχ 
Παηδηαηξηθνχ Ννζνθνκείνπ  
΢ηέιια Υαξηηάθε, Παηδνςπρίαηξνο, Δπηκειήηξηα Β΄ Δ΢Τ, Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Γελ. 
Ννζνθνκείν Παίδσλ «Η Αγία ΢νθία» 
 
Παξακέιεζε – Καθνπνίεζε αλειίθσλ: Ζ παξακνλή ζην Γεληθφ Ννζνθνκείν πξνζηαηεχεη ή «θαθνπνηεί» 
πεξαηηέξσ; 
Αξγπξώ Καιηζά, Παηδνςπρίαηξνο, Δπηκειήηξηα Β΄ Δ΢Τ, Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Γελ. 
Ννζνθνκείν Παίδσλ «Η Αγία ΢νθία» 
 
Κνηλσληθέο νκάδεο κε ηδηαίηεξεο αλάγθεο: Παηδηά κεηαλαζηψλ θαη πξνζθχγσλ πνπ απνκαθξχλνληαη απφ 
ηελ νηθνγέλεηά ηνπο  
Αξγπξώ ΢σηεξνπνύινπ, Κνηλσληθή ιεηηνπξγόο, Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ, Γελ. Ννζνθνκείν 
Παίδσλ «Η Αγία ΢νθία» 
 
 

 

 



 
 

 
ΑΝΑΡΣΖΜΔΝΔ΢ ΑΝΑΚΟΗΝΧ΢ΔΗ΢ 

 

 
 
Ο ξφινο ηνπ ΢πκβνπιεπηηθνχ ΢ηαζκνχ Νέσλ Α΄ Αζήλαο ζηελ πξφιεςε 
Φσηεηλή Μαξθάθε -  Μαξηιέλα Μαπξνγέλλε 
Τπνπξγείν Παηδείαο, Γηά Βίνπ Μάζεζεο θαη Θξεζθεπκάησλ, Γηεύζπλζε Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο Α΄ Αζήλαο, 
΢πκβνπιεπηηθόο ΢ηαζκόο Νέσλ Α΄ Αζήλαο 
mail@1ssn.att.sch.gr 
Ο ΢πκβνπιεπηηθφο ΢ηαζκφο Νέσλ (΢.΢.Ν.) ηεο Γηεχζπλζεο Γ.Δ. Α΄ Αζήλαο είλαη ζπκβνπιεπηηθή ππεξεζία ηνπ 
ΤΠΓΒΜΘ κε ζθνπφ ηελ ππνζηήξημε ηνπ ζρνιείνπ θαη ηεο νηθνγέλεηαο ζε ζέκαηα ςπρνθνηλσληθά. Έξγν ηνπ ΢.΢.Ν. 
είλαη ε επαηζζεηνπνίεζε ζπιιφγσλ γνλέσλ-θεδεκφλσλ, νη παξεκβάζεηο πξφιεςεο, νη επηζθέςεηο ζε ζρνιηθέο 
κνλάδεο, ε εθπαίδεπζε-επηκφξθσζε εθπαηδεπηηθψλ, ε ζπκβνπιεπηηθή, νη ζπλεξγαζίεο κε δεκφζηνπο θνξείο κε ζηφρν 
ηελ επαηζζεηνπνίεζε ηεο επξχηεξεο θνηλφηεηαο ζε ζέκαηα ςπρηθήο πγείαο, θαη ηα πξνγξάκκαηα πξναγσγήο θαη 
αγσγήο πγείαο ηνπ ΤΠ.Δ.Π.Θ. Γξάζεηο ηνπ ΢΢Ν σο πξνο ηελ πξφιεςε ηεο θαθνπνίεζεο: Αγσγή θνηλφηεηαο – 
Γηαζχλδεζε κε θνξείο: Μνλάδα Δθεβηθήο Τγείαο, ΢πλήγνξνο ηνπ Παηδηνχ, Δηαηξεία Φπρηθήο Τγείαο ηνπ Παηδηνχ θαη 
ηνπ Δθήβνπ, Δζληθφ Κέληξν Κνηλσληθήο Αιιειεγγχεο, Αγσγή Τγείαο, Δηζαγγειία Αλειίθσλ θ.ά. Δπίζεο, νξγάλσζε  
θαη ζπκκεηνρή ζε ζπλέδξηα, Φπρνεθπαίδεπζε εθπαηδεπηηθψλ, κε ζηφρν ην θαηάιιειν ςπρνινγηθφ θιίκα ζηελ ηάμε θαη 
ηελ ελίζρπζε ησλ ζεηηθψλ ζπκπεξηθνξψλ, θαη αηνκηθέο θαη νηθνγελεηαθέο ζπκβνπιεπηηθέο ζπλεδξίεο κε γνλείο θαη 
θεδεκφλεο. Ο ζεζκφο ηνπ ΢΢Ν απνδεηθλχεηαη ζεκαληηθφο ζηελ πξφιεςε ηεο ζρνιηθήο αιιά θαη ηεο επξχηεξεο 
θνηλφηεηαο ιφγσ ησλ απμαλόκελσλ αλαγθώλ από ηηο λέεο κνξθέο παηδηθήο θαη εθεβηθήο θαθνπνίεζεο, Δπνκέλσο, 
θξίλεηαη απαξαίηεηε ε βειηίσζε ηνπ ζπζηήκαηνο αγσγήο θαη εθπαίδεπζεο, κε ηελ ελίζρπζε θαη ηε δηεύξπλζε ηεο 
παξνρήο ζπκβνπιεπηηθψλ ππεξεζηψλ ηνπ ΢΢Ν, ηε ζπλερή επηζηεκνληθή θαηάξηηζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνζσπηθνχ 
θαη ηε δηαζχλδεζε κε άιινπο θνηλσληθνχο θνξείο. 
 
Βία θαη θαθνπνίεζε ησλ εθήβσλ ζην ζρνιείν  
Ρέβεια Αγγ.

1
,Μεηνρηαλάθεο Γ.

1
,,Καξαηζήο Π.

1
,Μπαιηαξέηζνπ Δ.

2
, Σαρκαδίδεο Ο

2
.. 

1.Γεληθό Ννζνθνκείν Αγίνπ Νηθνιάνπ Κξήηεο, 2.Κέληξν Τγείαο Σήλνπ 
donnoiko@gmail.com 
Ζ κειέηε απηή ζηφρν έρεη  λα  εξεπλήζεη ηελ βία θαη ηελ θαθνπνίεζε ησλ εθήβσλ ζην ζρνιείν. ΢ηε κειέηε 
ζπκκεηείραλ 80 έθεβνη ,Έιιελεο θαη αιινδαπνί,ζε ζρνιεία ηεο Σήλνπ θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα 2008-2009.Σα 
ζηνηρεία ζπιιέρζεθαλ απφ εξσηεκαηνιφγην ζρεηηθά κε ηελ θαθνπνίεζε ησλ παηδηψλ,απφ ηα αξρεία ηνπ καζεηή θαη 
απφ ηα βηβιία θαηαρψξεζεο ηνπ ζρνιείνπ. Σν 61,3% δνχζε ζε νηθνγέλεηεο κε ηζηνξηθφ δπζιεηηνπξγίαο ηεο 
νηθνγέλεηαο,ελψ ζην 73,8% ππήξρε δπζθνιία ζηελ επηθνηλσλία παηέξα, κεηέξαο θαη παηδηνχ.Απφ ηελ 
θαθνκεηαρείξηζε ησλ εθήβσλ ην 23,9% είρε ρακειή απφδνζε ζην ζρνιείν.Μεηαμχ ησλ ζπγθαιπκκέλσλ κνξθψλ 
παηδηθήο θαθνπνίεζεο ,θαθνπνίεζε βξέζεθε ζην 88,8% θαη ςπρνινγηθή θαθνπνίεζε ζην 75% ησλ εθήβσλ.Σν 70% 
ησλ πεξηπηψζεσλ ππνβιήζεθε ζε χβξεηο.Υακειή εθπαίδεπζε ησλ γνλέσλ θαη νη νηθνλνκηθέο δπζθνιίεο επλννχλ ηνπο 
παξάγνληεο ηεο βίαο. Μαζεζηαθέο δπζθνιίεο θαη ρακειέο επηδφζεηο ζην ζρνιείν ήηαλ νη επηπινθέο ηεο παηδηθήο 
θαθνπνίεζεο ,ην νπνίν είλαη έλα πξφβιεκα πγείαο πνπ απαηηεί έξεπλα θαη κεγαιχηεξε πξνζνρή. 
 
«Υσξίο ιφγηα»: Ζ ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ηεο παηδηθήο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο κέζσ ηεο 
Γξακαηνζεξαπείαο  
Υξηζηηάλα Ηνξδάλνπ, M.Sc, MBPsS,  
Αλαπηπμηαθή & Αζιεηηθή Φπρνιόγνο, Γξακαηνζεξαπεύηξηα, 
c.iordanou@ekseliksis.gr 
Ζ παηδηθή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε αθνξά ζηε ζπκκεηνρή ηνπ παηδηνχ ζε νπνηαδήπνηε ζεμνπαιηθή δξαζηεξηφηεηα, 
ηελ νπνία δελ θαηαλνεί θαη θαηά ηελ νπνία δελ ππάξρεη ή δε κπνξεί λα ππάξμεη ε ζπλαίλεζε ηνπ. ΢ε αληίζεζε κε 
παηδηά πνπ δελ έρνπλ θαθνπνηεζεί, ηα ζεμνπαιηθά θαθνπνηεκέλα παηδηά έρνπλ ηεηξαπιάζηεο πηζαλφηεηεο λα 
παξνπζηάζνπλ ςπρηαηξηθέο δηαηαξαρέο θαη ηξηπιάζηεο πηζαλφηεηεο λα θαηαθχγνπλ ζηε ρξήζε νπζηψλ. Δπηπξφζζεηα, 
έλα πςειφ πνζνζηφ παξνπζηάδεη Μεηαηξαπκαηηθή Γηαηαξαρή Άγρνπο θαζψο θαη δηάθνξεο αθαηάιιειεο ζεμνπαιηθέο 
ζπκπεξηθνξέο θαη επηζεηηθφηεηα. Δπνκέλσο, ε ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ηεο παηδηθήο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο 
θξίλεηαη απαξαίηεηε. Ζ ςπρνζεξαπεπηηθή παξέκβαζε αθνξά ζηελ αληηκεηψπηζε ςπρνινγηθψλ δηεξγαζηψλ κεηαμχ 
ησλ νπνίσλ είλαη ε δηάζρηζε, ν θφβνο, θαζψο θαη ε γλσζηηθή δηαζηξέβισζε ηεο εηθφλαο ηνπ εαπηνχ. Έρεη πξνηαζεί 
φηη ε αλάκλεζε ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο εδξάδεη πξσηίζησο ζηελ άδειε κλήκε θαη, επνκέλσο, δελ είλαη 
ζπλεηδεηά δηαζέζηκε ψζηε ηα παηδηά-ζχκαηα λα ηελ εθθξάζνπλ κε ιφγηα. Γηα ην ιφγν απηφ, ε Γξακαηνζεξαπεία 
απνηειεί ζεξαπεία εθινγήο ζηελ αληηκεηψπηζε ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο, εθφζνλ ρξεζηκνπνηεί ζπκβνιηθά 
δεκηνπξγηθά κέζα, φπσο, π.ρ. ην παηρλίδη θαη ην ζψκα, πνπ, ζε αληίζεζε κε άιιεο ιεθηηθέο ζεξαπεπηηθέο κεζφδνπο, 
πξνζεγγίδνπλ άκεζα ηελ άδειε κλήκε. ΢ηφρνο ηεο παξνχζαο κειέηεο είλαη ε παξνπζίαζε ηεο δξακαηνζεξαπεπηηθήο 
κεζφδνπ, σο ζεξαπεπηηθήο παξέκβαζεο ζηελ παηδηθή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε. Μέζσ ηεο δξακαηνζεξαπείαο ηα 
παηδηά πξνζεγγίζνπλ ηνλ επάισην εαπηό αιιά θαη ηνλ δξάζηε, επεμεξγάδνληαη θαη αλαδνκνχλ εκπεηξίεο πνπ δε 
κπνξνχλ λα εθθξαζηνχλ κε ιφγηα θαη καζαίλνπλ λα αλαθηνχλ ηε ρακέλε αίζζεζε ειέγρνπ θαη δχλακεο, 
αληηκεησπίδνληαο έηζη ην ςπρηθφ ηξαχκα πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ εκπεηξία ηεο θαθνπνίεζεο.  
 
H Γηαβξσηηθή Δπίδξαζε ηεο Καθνπνίεζεο ζε Παηδί επηβαξπκέλν κε Δπηιεπηηθέο Κξίζεηο θαη Γισζζηθή 
Γηαηαξαρή. Ζ Γηαγλσζηηθή Γηαδηθαζία κέζσ ηεο Γηαζχλδεζεο ησλ Τπεξεζηψλ. 
Αξκελάθα Μεξζύλε, Μνπιιά Βαζηιηθή, Υαξηηάθε ΢ηέιια ,Κνηδηά Θέθιε, Κνιαΐηεο Γεξάζηκνο. 
Παλεπηζηεκηαθή Παηδνςπρηαηξηθή Κιηληθή Γελ.Ννζ.Παίδσλ Αζελώλ «Η Αγ.΢νθία», Σκήκα Δλδνλνζνθνκεηαθήο 
Ννζειείαο. 
m_armenaka@yahoo.gr 
Παξνπζηάδεηαη ε κεζνδνινγία ηεο δηάγλσζεο θαη αληηκεηψπηζεο ελφο ζχλζεηνπ πεξηζηαηηθνχ ζπλλνζεξφηεηαο ζην 
Σκήκα Δλδνλνζνθνκεηαθήο Ννζειείαο (Σ.Δ.Ν). 
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΢εμνπαιηθή θαθνπνίεζε παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο  
Ακπαηδίδε Γ (1), Ακπαηδίδεο Κ (2) 
(1) Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο, Κέληξν Ηκέξαο «΢θπηάιε» ηεο Δ.ΠΡΟ.Φ.Τ.Η 
(2) Ιαηξόο, Ιαηξηθή ΢ρνιή Παλεπηζηεκίνπ Καηάληαο, Ιηαιία 
abatzidi@yahoo.gr 
΢θνπφο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο είλαη ε παξνπζίαζε ηνπ θαηλφκελνπ ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο ησλ παηδηψλ κε 
εηδηθέο αλάγθεο, ε νπνία ραξαθηεξίδεηαη απφ ζσκαηηθή, ιεθηηθή θαη νπηηθή βία θαη πεξηιακβάλεη ζεμνπαιηθά 
αγγίγκαηα, δηείζδπζε, έθζεζε ησλ παηδηψλ ζε ζεμνπαιηθέο δξαζηεξηφηεηεο πνπ δελ ζπλάδνπλ κε ηελ ειηθία θαη 
αλάπηπμε ηνπο, θαζψο θαη έθζεζε ησλ παηδηψλ ζε πνξλνγξαθηθέο ηαηλίεο ή θσηνγξαθίεο. Δίλαη πνιχ δχζθνιν λα 
θαζνξηζηεί ν αξηζκφο ηνλ παηδηψλ πνπ έρεη ππνζηεί θαθνπνίεζε αθνχ ζπρλά δελ εληνπίδεηαη ή δελ αλαθέξεηαη. Δίλαη 
ζεκαληηθφ λα κπνξνχκε λα αλαγλσξίζνπκε ηα ζεκάδηα ηεο θαθνπνίεζεο έηζη ψζηε λα κπνξέζνπκε λα πξνζθέξνπκε 
βνήζεηα ζην ζχκα. ΢πγθεθξηκέλα ππάξρνπλ:   (α) ηα ζσκαηηθά ζεκάδηα φπσο παξάπνλα γηα πφλν, θαγνχξα ή 
εξεζηζκφ ζηε γελεηηθή ή πξσθηηθή πεξηνρή, δπζθνιία ζην βάδηζκα ή θάζηζκα, παξνπζία ζεμνπαιηθψλ κεηαδηδφκελσλ 
λνζεκάησλ (΢.Μ.Ν) θ.α, (β) ηα ζεκάδηα πνπ εληνπίδνληαη ζηελ ζπκπεξηθνξά φπσο λα παξνπζηάδεη πεξίεξγε 
ζεμνπαιηθή ζπκπεξηθνξά, αθαηάιιειε ζεμνπαιηθή γλψζε κε παηρλίδηα, πξνβιήκαηα χπλνπ, εθηάιηεο, παιηλδξφκεζε 
ζε πξνγελέζηεξεο ζπκπεξηθνξέο, αλεμήγεηνο θφβνο ζπγθεθξηκέλσλ ηνπνζεζηψλ ή αηφκσλ, δηαηξνθηθέο αιιαγέο θ.α. 
Οη επηπηψζεηο ηεο θαθνπνίεζεο  είλαη ηφζν ζσκαηηθέο φζν θαη ζπλαηζζεκαηηθέο θαη επεξεάδνπλ ηελ ςπρνινγηθή θαη 
θνηλσληθή αλάπηπμή ηνπ. Ο θαιχηεξνο ηξφπνο αληηκεηψπηζεο είλαη ε πξφιεςε ε νπνία επηηπγράλεηαη κέζα απφ ηελ 
εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ζε ζέκαηα ζσκαηνγλσζίαο, αλαπαξαγσγήο, ζεμνπαιηθήο επαθήο, θαθνπνίεζεο θ.α. ΢ην 
ηέινο ηεο εξγαζίαο γίλεηαη αλαθνξά ζηνπο νξγαληζκνχο πνπ κπνξεί θάπνηνο λα απεπζπλζεί ζε πεξίπησζε πνπ 
ππάξρεη ππνςία θαθνπνίεζεο.  
 
Σαυιάλδε – Οιιαλδία – Διιάδα: Έξεπλα γηα ηελ εκθάληζε δηαθνξεηηθψλ εηδψλ παηδηθήο θαθνπνίεζεο ζε 
ζρέζε κε ηνπο δείθηεο αλζξψπηλεο αλάπηπμεο φπσο εκθαλίδνληαη ζηηο ηξεηο ρψξεο 
Αξεηή Γαθηά, Γήκεηξα Σζηθλή 
Μεηαπηπρηαθό Πξόγξακκα ηεο Φηινζνθηθήο ΢ρνιήο Αζελώλ ζηελ «΢ρνιηθή Φπρνινγία». 
aretigakia@hotmail.com 
Ζ έξεπλά καο επηθεληξψλεηαη ζε ηξεηο ρψξεο κε δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά, πνπ φκσο παξνπζηάδνπλ ζεκαληηθά 
απμεκέλνπο δείθηεο σο πξνο ηελ παηδηθή θαθνπνίεζε. Πξνθεηκέλνπ λα αληιήζνπκε ζηνηρεία ζρεηηθά κε ηελ έξεπλά 
καο ειέγμακε ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηεο θάζε ρψξαο θαη ην είδνο ηεο θαθνπνίεζεο πνπ παξνπζηάδεη έμαξζε ζε 
θαζεκία απν απηέο. Πην ζπγθεθξηκέλα, εληνπίζακε θαη θαηαγξάςακε ηνπο δείθηεο αλζξψπηλεο αλάπηπμεο κε βάζε ηα 
ζηνηρεία ηνπ ΟΖΔ, φπσο έρνπλ θαηαγξαθεί απφ ηα αξκφδηα παγθφζκηα φξγαλα θαη αθνξνχλ ηα νηθνλνκηθά 
ραξαθηεξηζηηθά, ην  επίπεδν εθπαίδεπζεο, θαη ηηο γεληθφηεξεο θνηλσληθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ. Λάβακε ππφςε 
φηη ε Σαυιάλδε είλαη κία πνιππιεζήο ρψξα κε ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ πιεζπζκνχ λα δεη θάησ απφ ην φξην ηεο 
θηψρηαο, ελψ ε Οιιαλδία είλαη κία απφ ηηο ρψξεο κε ηα πιένλ πςειά βηνηηθά επίπεδα παγθνζκίσο. Ζ Διιάδα 
βξίζθεηαη κεηαμχ ησλ δχν απηψλ ρσξψλ, ηφζν απφ νηθνλνκηθήο, φζν θαη απφ άπνςεο θνηλσληθψλ ζπλζεθψλ. 
Μειεηψληαο ηα ζηνηρεία δηαπηζηψζακε φηη θαη νη ηξεηο απηέο, εθ δηακέηξνπ αληίζεηεο ρψξεο πνπ εμεηάδνπκε 
παξνπζηάδνπλ αιιεινζπκπιεξνχκελα κέξε ηεο ίδηαο θαηάζηαζεο. Σα είδε θαη ν ηξφπνο ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο 
δηαθνξνπνηείηαη κε βάζε φια ηα παξαπάλσ. Πην ζπγθεθξηκέλα παξνπζηάδνληαη δηαθνξεηηθά κεγέζε ζηελ ζεμνπαιηθή 
παηδηθή θαθνπνίεζε, ζηελ θαθνπνίεζε ζηελ εξγαζία, ζηελ ςπρνινγηθή, ζσκαηηθή θαη ιεθηηθή θαθνπνίεζε εληφο ηεο 
νηθνγέλεηαο. Απηφ πνπ παξαηεξείηαη είλαη φηη φζν αλεβαίλεη ην βηνηηθφ επίπεδν κηαο ρψξαο δελ ζεκαίλεη κεηψλεηαη ε 
εκθάληζε ηεο παηδηθήο θαθνπνίεζεο.  Δληνπίζακε ηελ πνξεία πνπ αθνινπζείηαη απφ ηα παηδηά πνπ πέθηνπλ ζχκαηα 
εθκεηάιιεπζεο, απφ ηνλ ηφπν πξνέιεπζεο, ηελ Σαυιάλδε, ζηνλ ελδηάκεζν ζηαζκφ, ηελ Διιάδα, ζηνλ ηφπν 
πξννξηζκνχ, ηελ Οιιαλδία. Δπίζεο ζα αλαθεξζνχκε ζε άιια είδε θαθνπνίεζεο πνπ επδνθηκνχλ ζηηο ζπγθεθξηκέλεο 
ρψξεο, φπσο νη αλαγθαζηηθνί γάκνη. Δπειπηζηνχκε κε ηελ έξεπλα απηή λα θαηνξζψζνπκε λα αλαδείμνπκε ηελ 
ζχλδεζε κεηαμχ ησλ δεηθηψλ αλζξψπηλεο αλάπηπμεο θαη ησλ επηκέξνπο εηδψλ θαθνπνίεζεο, φπσο παξαηεξνχληαη 
απφ δηεζλείο νξγαληζκνχο, απφ ηηο ηνπηθέο αξρέο θαη απφ θαηαγγειίεο πνπ έρνπλ δεη ην θσο ηεο δεκνζηφηεηαο. 
Αλαθέξνπκε φηη γηα θάπνηα δεδνκέλα δελ ππήξραλ αξθεηέο πεγέο γηα θάζε ρψξα. Γηα ηνλ ιφγν απηφ ζα 
ρξεζηκνπνηήζνπκε δηαθνξεηηθέο πεγέο γηα θάζε θαηαγξαθή, ζχκθσλα κε φζα έρνπλ εξεπλεζεί θαη θαηαγξαθεί ζηελ 
παγθφζκηα βηβιηνγξαθία.   
 
΢χγρξνλεο απφςεηο γηα ηελ ςπρνζεξαπεπηηθή ππνζηήξημε  κεηέξσλ ησλ νπνίσλ ηα παηδηά έρνπλ 
ζεμνπαιηθά θαθνπνηεζεί απφ ηνλ ζχδπγν ή ζχληξνθν, κέζσ ηεο γλσζηηθήο-ζπκπεξηθνξηθήο πξνζέγγηζεο. 
Σζίξκπα Λεπθνζέα, Φπρνιόγνο, lefkitr@yahoo.gr 
Υάξνο Γεκήηξηνο, Μαηεπηήο 7

ν
 Ννζνθνκείν ΙΚΑ- Φπρνιόγνο, haros_d@yahoo.gr 

΢χκθσλα κε ηελ βηβιηνγξαθία, ηα πεξηζηαηηθά ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο αλειίθσλ ζηα νπνία ν δξάζηεο είλαη ν 
παηέξαο ηνπ ζχκαηνο ή ν ζχληξνθνο ηεο κεηέξαο, δεκηνπξγνχλ απφηνκεο κεηαβνιέο ζην νηθνγελεηαθφ πιαίζην. 
Πνιιέο κειέηεο εζηηάδνπλ ζηηο αληηδξάζεηο ηεο κεηέξαο κεηά ηελ απνθάιπςε ηνπ γεγνλφηνο, ε νπνία ιφγσ ηνπ 
δεπηεξνγελνχο ηξαπκαηηζκνχ πνπ πθίζηαηαη κπνξεί λα εθδειψζεη ζπκπηψκαηα Μεηαηξαπκαηηθήο αγρψδνπο 
δηαηαξαρήο, ηα νπνία αλάινγα κε ηελ έληαζε πνπ εθδειψλνληαη ρξήδνπλ ηεο αληίζηνηρεο ζεξαπεπηηθήο 
αληηκεηψπηζεο. ΢θνπφο ηεο εξγαζίαο είλαη ε δηεξεχλεζε ηεο ζχγρξνλεο βηβιηνγξαθίαο ζρεηηθά κε ηελ 
απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ ππνζηεξηθηηθνχ πιαηζίνπ πνπ πξνζθέξνπλ νη εθαξκνγέο Γλσζηηθήο-ζπκπεξηθνξηθήο 
πξνζέγγηζεο ζηνλ  γνλέα πνπ εκθαλίδεη κεηαηξαπκαηηθά ζπκπηψκαηα ζηελ θξίζηκε πεξίνδν  ε νπνία έπεηαη ηεο 
απνθάιπςεο ηνπ γεγνλφηνο. Ζ αλαδήηεζε εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ ησλ ηειεπηαίσλ εηψλ πξαγκαηνπνηήζεθε κέζσ 
ησλ ειεθηξνληθψλ βάζεσλ δεδνκέλσλ (Medline, PsycInfo, Science Direct). ΢χκθσλα κε ηα ζχγρξνλα εξεπλεηηθά 
δεδνκέλα, έρεη απνδεηρζεί φηη νη παξεκβάζεηο Γλσζηηθήο-ζπκπεξηθνξηθήο πξνζέγγηζεο, νη νπνίεο 
ζπκπεξηιακβάλνπλ ηνπο γνλείο ησλ ζπκάησλ ζηελ ζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία, ζπκβάιινπλ απνηειεζκαηηθά ζηελ 
εμάιεηςε ησλ δπζάξεζησλ κεηαηξαπκαηηθψλ ζπκπησκάησλ, ηφζν ζηνπο γνλείο φζν θαη ζηα παηδηά. Δπηπιένλ, έρεη 
δηαπηζησζεί φηη ε εθαξκνγή ηνπ Γλσζηηθνχ-ζπκπεξηθνξηζηηθνχ κνληέινπ πνπ ζηνρεχεη ζηελ ζεξαπεία ησλ 
ζπλεπεηψλ ηνπ ηξαπκαηηθνχ γεγνλφηνο(Trauma-Focused CBT), είλαη ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθή γηα ηελ κεηέξα θαη ην 
παηδί. ΢πγθεθξηκέλα, νη κεηέξεο πνπ ζπκκεηέρνπλ ζηελ ζεξαπεπηηθή δηαδηθαζία ηνπ παηδηνχ ηνπο καζαίλνπλ κέζα 
απφ ηερληθέο ςπρνεθπαίδεπζεο πψο λα αληηκεησπίζνπλ ηηο παξακέηξνπο ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο. Δηδηθφηεξα, 
εθπαηδεχνληαη ζε  ηερληθέο κείσζεο ηνπ άγρνπο, νκαδηθέο /αηνκηθέο ζπλεδξίεο, κέζνδν ζσθξαηηθνχ δηαιφγνπ θαη 
ζηξαηεγηθέο δηαρείξηζεο ηεο παηδηθήο ζπκπεξηθνξάο, ζπκβάιινληαο φρη κφλν ζηελ άξηηα ςπρνινγηθή πξνζαξκνγή 
ηνπ παηδηνχ, αιιά θαη ζηελ δηαρείξηζε ηνπ δηθνχ ηνπο ηξαχκαηνο. 

mailto:abatzidi@yahoo.gr
mailto:aretigakia@hotmail.com


 
Παηδηθή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε θαη εθεβηθή εγθπκνζχλε  
Παξαζθεπνπιάθνπ Αιεμία 
Σκήκα Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην Paris 8 
Ζ παηδηθή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε επηθέξεη  πνιιαπιέο θαη καθξνρξφληεο επηπηψζεηο ζηα ζχκαηα, ηφζν ζε 
ςπρνπαζνινγηθφ φζν θαη ζε θνηλσληθφ επίπεδν. Οη κειέηεο επηζεκαίλνπλ φηη νξηζκέλεο ζπλέπεηεο εκθαλίδνληαη 
άκεζα, ελψ  άιιεο εθδειψλνληαη αξγφηεξα θαηά ηελ εθεβηθή ειηθία ή ηελ ελήιηθε δσή. Ηδηαίηεξα θαηά ηελ εθεβεία 
ππνζηεξίδεηαη φηη εκθαλίδνληαη πςεινχ θηλδχλνπ ζεμνπαιηθέο ζπκπεξηθνξέο θαη ζπρλή αιιαγή εξσηηθψλ 
ζπληξφθσλ, κε πηζαλφ ζπλεπαθφινπζν ηελ χπαξμε εθεβηθήο εγθπκνζχλεο. Χζηφζν ηα επξήκαηα ησλ εξεπλψλ 
παξακέλνπλ αληηθαηηθά σο πξνο ην εάλ ππάξρεη επζέσο αηηηαθή ζρέζε κεηαμχ ηεο παηδηθήο ζεμνπαιηθήο 
θαθνπνίεζεο θαη ηεο εθεβηθήο εγθπκνζχλεο. Ζ δηεξεχλεζε ηνπ εάλ πξάγκαηη ζπζρεηίδεηαη ε παηδηθή ζεμνπαιηθή 
θαθνπνίεζε κε ηελ εθεβηθή εγθπκνζχλε θαη ε κειέηε ησλ επηπξφζζεησλ παξαγφλησλ θηλδχλνπ πνπ ζπλεηζθέξνπλ 
ζε απηή ηελ πξννπηηθή. Δμεξεχλεζε ηεο ςεθηαθήο βηβιηνζήθεο PubMed, ψζηε λα αλεπξεζνχλ αλαζθνπήζεηο ηεο 
ζρεηηθήο κε ην ζέκα βηβιηνγξαθίαο. Ζ παηδηθή ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε δηπιαζηάδεη ηνλ θίλδπλν εθεβηθήο 
εγθπκνζχλεο θαη ζρεηίδεηαη κε κηθξφηεξε ειηθία πξψηεο εγθπκνζχλεο (θαηά 1-1,5 ρξφλν). Δπηπξφζζεηα αλάκεζα ζηηο 
έθεβεο πνπ εγθπκνλνχλ, έλα πνζνζηφ ηεο ηάμεσο ηνπ 45% έρνπλ ζεηηθφ ηζηνξηθφ παηδηθήο ζεμνπαιηθήο 
θαθνπνίεζεο. Ζ αζάθεηα ζηε γλψζε ησλ ζεμνπαιηθψλ νξίσλ, ε Μεηαηξαπκαηηθή Γηαηαξαρή ηνπ ΢ηξεο  θαη ε ρξήζε 
νπζηψλ απνηεινχλ ηνπο θχξηνπο δηακεζνιαβεηηθνχο παξάγνληεο θηλδχλνπ πνπ ζπλδένπλ ηα δχν θαηλφκελα. Σα 
θνξίηζηα πνπ έρνπλ ππνζηεί ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε ρξεηάδεηαη λα επαλεθηηκνχληαη θαηά ηελ εθεβηθή ειηθία ψζηε λα 
αληρλεχνληαη έγθαηξα νη παξάγνληεο θηλδχλνπ πνπ απμάλνπλ ηελ πηζαλφηεηα εθεβηθήο εγθπκνζχλεο. Δηδηθφηεξα 
ζπζηήλεηαη ε ιεπηνκεξήο αμηνιφγεζε ηνπ ζεμνπαιηθνχ ηνπο ηζηνξηθνχ θαη ε χπαξμε εηδηθψλ πξνγξακκάησλ 
παξέκβαζεο φπνπ θξίλεηαη απαξαίηεην. 
 
Ο θαζξέπηεο ηεο ςπρήο 
Νίθε Πε'ί'δνπ , Φνηηήηξηα HAU , Tνκέαο Γηνίθεζεο Δπηρεηξήζεσλ , ppeidou@hau.edu.gr    
Κπξηαθή Παπαδνπνύινπ, Φνηηήηξηα ηνπ HAU, Tνκέαο Γηνίθεζεο Δπηρεηξήζεσλ ,  
kpapadopoulou@hau.edu.gr 
Οη παξνπζηάζηξηεο ζα δείμνπλ ζην θνηλφ δχν αθίζζεο, νπνπ ζηε κηα ζα βξίζθεηαη έλα παηδί κε κηα "ηξαπκαηηζκέλε" 
ςπρή  θαη ζηε δεπηεξε αθίζζα ελα παηδί κε "πγηή" ςπρή. Σν φιν ζέκα ησλ αθηζψλ ζα είλαη λα παξαθηλήζνπκε ηνπο 
αλζξψπνπο λα ιάβνπλ ην ζέκα ηεο ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο κε ζνβαξφηεηα θαη ππεπζπλφηεηα θαη 
λα εθπαηδεχζνπλ  ηα παηδηά ηνπο, έηζη ψζηε α) λα είλαη ζε ζέζε λα δηαθξίλνπλ ηελ "θαιφ " άγγηγκα απφ ην "θαθφ" β) 
ην φηη έρνπλ ην δηθαίσκα λα πνπλ ΟΥΗ. Ζ παξνπζίαζε ζα  βαζίδεηαη ζε έξεπλεο πνπ έρνπλ ήδε πξαγκαηνπνηεζεί. 
 
Πξνζηαζία παηδηψλ κε εηδηθέο αλάγθεο απφ ηελ ζεμνπαιηθή θαθνπνίεζε ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ. 
Παλαλνύ Αηθαηεξίλε, Κνηλσληθή Λεηηνπξγόο ζε ΢ρνιηθέο Μνλάδεο Δηδηθήο Αγσγήο. 
katerina.pan@yahoo.gr. 
Σα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο, κε δηάγλσζε εγθεθαιηθή παξάιπζε, δπζκνξθίεο, λνεηηθή ζηέξεζε, ηχθισζε, θψθσζε, 
επηιεςία, ςπρηαηξηθέο δηαηαξαρέο θ.ιπ. είλαη ηδηαίηεξα επάισηα ζηελ θαθνπνίεζε απφ ελήιηθνπο θαη νη έξεπλεο 
δηεζλψο δείρλνπλ φηη θαθνπνηνχληαη ζε ζπρλφηεηα 3-4 θνξέο κεγαιχηεξε απφ φηη ηα παηδηά ηνπ γεληθνχ πιεζπζκνχ. 
Γηα παξάδεηγκα,ηα θνξίηζηα άηνκα κε εηδηθέο αλάγθεο έρνπλ βξεζεί πνζνζηά ζεμνπαιηθήο θαθνπνίεζεο πάλσ απφ 
40% (Allington-Smith et al., 2002). Απηφ ζπλήζσο γίλεηαη γηαηί εμαξηψληαη πεξηζζφηεξν απφ ηνπο άιινπο γηα ηελ 
θξνληίδα ηνπο ή δελ κπνξνχλ λα εθθξάζνπλ φηη θαθνπνηνχληαη ιφγσ ηεο λνεηηθήο ηνπο πζηέξεζεο. Αθφκε θαη αλ 
κηιήζνπλ αληηκεησπίδνληαη κε δπζπηζηία απφ ηνπο άιινπο. ΢πλήζσο ζην ρψξν ηνπ ζρνιείνπ κηινχλ γηα ηελ 
θαθνπνίεζε  πνπ πθίζηαλην ζηελ θνηλσληθή ιεηηνπξγφ ή ηελ ςπρνιφγν. Γηα απηφ ην ιφγν θξίλεηαη αλαγθαίν λα 
πξνσζεζνχλ ζηα παηδηά κε εηδηθέο αλάγθεο εηδηθά εθπαηδεπηηθά παθέηα πνπ ζα ζρεηίδνληαη κε ηελ απηνπξνζηαζία 
ηνπο (ρξεζηκνπνηψληαο π.ρ. εηθφλεο), θαη λα κπεη ην κάζεκα ηεο απηνπξνζηαζίαο ζηα παηδηά ζε φιεο ηηο ζρνιηθέο 
κνλάδεο εηδηθήο αγσγήο, ψζηε ηα παηδηά λα γλσξίδνπλ ηη είλαη ε θαθνπνίεζε, λα γλσξίδνπλ πνπ κπνξνχλ λα 
απεπζπλζνχλ θαη ηη λα θάλνπλ.  
 
Αλαζθφπεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο δηαδηθηπαθήο απνπιάλεζεο αλειίθνπ  
Παξαζθεπνπιάθνπ Αιεμία 
Σκήκα Φπρνινγίαο, Παλεπηζηήκην Paris 8 
Ζ ελαζρφιεζε κε ηηο λέεο κνξθέο ηερλνινγίαο απνηειεί έλα παγθφζκην θαηλφκελν, κε απμεκέλε ζπρλφηεηα θαηά ηελ  
εθεβηθή ειηθία. Σν δηαδίθηπν απνηειεί  πεγή απεξηφξηζηεο άληιεζεο γλψζεσλ θαη θνηλσληθήο δηθηχσζεο, αιιά  
παξάιιεια δεκηνπξγεί θαη ζεκαληηθνχο θηλδχλνπο γηα ηνπο ρξήζηεο ηνπ, ηδηαηηέξσο γηα ηηο πην επάισηεο ειηθηαθέο 
νκάδεο. Μηα απφ ηηο πην αλεζπρεηηθέο κνξθέο δηαδηθηπαθήο απεηιήο είλαη ε ιεγφκελε δηαδηθηπαθή ζεμνπαιηθή 
παξελφριεζε ή απνπιάλεζε αλειίθνπ (grooming). Έξεπλεο ππνδεηθλχνπλ φηη εηεζίσο 1 ζηνπο 5 αλειίθνπο 
πξνζεγγίδεηαη, κέζσ ηνπ δηαδηθηχνπ, κε ζθνπφ ηε ζεμνπαιηθή απνπιάλεζε. H δηεξεχλεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 
δηαδηθηπαθήο απνπιάλεζεο αλειίθνπ (ηξφπνο επηινγήο ζπκάησλ θαη δηαδηθαζία πξνζέγγηζεο) θαη  ε αλάδεημε ηνπ  
πξνθίι ηνπ δξάζηε θαη ηνπ ζχκαηνο. Γίλεηαη αλαζθφπεζε ηεο ππάξρνπζαο  βηβιηνγξαθίαο ζε ζρέζε κε ην θαηλφκελν 
κέζσ εμεξεχλεζεο ςεθηαθψλ βηβιηνζεθψλ. Σα 3/4 ησλ δηαδηθηπαθψλ δξαζηψλ είλαη άξξελεο θαη ην 50% απηψλ  είλαη 
θάησ ησλ 25 εηψλ. Ζ ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία αξρηθά ρξεζηκνπνηεί ςεπδή δεκνγξαθηθά ζηνηρεία θαη επηιέγεη 
άγλσζηα ζχκαηα (θπξίσο θνξίηζηα 13-15 εηψλ) έπεηηα απφ παξαθνινχζεζε ζπδεηήζεσλ ζε θαλάιηα γλσξηκίαο. 
Καηφπηλ κέζσ κηαο ζηαδηαθήο δηαδηθαζίαο επηδηψθεηαη ε  δεκηνπξγία ζρέζεο εκπηζηνζχλεο κε ην ζχκα ψζηε λα 
ζπλαηλέζεη ζην ελδερφκελν κηαο πξαγκαηηθήο ζπλάληεζεο. Σα ζεκαληηθφηεξα ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπκάησλ είλαη ε 
εππείζεηα θαη ε ρακειή απηνεθηίκεζε. Απφ ηηο κειέηεο δηαθαίλεηαη φηη ην πξνθίι ηνπ δηαδηθηπαθνχ δξάζηε 
ζεμνπαιηθήο παξελφριεζεο ή θαθνπνίεζεο δηαθέξεη απφ απηφ ησλ παξαδνζηαθψλ δξαζηψλ θαθνπνίεζεο αλειίθσλ. 
Απαηηνχληαη πεξηζζφηεξεο κειέηεο ζε απηφλ ηνλ ηνκέα ψζηε λα ππάξμνπλ ηξφπνη πξφιεςεο θαη αληηκεηψπηζεο ελφο 
επηθίλδπλνπ θαηλνκέλνπ πνπ ηείλεη λα εμαπισζεί. 
 
΢πλέληεπμε απφ εηδηθφ ζην ρψξν ηεο παηδηθήο πνξλείαο 
Daphne Couteau, Masters in Art History at the Pantheon- Sorbonne University in Paris, and undergraduate in 
ongoing Bachelor in Science of Psychology at the Hellenic American University. 
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Ζ έξεπλα πεξηιακβάλεη ζπλέληεπμε απφ έλαλ εηδηθφ ζην ρψξν ηεο πνξλείαο αλειίθσλ. Απαληήζεηο ζε κηα ζεηξά 
εξσηήζεσλ γχξσ απφ απφ ηελ παηδηθή πνξλεία  ζηελ Διιάδα, ηνλ ηειεπηαίν ρξφλν, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη 
ζηαηηζηηθψλ ζηνηρείσλ ζα θαηαγξαθνχλ απφ ηελ εξεπλήηξηα. Δπίζεο ζα θαηαγξαθνχλ απαληήζεηο ζε ζρέζε 
γεληθφηεξα κε ην αλζξψπηλν ζεμνπαιηθφ εκπφξην, ηε κεηαλάζηεπζε, ηελ θνηλσληθν-νηθνλνκηθή θαηάζηαζε ησλ 
εκπιεθφκελσλ θαη άιιεο παξάκεηξνπο ζηνλ Διιεληθφ ρψξν.  
 
  



 

 

Ζ εθζηξαηεία „Stop Sex Trafficking of Children and Young People‟ είλαη κία 
παγθφζκηα ζπλεξγαζία πνπ μεθίλεζε ην 2009 κεηαμχ ηεο The Body Shop θαη ηνπ 
ECPAT International (End Child Prostitution, Child Pornography and Trafficking of 

Children For Sexual Purposes) 

 
Πεξηζζφηεξα απφ 1 εθαηνκκχξηα παηδηά πέθηνπλ ζχκαηα εκπνξίαο θάζε ρξφλν. Σα 

παηδηά πσινχληαη απφ ην ζηελφ νηθνγελεηαθφ ηνπο πεξηβάιινλ ή απφ θίινπο, 
εμαπαηψληαη ή απάγνληαη κε ζθνπφ λα γίλνπλ αληηθείκελν εθκεηάιιεπζεο ζε : 

 πνξλεία θαη πνξλνγξαθία 

 εμαλαγθαζηηθή εξγαζία θαη επαηηεία 

 εκπφξην νξγάλσλ 

 παξάλνκεο πηνζεζίεο 
 

΢ηνρεχνπκε: 

 ζηελ πξφιεςε κέζα απφ ηελ επξεία ελεκέξσζε 

 ζηε δεκηνπξγία ΢ηέγεο Φηινμελίαο Παηδηψλ ζπκάησλ εκπνξίαο 

 ζηελ θχξσζε απφ ηελ ρψξα καο ηνπ Πξσηνθφιινπ ηνπ Παιέξκν 
 

Γξακκή Δλεκέξσζεο, ΢ηήξημεο θαη Αλαθνξάο Πεξηζηαηηθψλ ΢εμνπαιηθήο 
Δκπνξίαο Παηδηψλ θαη Νέσλ  : 210 7236200, info@obrela.gr, www.obrela.gr   
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